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The article presents an excerpt from a quantitative-qualitative
diagnostic-correlational study which aimed to determine students’
information competences in the use of ICT tools and methods. It attempts
to answer the question about the effects of ICT use by children and youth
(the level of significance of new media influence) in the area of ability to
concentrate and ignore distracting stimuli. A diagnostic survey method
(questionnaire and interview) and statistical methods were used. 2,510
students and 1,110 teachers were surveyed. It was found that: 1) according
to the aggregated hierarchy of importance of ICT interactions, increasing
attention concentration was given low importance by students (fourth
place) and the lowest importance by teachers (fifth, last place); 2) there
is a weak negative correlation (r = —0,12) between the pupils’ opinion
and the teachers’ perceptions of the effects of using ICT by children and
young people on increasing attention concentration skills; 3) calculations
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of differentiating factors showed significant statistical differences between
the effects of ICT on children and young people in terms of increasing the
ability to focus attention and the students’ educational level and place
of study; 4) there is a noticeable discrepancy between the students’ and
teachers’ opinions, a disturbing “separation” of the world of children and
young people (“We”) from the world of teachers (“They”).

ODDZIALYWANIE ICT NA KONCENTRACJE UWAGI DZIECI I MLO-
DZIEZY — ROZNICE OPINII UCZNIOW I NAUCZYCIELI (RAPORT
7 BADAN)

Stowa kluczowe: pedagogika medialna, badania diagnostyczno-
korelacyjne, kompetencje informacyjne, wykorzystywanie ICT, koncentracja
uwagi.

Artykut przedstawia fragment badan, diagnostyczno-korelacyjnych o cha-
rakterze ilosciowo-jakosciowym, ustalajacych kompetencje informacyjne
uczniow w zakresie wykorzystywania metod i narzedzi ICT. Poszukuje
odpowiedzi na pytanie okreslajace skutki stosowania ICT przez dzieci
i mlodziez (poziom istotnosci oddzialywan nowych mediow) w sferze
umiejetnosci koncentracji i ignorowania bodzcéw rozpraszajacych uwage.
Zastosowano metode sondazu diagnostycznego (ankiete i wywiad) oraz
metody statystyczne. Zbadano 2510 uczniéw i 1110 nauczycieli. Ustalono,
ze: 1) wg zagregowanej hierarchii waznosci oddziatywan ICT, zwiekszeniu
koncentracji uwagi uczniowie nadali mala wage (miejsce czwarte), a na-
uczyciele najmniejsza wage (miejsce piate, ostatnie); 2) istnieje zwiazek
(korelacja: staba, ujemna, negatywna — r = —0,12) pomiedzy opinia
uczniéow a spostrzezeniami nauczycieli, co do skutkéw korzystania przez
dzieci i mtodziez z ICT przejawiajacych sie zwickszeniem umiejetnosci
koncentracji uwagi; 3) obliczenia czynnikoéw roznicujacych wykazaly istotne
roznice statystyczne pomiedzy skutkami oddziatywan ICT na dzieci i mto-
dziez w zakresie zwickszania umiejetnosci koncentracji uwagi a: etapem
ksztalcenia i miejscem nauki uczniow; 4) zauwazalny jest rozdzwiek miedzy
opinig ucznidéw a nauczycieli, niepokojace ,odseparowanie” $wiata dzieci
i mlodziezy (,My”) od $wiata nauczycieli (,Oni”).
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Wprowadzenie

Rzeczywistosé ery ICT (Information and Communication Technology) sta-
wia uczniom i nauczycielom coraz to inne i wyzsze wymagania zoriento-
wane na ksztaltowanie okreslonych sfer kompetencji informacyjnych, wyty-
czajac kierunki rozwoju oraz podejmowanych, szkolnych i pozaszkolnych,
zadan. Artykul prezentuje fragment badan, ktorych zasadniczy cel dotyczyt
ustalenia kompetencji informacyjnych uczniow w zakresie wykorzystywania
metod i narzedzi ICT w kontekscie nowych trendéw technologicznych i to-
warzyszacym im przemianom cywilizacyjnym. Podjeto prébe rozpoznania
zakresu wiedzy, rozumienia, dziatani i postaw dzieci i mlodziezy przejawia-
nych w podejsciu do nowych trendéw ICT. Oprocz opinii samych uczniow,
roéwnie ciekawe okazaly sie poglady nauczycieli, zwlaszcza na temat obsza-
row i skutkow stosowania ICT przez mltode pokolenie. W polu szerokich
oddzialywan wspolczesnej technologii (,owocow” nowych mediow) uwzgled-
niono m.in. koncentracje uwagi — proces warunkujacy: $wiadome sterowa-
nie wlasna dzialalnoscia, optymalizacje odbioru i przetwarzanie informacji,
ukierunkowanie czynnodci poznawczych, reagowanie na interesujace bodzce,
czy (co istotne z perspektywy podjetego obszaru badari) utrzymanie stanu
gotowosci do aktywnosci edukacyjnej, podejmowanej przez ucznia celowej
i zorganizowanej dziatalnosci w sferze kognitywnej narzedziami ICT (Szew-
czuk 1998, s. 948; Przetacznik-Gierowska, Makieto-Jarza 1989, s. 119, 122;
Maruszewski 1996, s. 76-85; Zimbardo 1999, s. 285; Sternberg 2001, s. 68,
75; Okon 2001, s. 427). Poréwnanie uzyskanych od uczniéw informacji ze
spostrzezeniami nauczycieli pozwolilo zwréoci¢ uwage na réznice i podobien-
stwa w sferze potrzeb, oczekiwari, aspiracji podmiotéw edukacji — co moze
mie¢ znaczenie dla zrozumienia procesu nauczania-uczenia sie, szczegdlnie
w kontekscie odwiecznego konfliktu (,niedopasowania”) pokoleni, wyrazony
przeciwstawienstwem: My i Oni (Baron-Polariczyk 2018).

Zalozenia badawcze

Stanowisko teoretyczne wytyczaja: 1) koncepcje pedagogiki krytycznej, za-
ktadajacej ,staly sprzeciw wobec oczywistosci”, wizje i cele otwarte na
dialog spoteczny; 2) ujecie postmodernistyczne, uwzgledniajace emancypa-
cje wieloznaczna — ,nowoczesnos$¢ wieloznaczng’ i ,,pltynna nowoczesnosé”;
3) wskazania na autoedukacje, samorealizacje¢, samostanowienie i edukacje
otwarta (Szkudlarek, Sliwerski 2009; Melosik, Szkudlarek 2010; Bauman
2011); 4) propozycja, jedna z mozliwych, ksztaltowania i rozwijania kom-
petencji informacyjnych, dostrzegajaca fundamenty nauczania i uczenia sie
w teorii konstruktywistycznej (ze szczegbélnym uwzglednieniem perspekty-
wy spoteczno-kulturowej), wskazujaca na jeden ze sposobéw myslenia o for-
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mowaniu wiedzy — uczeniu sie o metodach i narzedziach ICT za posred-
nictwem ICT (Henson 2015). Podejmujac probe poznania praktyki, stara-
no sie ukazaé¢ rzeczywisto$é edukacyjna w konfrontacji ze wspotcezesnie do-
minujacymi teoriami naukowymi rysujacymi obraz ,nowego ucznia”’, ktoéry
w pelni egzystuje i realizuje sie w internetowej cyberprzestrzeni, w §wiecie
nowych nowych mediow (Levinson 2013), umozliwiajacych wielozmystowy
przekaz informacji i multisenoryczne uczenie sie — ucznia ,podlaczonego”
(on-line), majacego nieograniczone mozliwosci korzystania z nowych prze-
strzeni w e-edukacji. Przyjeto, ze droge rozwoju wytycza globalny kulturowy
imperatyw uczestnictwa w procesie konstruowania i negocjowania symboli,
wartosci, znaczen, w ktérym gtéwnym partnerem ucznia staje sie technika,
maszyna, narzedzie (Gabriel, Rohrs 2017). Uznano, ze o sukcesie nauczania
mozemy moéwi¢ wowcezas, kiedy uczen czuje sie akceptowany i ma $wiado-
mosé, ze jego problemy sa zauwazalne i rozumiane. Wtedy ,otwiera si¢”
jego umyst — rodzi sie sposobno$é¢ pelnego wykorzystania potencjatu, z ja-
kim przyszedl do szkoly (Rasfeld, Breidenbach 2014, s. 109-115).

Na etapie konceptualnym projektu zalozono, ze podjeta dziatalnosé
bedzie miata posta¢ badan diagnostyczno-korelacyjnych (Ferguson, Taka-
ne 2016, s. 33, 142, 143, 233-254) o charakterze ilosciowo-jakosciowym
(Drozka 2010, s. 125), osadzonych gl. w pedagogice medialnej. Zastosowa-
no dwie techniki: ankiete (Babbie 2016, s. 247, 255-264) i wywiad otwarty
(Frankfort-Nachmias, Nachmias, DeWaard 2015, s. 240-265). Oprocz badan
ilodciowych wdrozono postepowanie i techniki wlaczajace elementy anali-
zy 1 wyjasniania jakosciowego z ilosciowymi. Triangulacja stworzyla szanse
pelniejszego poznania oraz ujecia badanego problemu (z pogranicza eduka-
cji, techniki i informatyki) z dwoch roznych punktéw widzenia (Furmanek
2016, s. 21, 28). Przy opracowaniu wynikéw empirycznych oraz formuto-
waniu wynikajacych z nich wnioskéw niezbedne byto postuzenie sie meto-
dami statystycznymi. Przeprowadzone obliczenia — z wykorzystaniem testu
niezaleznosci chi-kwadrat (Wieczorkowska-Nejtardt 2003, s. 270-284) oraz
wspolezynnika korelacji Pearsona (Nowaczyk 1995, s. 98-105; King, Minium
2020, s. 165-181) — pozwolily ustali¢ zwiazek pomiedzy kompetencjami in-
formacyjnymi uczniéw w zakresie wykorzystywanie ICT a opinia uczniow
i spostrzezeniami nauczycieli oraz okresli¢ czynniki réznicujace badana klase
zjawisk.

Badania wlasciwe (ankietowe), obejmujace nauczycieli realizujacych
program réznych przedmiotéw nauczania i ucznidéw na poszczegblnych eta-
pach ksztalcenia, przeprowadzono w wybranych placéwkach wojewodztwa
lubuskiego i wojewddztw osciennych. Wywiad przeprowadzono z 40 ucznia-
mi — uczacymi sie w Zielonej Gorze i miejscowosciach okolicznych (wybra-
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no po 10 os6b z kazdego typu placowki). Grupe badawcza stanowito 2510
uczniéw i 1110 nauczycieli.

Jedno z pytan szczegdtowych wiazalo si¢ z ustaleniem skutkéw stosowa-
nia narzedzi ICT, co pozwolito dookresli¢ szerokie pole oddziatywan nowych
mediow. Uwzgledniono pie¢ podstawowych sfer, wskazujacych na takie skut-
ki (rezultaty) jak: 1) poprawa refleksu i koordynacji manualnej; 2) ksztal-
towanie kreatywnosci i umiejetnosci wspolpracy; 3) zwiekszanie szybkosci
poszukiwania, selekcjonowania i wartoSciowania informacji; 4) zwiekszanie
umiejetnos$ci koncentracji i ignorowania bodzcoéw rozpraszajacych uwage;
5) powodowanie chaosu i ‘zagubienia’ informacyjnego. Prezentowane w ar-
tykule wyniki — dot. czwartej sfery oddzialywan — poszukuja odpowiedzi
na pytanie: w jakim zakresie (zdaniem ucznidéw i nauczycieli) stosowanie
w praktyce narzedzi ICT dzieciom i mlodziezy zwieksza umiejetno$é kon-
centracji i ignorowania bodzcow rozpraszajacych uwage? Nawiazujac do za-
lezno$ciowego problemu ustalono w tym obszarze zwiazek pomiedzy opinig
uczniéw a spostrzezeniami nauczycieli oraz czynniki réznicujace ich poglady
na ten temat.

Wyniki badan

Na pytanie ustalajace co daje ICT dzieciom i mtodziezy odpowiedziato 1061
(95,6%) nauczycieli oraz 2456 (97,8%) uczniow. Dla tej grupy policzono i zo-
brazowano rozkltady czestosci skutkéw stosowania ICT przez dzieci i mto-
dziez w zakresie poszczegolnych (wyliczonych wyzej) sfer oddziatywari, na-
kreslajac tym sposobem obraz ich waznosci dla badanych oséb. W tym
zakresie, diagnozujac $rodowisko szkolne, podjeto probe ustalenia opinii
uczniéw i nauczycieli, czy i w jakim stopniu stosowanie w praktyce ICT
ma wplyw na rozwdj umiejetnodci koncentracji uwagi i, co za tym idzie,
sprawnosci ignorowania bodzcoéw rozpraszajacych uwage, ttumienie elemen-
tow nieistotnych. Uzyskane wyniki ukazuje Tab. 1.
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Tabela 1

Rozktad czestosci skutkow stosowania ICT przez dzieci i mlodziez — zwickszanie
umiejetnosci koncentracji i ignorowania bodzcow rozpraszajacych uwage (w opinii
uczniéw i nauczycieli)

Stosowanie ICT Poziom istotnosci (hierarchia waznosci oddzialywan) | Razem
zwieksza umiejet- 0 1 5
nos$¢ koncentracji | (brak) | (najwaz- 2 3 4 (najmniej
uwagi niejszy) wazny)
Opinia uczniéw

liczebnosci N 280 296 479 | 492 | 728 181 2456
nominale % | 11,4 12,1 19,5 | 20,0 | 29,6 7.4 100,0
liczebnosci N 0 296 383 295 291 36 1302
wazone ™) % 0,0 22,7 204 | 22,7 | 22,4 2,8 100,0

Opinia nauczycieli
liczebnosci N 539 82 107 | 135 | 155 43 1061
nominale % | 50,8 7,7 10,1 | 12,7 | 14,6 4,1 100,0
liczebnosci N 0 82 86 81 62 9 319
wazone ™) % 0,0 25,7 26,8 | 25,4 | 19,4 2,7 100,0

(*) W prowadzonych obliczeniach i interpretacjach, ze wzgledu na to, iz skala jest
liniowa i pieciozakresowa (0 — 5), uzyskanym liczebnoscia na danym poziomie istotnosci
nadano odpowiednie wagi: poziom 0 = waga 0 i tak dalej; 5 = 0,2; 4 = 0,4; 3 = 0,6;
2=10,8;1=1,0.

Zrodto: opracowanie wlasne.

Opinia uczniow

Uzyskany w wyniku samooceny uczniéow, rozktad czestosci — tworzacy hie-
rarchie waznosci skutkow oddziatywan ICT w zakresie zwickszania umiejet-
nosci koncentracji i ignorowania bodzcow rozpraszajacych uwage — przebie-
ga do$¢ regularnie, przyjmujac (zgodnie z rozmieszczonymi liczebnosciami
nominalnymi) normalny, wg krzywej Gaussa, uklad. Z ustalonego stanu
rzeczy, jednoznacznie wynika, ze uczniowie, zwiekszaniu umiejetnosci kon-
centracji uwagi na skutek stosowania ICT, nadaja mato istotng range. Tak
sadzi prawie trzecia czes¢ (29,6%) dzieci i mlodziezy, ktora te sfere medial-
nych oddzialywan ulokowala na czwartym, mato waznym, miejscu. Ta naj-
liczniejsza grupa (budujaca poziom czwarty) jest przekonana, ze wdrazane
przez nich narzedzia ICT maja mato znaczgcy udzial w rozwijaniu umie-
jetnosci w zakresie skupiania uwagi. Swiadczy o tym takze niski, czwarty
w kolejnosci, wynik liczebnosci wazonej, ktéry na tym poziomie istotnosci
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wynosi 22,4%. Porownywalna liczba osob uplasowala si¢ na poziomie dru-
gim i trzecim (odpowiednio: 19,5% i 20,0%). Oznacza to, ze co piaty uczen,
albo wybral drugi poziom istotnosci technologicznych oddziatywan (bardzo
znaczacy wplyw ICT na rozwoj skupiania uwagi), albo wskazal na trzeci
poziom waznosci (znaczacy udzial nowych mediow w ksztaltowaniu koncen-
tracji). Najwieksza wage oddzialywan nowych mediow, dajacych w efekcie
dzieciom i mlodziezy wzrost umiejetnoéci koncentracji uwagi, nadato tyl-
ko 296 (12,1%) badanych. I na koniec, najmniejsza liczba (zaledwie 7,4%)
uczniow, twierdzi, ze omawiany skutek stosowania instrumentéw cyfrowych
jest najmniej znaczacy (poziom piaty o najnizszej randze). Warto dodac,
ze byli i tacy (11,4% badanych), ktorzy w ogole nie wyroznili tej katego-
rii. Znakiem tego, wiecej niz dziesiata czes¢ ucznidéw jest przekonana, ze
praktyczne wdrazanie ICT nie ma wiekszego wplywu na zwiekszanie umie-
jetnosci koncentracji uwagi.

Tak wiec, dzieci i mlodziez, oceniajac skutki stosowania ICT, kategorie
odnoszaca si¢ do rozwoju koncentracji uwagi, w ujeciu ogélnym, uznali za
mato wazna. Praktyczne aplikowanie nowych mediéw, ich zdaniem, ma mato
znaczacy wplyw na podwyzszanie poziomu sprawnosci ignorowania bodzcow
rozpraszajacych uwage. Twierdza, ze codzienne uzytkowanie instrumentow
nowoczesnej technologii w malym zakresie skutkuje rozwojem umiejetnosci
tlumienia elementéw nieistotnych i, co za tym idzie, skupiania uwagi.

W celu szerszego spojrzenia na skutki stosowania ICT przez dzie-
ci 1 mlodziez zwrécono uwage na czynniki réznicujace badane zjawisko.
Wsrod zmiennych réznicujacych wyrézniono: pteé, typ placowki oswiatowej
(etap ksztalcenia), i miejsce (Srodowisko) nauki dzieci i mtodziezy. Zatozone
zmienne roznicujace zostaly poddane analizie statystycznej, w ktorej wyko-
rzystano test niezaleznosci chi-kwadrat Pearsona (Zaczyriski 1997, s. 37-40;
Gren 1982, s. 130-134). Dzieki tej metodzie udzielono odpowiedzi na pyta-
nie o to, czy rozpatrywane zmienne w sposob istotny réznicuja badang klase
zjawisk. Uzyskane wyniki, wg opinii uczniéw, zestawiono w Tab. 2.



164

EunikA BARON-POLANCZYK

Tabela 2

Skutki korzystania przez dzieci i mlodziez z narzedzi ICT: koncentracja uwagi —
w funkcji czynnikéw réznicujacych (w opinii uczniow)

Wyniki TEST.CHI. Skutki korzystania przez dzieci i mtodziez z narzedzi ICT:

koncentracja uwagi

Czynniki réznicujace (dane socjometryczne uczniow)

X?a20,01;df:5) = 15,09
p = 0,035559222

nie ma podstaw odrzuce-

Ple¢ Typ placowki oswiatowej | Miejsce (Srodowisko) na-
(etap ksztalcenia) uki
X2 = 11,94 < | x* = 457 > | x* = 46,06 >

X(Qa:(),()l;dles) = 30,58
p=5,81423F — 05

Hp odrzucona

X?a:O,Ol;df:Qo) = 37,57
p =0,000791767

Hy odrzucona

nia Hy

Obliczenia wykazaty istotne réznice statystyczne w dwoch przypadkach
— pomiedzy skutkami oddzialtywan ICT na dzieci i mtodziez w zakresie
zwiekszania umiejetnosci koncentracji i ignorowania bodzcéw rozpraszaja-
cych uwage a: 1) etapem ksztalcenia; 2) miejscem nauki uczniow. W trzecim
przypadku nie ma podstaw do odrzucenia hipotezy Hy, co oznacza, iz zalo-
zony czynnik, pte¢ ucznidéw, nie roéznicuje czestosci wystepowania skutkow
oddziatywan ICT na dzieci i mtodziez w sferze koncentracji uwagi. Ze szcze-
gotowych rozktadow liczebnosci' wynika, ze:

(1) Zdiagnozowane poglady dzieci i mtodziezy, co do hierarchii wazno-
$ci konsekwencji stosowania narzedzi cyfrowych (skutek: koncentracja uwa-
gi — wg etapu ksztalcenia) buduja specyficzny obraz. Zauwaza sie w nim,
najpierw trend wzrastajacy, czyli im starsi uczniowie (wyzszy etap ksztal-
cenia) tym wyzsze znaczenie nadawane skutkom oddziatywania ICT w za-
kresie zwickszania umiejetnosci koncentracji i ignorowania bodzcéw rozpra-
szajacych uwage. Wzrost ten osiaga swoje maksimum na etapie gimnazjum,
po czym wyraznie spada. Dobrze unaoczniaja ten kierunek np. konfigu-
racje liczebnoéci uplasowane na dwoéch najwyzszych poziomach istotnosci
(wskazujacych na najbardziej i bardzo znaczacy wzrost koncentracji uwa-
gi), gdzie w sumie uzyskano kolejno: 93 (25,7%) wskazania dzieci najmtod-
szych (edukacji poczatkowej); 223 (31,4%) glosy uczniéw szkoty podstawo-
wej; 261 (35,1%) wybory gimnazjalistow; 198 (30,9%) oceny mtodziezy szkot
ponadgimnazjalnych. Mozemy wiec wnioskowaé: wraz z wiekiem uczniéw,
od edukacji wczesnoszkolnej do gimnazjum, rosna rangi nadawane przez

!Ze wzgledu na ograniczenia objetosci tekstu, nie sa prezentowane w tym artykule.
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nich oddziatywaniu ICT w zakresie rozwoju koncentracji uwagi, po czym,
dla mlodziezy szkét ponadgimnazjalnych znaczenie to znaczaco spada.

(2) Z rozkladu czestosci oddzialywan ICT (skutek: koncentracja uwagi
— wg miejsca nauki) daje sie zauwazy¢, ze zwiekszaniu umiejetnosci kon-
centracji i ignorowaniu bodzcéw rozpraszajacych uwage najmniejsze zna-
czenie nadaja uczniowie najwiekszych miast (liczacych wiecej niz 25 tys.
mieszkancow). Dostrzega sie tu, w ujeciu ogélnym, tendencje spadkowa: im
wieksze miejscowosci, w ktorej ucza si¢ badani, tym nizsze wagi nadawane
przez nich rozwojowi koncentracji uwagi na skutek stosowania cyfrowych
narzedzi. Z reguly tej wychylaja sie nieco — niewiele, ale jednak zauwa-
zalnie — opinie uczniéw uczeszczajacych do szkét w matych miasteczkach
(10-25 tys.), dla ktorych wpltyw nowych mediéw na rozwo6j koncentracji
uwagi jest bardziej znaczacy. Obrazuje to np. rozkltad liczebnosci pierwsze-
go (najwyzszego) poziomu istotnosci, na ktérym odnotowano kolejno: wies —
104 (12,7%); miasteczko (do 10 tys.) — 58 (11,1%); male miasto (10-25 tys.)
— 64 (16,8%); $rednie miasto (25-100 tys.) — 43 (9,7%); miasto powyzej 100
tys. — 27 (9,2%) uczniow. Zatem z wielkoscia miejscowosci, w ktorej ucza
sie dzieci i mtodziez, spada znaczenie i zakres wptywu ICT na zwiekszanie
umiejetnosdci koncentracji i ignorowania bodzcéw rozpraszajacych uwage.

Opinia nauczycieli

Z punktu widzenia nauczycieli, codzienna praktyka dzieci i mtodziezy reali-
zowana w $wiecie ICT, jest nagmniej istotnym w skutkach oddzialywaniem
na sfere koncentracji uwagi. Wynika to z analizy uzyskanego rozktadu po-
ziomow istotnosei (na polu zwiekszania umiejetnosci koncentracji i ignoro-
wania bodzcow rozpraszajacych uwage), ktory przebiega regularnie, przyj-
mujac normalny profil, co odstaniaja liczebnosci nominalne i wazone. Rze-
cza charakterystyczna otrzymanego roztozenia danych (glosow oddawanych
na poszczegolne poziomy waznosci oddziatywan ICT) sg ich niskie liczeb-
nosci. Wynika to z faktu, ze potowa (50,8%) nauczycieli w ogoble nie za-
znaczyta tej kategorii (poziom zerowy, z jednoznaczna dominacja liczebno-
éci). Swiadczy to o tym, Ze co drugi nauczyciel uwaza, iz stosowanie no-
woczesnej technologii przez dzieci i mlodziez nie ma zadnego wplywu na
ich rozwdj obejmujacy umiejetnosci skupiania uwagi. Pozostali, czyli druga
czesé (49,2%) badanych nauczycieli, analizowanej dziedzinie skutkow stoso-
wania nowych mediow, nadata jakas wage. W grupie tej najwiecej (14,6%)
0s6b, zwiekszeniu umiejetnosci koncentracji uczniow jako wynik eksploato-
wania instrumentéw cyfrowych, wyznaczylo miejsce czwarte, oznaczajace
malo znaczacy rozwojowy wzrost. Niewiele mniej (12,7%) badanych, wy-
bralo trzeci poziom istotnosci, wskazujacy na znaczace rezultaty na polu
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zwiekszania koncentracji dzieci i mtodziezy. Co dziesiaty (10,1%) nauczy-
ciel, zaznaczajac drugi poziom waznosci, sadzi, ze w nastepstwie stosowania
ICT ma miejsce bardzo duzy wzrost koncentracji uwagi. Najwyzszy poziom
istotnosci wskazato juz tylko 82 (7,7%) ankietowanych (poziom pierwszy).
W ich opinii udzial nowych mediéw, w ksztattowaniu umiejetnosci skupiania
uwagi dzieci i mlodziezy, jest najbardziej znaczacy. Najmniejsza waga, tej
sfery technologicznych oddziatywan, zostala wyznaczona zaledwie 43 (4,1%)
glosami. Ci nieliczni badani nadali najmniej znaczaca role ICT w procesie
rozwijania koncentracji uczniow.

Zatem, na podstawie uzyskanych wynikéw, prezentujacych hierarchie
wazno$ci oddziatywan ICT, mozemy wnioskowaé, ze nauczyciele, sferze do-
tyczacej koncentracji uczniowskiej uwagi, nadali najmniejsza wage. Nauczy-
ciele sy przes$wiadczeni, ze powszednie wdrazanie cyfrowych narzedzi, ma
najmniej znaczacy wplyw na rozwdéj sprawnoéci ignorowania bodzcéw roz-
praszajacych uwage. Uwazaja réwniez, ze nowe media wcale nie utatwia-
ja dzieciom i mlodziezy ksztaltowania umiejetnosci ttumienia elementéow
nieistotnych, warunkujacych skupienie uwagi i utrzymywanie jej w czasie.
Poklosiem egzystowania w cyberprzestrzeni, zdaniem nauczycieli, jest naj-
mniejszy (wg ustalonego porzadku istotnosci) wpltyw na rozwoj swiadomej
uwagi i, co za tym idzie, optymalizowania odbioru i aktywnego przetwa-
rzania informacji — tj., w konsekwencji, umiejetno$ci warunkujacych proces
pPOZNAWCZYy.

Analizujac zdanie nauczycieli, na temat tej sfery oddziatywan ICT,
zwrocono uwage na czynniki réznicujace badane zjawisko. Wsroéd zmien-
nych wyr6zniono: pleé, typ placowki os§wiatowej (etap nauczania), miejsce
(Srodowisko) pracy nauczycieli oraz poziom awansu zawodowego. Zalozone
zmienne réznicujace, podobnie jak wyzej, zostaly poddane analizie staty-
stycznej. Uzyskane wyniki testu, odnoszace sie do pogladéw nauczycieli,
prezentuje Tab. 5. Obliczenia nie wykazaly istotnych réznic statystycznych.
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Tabela 3
Skutki korzystania przez dzieci i mtodziez z narzedzi ICT: koncentracja uwagi —
w funkcji czynnikéw roznicujacych (w opinii nauczycieli)
Wyniki TEST.CHI. Skutki korzystania przez dzieci i mlodziez z narzedzi ICT:
koncentracja uwagi
Czynniki roznicujace (dane socjometryczne nauczycieli)

Plec¢ Typ placowki | Miejsce (Srodowi- | Poziom  awansu
oSwiatowej (etap | sko) pracy zawodowego
ksztalcenia)

X2 = 828 < | x? = 16,02 < | x? = 2508 < | x? = 14,23 <

X?a:(),()l;df:5) = X(Qa:(),()l;dles) = X?a:0,0l;df:QO) = X(Qa:(),()l;df:m) =

15,09 30,58 37,57 30,58

p = 0,141257407 | p = 0,380663043 | p = 0,198231945 | p = 0,508218075

nie ma podstaw | nie ma podstaw | nie ma podstaw | nie ma podstaw

odrzucenia Hy odrzucenia Hy odrzucenia Hy odrzucenia Hy

Zwigzek korelacyjny — opinia uczniéw a spostrzezenia nauczycieli

W celu lepszego zobrazowania hierarchii waznosci oddzialywan nowej tech-
nologii uzyskane wyniki z pieciu analizowanych sfer zestawiono razem. Ujeto
globalnie dane dotyczace skutkdéw stosowania w praktyce narzedzi ICT przez
dzieci i mtodziez. W ogélnym ujeciu hierarchii waznosci ,zmiane koncentra-
cji uwagi” uczniowie wybrali na czwartym miejscu (z wartoscia wazona —
1302 i waga zero — 280), zaliczajac go do maloistotnych skutkow stosowania
ICT. Z kolei nauczyciele te sfere oddziatywari ICT wyznaczyli na piatym
miejscu (z wartoscia wazona — 319 1 waga zero — 539), utrzymujac, ze po-
wszednie wdrazanie cyfrowych narzedzi, ma najmniej znaczacy wpltyw na
rozwo]j dzieci i mlodziezy w zakresie zwiekszania umiejetnosci koncentracji
i ignorowania bodzcoéw rozpraszajacych uwage.

Przeprowadzona analiza zebranego materiatu empirycznego oraz jej wy-
niki wskazaly na mozliwo$éé istnienia pewnego zwiazku pomiedzy badanymi
zmiennymi, to jest pomiedzy opinia uczniéw a pogladami nauczycieli, co
do skutkéw oddziatywan ICT na sfere koncentracji uwagi dzieci i mtodzie-
zy. W celu ustalenia tegoz zwigzku, stanowigcego metodologiczne zatozenie
o charakterze ogblnym w kontekscie sformutowanych zaleznosciowych pro-
bleméw badawczych, postuzono sie takze metodami statystycznymi. W obli-
czeniach sily zwiazku (Lewicki 1998, s. 107) miedzy dwiema rozpatrywanymi
(wspolwystepujacymi) zmiennymi skorzystano ze wspotczynnika determina-
cji (r?) i wspotezynnika korelacji (r) Pearsona (Juszezyk 2004, s. 166-171).
Wedtug policzonych wartosci wspoétczynnikéw sita zwiazku pomiedzy opinia
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uczniéow a spostrzezeniami nauczycieli w zakresie skutkow korzystania przez
dzieci i mtodziez z ICT w sferze koncentracji uwagi wyrazona poprzez:

1. wspotezynnik determinacji r? = 0,013455254;
2. wspotezynnik korelacji r = —0,115996786.

Obliczony wspotczynnik korelacji Pearsona przyjat znak ujemny, wska-
zujac na malejaca linie regresji, zatem korelacja jest ujemna (negatywna)
i wyraza przeciwstawne zmiany w obu rozpatrywanych zmiennych (Pilch,
Bauman 2001, s. 133). Warto$¢ ujemna $wiadczy, ze samoocena uczniow —
w odniesieniu do analizowanej kategorii oddziatywan ICT — maleje w mia-
re wzrostu nauczycielskich sadéw w tym zakresie. Nalezy podkreslié, ze
uzyskane dane do obliczania korelacji, w podjetych badaniach (o charakte-
rze przegladowym), pozwalaja jedynie wykryé wspotwystepowanie wartosci
zmiennych. Wartosci te moga wystepowaé ze soba, mimo ze jedna nie jest
przyczyna drugiej (Konarzewski 2000, s. 193; King, Minium 2020, s. 186-
188). Jedynie jeden procent zmiennosci przekonan uczniéw na temat hierar-
chii waznosci wptywu ICT na rozw6j koncentracji uwagi daje sie przewidzie¢
na podstawie zmienno$ci pogladéw nauczycieli dotyczacych istotnosci tego
zakresu oddzialywan wirtualnego $wiata na dzieci i mtodziez (wspotezynnik
determinacji r?> wynosi w przyblizeniu 0,01).

Korelacja opinii — koncentracja uwagi
wg nauczycieli wg ucznidw
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Rysunek 1. Zwiazek korelacyjny pomiedzy opinia uczniéw a spostrzezeniami nauczycieli
co do skutkéw stosowania ICT przez dzieci i mlodziez w zakresie zwigkszania

umiejetnosci koncentracji i ignorowania bodzcéw rozpraszajacych uwage.
Zrddto: opracowanie wlasne.
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Dokonujac interpretacji (okreslajac stopien zaleznosci) uzyskanej war-
tosci wspolezynnika korelacji Pearsona (w przyblizeniu r = -0,12), mozna
stwierdzié¢, ze zwiazek korelacyjny pomiedzy opinia uczniéw a pogladami
nauczycieli jest staby (Guilford 1964, s. 157; Goralski 1987, s. 38). Zatem
takim mianem — korelacja staba, ujemna (negatywna) — mozemy opatrzy¢
badany zwiazek korelacyjny policzony dla ustalonych pozioméw istotnosci
(hierarchii waznosci) oddzialywan ICT w zakresie zwickszania umiejetnosci
koncentracji i ignorowania bodzcow rozpraszajacych uwage (nakreslony od-
miennymi opiniami uczniéw i nauczycieli). W obrazie tym (Rys. 1) odznacza
sie wyrazne pominiecie udzielenia odpowiedzi (poziom 0) przez nauczycieli
(az przez potowe — 50,8% badanych osob).

Podsumowanie

Analiza literatury przedmiotu i zgromadzonego materialu empirycznego
(dot. 2456 uczniow i 1061 nauczycieli) oraz zastosowane metody i techniki
badawcze, pozwalaja na nastepujace konkluzje:

1. Na podstawie rozkladu czestosci wystepowania skutkéw stosowania
ICT przez dzieci i mtodziez, w pieciu sferach oddziatywan ICT, usta-
lono (wg kolejnosci uczniowskich i nauczycielskich wyboréw) ich za-
gregowana hierarchie wazno$ci, zgodnie z ktora sferze koncentracji
uwagi:

— uczniowie nadali mata wage (miejsce czwarte). Uczniowie utrzy-
muja, ze praktyczne aplikowanie technik komputerowych ma
na ogél mato znaczacy udzial w rozwoju koncentracji uwagi
(warto$¢ nominalna czwartego, o malej wadze, poziomu wynosi
29,6%). Skutki stosowania ICT, w postaci zwiekszania umiejet-
nosci koncentracji i ignorowania bodzcéw rozpraszajacych uwage,
uplasowane na czwartym miejscu hierarchii waznosci (z obliczona
wartoscia wazona — 1302), sa dla nich malo istotne.

— nauczyciele nadali najmniejsza wage (miejsce piate). Na ostat-
nim miejscu (z wartoscia wazona — 319) nauczyciele wyznaczyli
sfere wskazujaca na koncentracje uwagi. Generalizujac, nauczy-
ciele utrzymuja, ze powszednie wdrazanie cyfrowych narzedzi,
ma najmniej znaczacy wplyw na rozwoj dzieci i mlodziezy w za-
kresie zwickszania umiejetnosci koncentracji i ignorowania bodz-
cow rozpraszajacych uwage. Dobrze to tez prezentuje rozklad
zagregowanej hierarchii oddziatywan ICT, na ktéorym wyraznie
eksponuje sig, co do uplasowanej najwyzszej liczebnosci nominal-
nej wagi zero, wynik tej kategorii — 539 (50,8%) badanych.
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2. Zwiazek korelacyjny, pomiedzy opinia uczniéw a spostrzezeniami na-
uczycieli, co do skutkéw stosowania ICT przez dzieci i mtodziez w za-
kresie zwiekszania umiejetnosci koncentracji i ignorowania bodzcow
rozpraszajacych uwage, jest staby (r = -0,12); korelacja jest ujemna
(negatywna) i wyraza przeciwstawne zmiany w obu rozpatrywanych
zmiennych; jedynie 1% zmiennosci przekonan uczniéw na temat hie-
rarchii waznosci wptywu ICT na rozwdj koncentracji uwagi daje sie
przewidzie¢ na podstawie zmiennosci pogladéw nauczycieli dotycza-
cych istotnosci tego zakresu oddziatywan wirtualnego $wiata na dzieci
i mtodziez (r? = 0,01).

3. Sposrod wielu analizowanych czynnikéw réznicujacych obliczenia wy-
kazaly istotne rdznice statystyczne jedynie w dwodch przypadkach —
pomiedzy skutkami oddzialywan ICT na dzieci i mlodziez w zakre-
sie zwiekszania umiejetnosci koncentracji i ignorowania bodzcoéw roz-
praszajacych uwage a: etapem ksztalcenia i miejscem nauki uczniéow.
Rozstrzygnieto, ze obraz wynikéw obszarowych i roztozenia liczebno-
$ci w funkcji:

— typu placowki (etapu ksztatcenia uczniow) pozwala wyrdznic nie-
regularny przebieg — wraz z wiekiem uczniéw, od edukacji wcze-
snoszkolnej do gimnazjum, rosng rangi nadawane przez nich od-
dzialywaniu ICT w zakresie zwickszania umiejetnosci koncen-
tracji uwagi, po czym dla mtodziezy szkét ponadgimnazjalnych
znaczenie to wyraznie stabnie;

— miejsca nauki (miejscowosci) pozwala wyodrebnié tendencje
spadkowa — im wieksze miejscowosci, w ktorej ucza sie bada-
ni, tym nizsze wagi nadawane przez nich rozwojowi koncentracji
uwagi na skutek stosowania cyfrowych narzedzi.

Podjete zagadnienia, uwypuklajace istote koncentracji i utrzymania
uwagi w procesie uczenia sie, nabieraja szczegblnego znaczenia w Swietle
wnioskow, do jakich doszedl Jacek Jedryczkowski (2018, s. 32-38). Na pod-
stawie badan empirycznych stwierdzil, ze udostepnienie uczniom materiatlow
dydaktycznych w formie multimediéw, nie gwarantuje aktywizacji proce-
sow uwagi warunkujacych zapoznanie sie z trescig przekazow edukacyjnych
oraz ich zapamietywaniem. Dopiero konieczno$é wykonywania zadan prak-
tycznych na podstawie multimedialnych instrukeji skutkowata odpowiednia
aktywizacja.

Wyniki badan (ustalajace zwiazek korelacyjny) zwracaja uwage (nieste-
ty) na pewien rozdzwick miedzy opinia uczniow a przekonaniami nauczy-
cieli, co do zakresu oddzialywan ICT na rozwdj koncentracji uwagi. Uwi-
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docznity odmienne poglady na ten temat (o czym Swiadczy stwierdzona
korelacja ujemna) oraz ujawnily niepokojace ,odseparowanie” $wiata dzieci
i mlodziezy (,My”) od $wiata nauczycieli (,,Oni”). Uwzgledniajac rozpozna-
nie empiryczne co do réznic w pogladach uczniéw i nauczycieli (w zakresie
obszarow 1 skutkow stawania ICT) oraz edukacyjne wskazania idei kon-
struktywizmu i wynikajace z niej wnioski dla praktyki, mozna mie¢ pewne
watpliwosci, czy badani nauczyciele sg ,konstruktywistyczni” na miare ery
ICT (zob. Baron-Polaniczyk 2018). Roéznice przekonan i oczekiwari podmio-
tow edukacji szkolnej, nabieraja szczegdlnego znaczenia w dobie pandemii
COVID-19, kiedy skuteczne wdrozenie narzedzi pracy zdalnej staje sie wa-
runkiem sine qua mon realizacji procesu edukacyjnego.
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