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Streszczenie

Celem artykutu jest analiza lingwokulturologiczna polskich i angielskich przystéw odnoszacych
sie¢ do pojecia szczescie (ang. happiness, luck, fortune). Autorki opisuja wspdtzalezno$¢ pojec
szczescie, los 1 fortuna w kulturze europejskiej oraz poréwnuja ich konceptualizacje w jezyku
polskim i angielskim. W analizowanym materiale paremiologicznym wystepuje wiele przystéw
o podobnym lub nawet identycznym znaczeniu w obu jezykach, co mozna tlumaczy¢
uniwersalnoscia paremii i wspdlnym dziedzictwem kulturowym, m.in. szczescie zwykle
opisywane jest jako zmienne, ulotne i nieprzewidywalne; czesto wystepuje personifikacja
fortuny. Mozna réwniez zaobserwowac pewne réznice, zwiazane z odmienna mentalnoscia oraz
tradycjami ludowymi. Ponadto przesady ludowe odzwierciedlone w analizowanym materiale sa
specyficzne dla danego kraju.
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Abstract

The purpose of this article is to compare Polish and English proverbs referring to the concepts
of happiness, Iuck and fortune (corresponding to one Polish polysemous lexeme szczescie).
The authors describe the interdependence of the concepts in question in European culture
and compare their linguistic expression in Polish and English. In the analyzed paremiological
material there are numerous proverbs with similar or even identical meaning in both languages,
which can be explained by the universal nature of paremies and common cultural heritage, e.g.,
happiness and luck are usually described as changeable, fleeting and unpredictable; fortune is
often personified. Some discrepancies can also be observed, which can be accounted
for by different mentality and various folk traditions. Moreover, folk superstitions reflected
in the analyzed material are nation specific.
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1. Wprowadzenie

Juz od zarania dziejéw ludzie zastanawiali sie nad istota szczescia badz
prébowali okredli¢ zrédla swojego blogostanu, radosci (por. Kanasz, 2015).
Rozwazania te znalazty swoj wyraz nie tylko w dyskusjach m.in. filozoféw
starozytnych, w Biblii czy w dzietach literatury §wiatowej, lecz takze w zasobie
leksykalnym i paremiologicznym poszczegdlnych jezykow.

Powiedzenia i przystlowia, zaréwno te o proweniencji ludowej, jak
i ksigzkowej, odzwierciedlajg mentalno$¢ przedstawicieli poszczegélnych epok.
Badanie paremii®, zarejestrowanych obecnie przez zrddia leksykograficzne,
pozwala na rekonstrukcje utrwalonego w nich jezykowego obrazu $wiata.
Celem niniejszego artykutu jest poréwnawcza analiza lingwokulturologiczna
polskich i angielskich przystéw odnoszacych sie do szczescia.

Material zostal wyekscerpowany z najobszerniejszych stownikéw
polskich i angielskich paremii — Nowej &ksiggi przystow 1 wyrazen
przystowiowych polskich (Krzyzanowski, 1972) oraz The Oxford Dictionary
of English Proverbs (Smith, 1935, revised Wilson, 1970), a takze nowszych
zbioréw The Oxford Dictionary of Proverbs (Simpson, Speake, 2008) oraz
Madrej glowie dosc... przystowie (Berner, 1992) i Ksiegi przystow (Herman,
Syjud, 2002). Pomocniczo przy tworzeniu korpusu paremii wykorzystano
Stownik przystow angielskich Czestawa Pajaka (2006)*.

W badaniu uwzglednione zostaty:

1) powiedzenia i przystowia z komponentami szczescie, szczesliwy,

fortuna 1 szczescic sig¢ oraz ich angielskimi odpowiednikami Aappiness,

hap, luck, fortune, happy, lucky, fortunate®

2) paremie, ktdre zostaly tematycznie zaklasyfikowane pod nagtéwkiem

szczescie, happiness, luck w ww. stownikach.

W  sumie przeanalizowano 210 przystéw i powiedzen polskich oraz
85 angielskich®. Zar6wno w polskim, jak i angielskim materiale znajduja sie
paremie rodzime, jak i pochodzace z innych jezykéw, gtdwnie z taciny.

3 Termin paremia w niniejszym artykule obejmuje powiedzenia i przystowia.

4+ W stowniku znajduja si¢ paremie z réznych krajéw anglojezycznych bez informacji, gdzie
dokladnie zostaly one zarejestrowane, wiec do korpusu zostaly wlaczone jedynie te, ktére sa
poswiadczone w ww. zbiorach.

> W jezyku polskim leksemy szczescie oraz szczesliwy sa polisemiczne i odnosza sie do pojeé,
ktére w jezyku angielskim okre$lane s3 przez rézne leksemy.

6 Dysproporcja wynika z objetosci dostepnych stownikéw — Nowa ksigga przystow i wyrazen
przystowiowych polskich liczy 3 tomy zawierajace paremie (t. 1 —884s.,t.2-1170s., t. 3 — 996
s.), natomiast najobszerniejszy stownik przystéw angielskich jest jednotomowy (950 s.). Pozostate
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2. Pojecie szczescia w kulturze europejskiej

Na ksztaltowanie sie kultury duchowej Europejczykéw przez wiele wiekow
znaczacy wptyw wywieraty dzieta filozoféw starozytnych (co niejednokrotnie
utrwalito sie w jezyku np. w licznych przystowiach), wiec warto pokrétce
przyjrzec sie ideom przez nich prezentowanym.

Za pierwszego z filozoféw, ktéry podjat sie tej tematyki, jest uwazany
Demokryt, reprezentujagcy poglad, ze poczucie szczescia nie zalezy od
sprzyjajacego losu, ale od stanu ducha. Uwazal, ze szczesliwym bedzie tylko
cztowiek o harmonijnym usposobieniu i zadowolony ze swojego wewnetrznego
stanu (Kanasz, 2015, s. 2). Platon w osiagnieciu najwyzszego dobra (pod ktérym
rozumial harmonijny rozwoj osobowosci i pielegnowanie duszy) widziat
gwarancje prawdziwego szczescia (Cikata-Kaszowska, 2016, s. 64). Sokrates
upatrywat poczucie szczescia w madrosci, czyli umiejetnosci rozrdznienia tego,
co jest dobre, a co zte (Cikata-Kaszowska, 2016, s. 64), Arystoteles zas —
w dobru, ktére wedlug niego polega na zgodnej z cnota dziatalnosci duszy
(Gindera, 2015, s. 159). Hedonisci w rézny sposéb pojmowali szczescie.
Dla Arystypa najwazniejsze byly przyjemnosci sensualistyczne, wiazace sie
z zaspokajaniem zadz, jednakze pod kontrolg rozumu. Epikur za$ twierdzit, iz
szczesliwi sg przede wszystkim bogowie, a potrzeby duchowe sa wazniejsze od
cielesnych. Wyrézniat potrzeby naturalne i nienaturalne. Do potrzeb
naturalnych zaliczal miedzy innymi pragnienie poznania prawdy o $wiecie
i che¢ zdobycia wiedzy uwalniajacej od strachu i urojen (Pawtowski, 2016,

s. 68). Seneka (przedstawiciel stoicyzmu) uwazal, iz nieszczesliwym jest

czlowiek, ktéry postepuje wbrew swojej woli. Podkreslat takze role spokoju,
uczciwosci i umiarkowania (Cikata-Kaszowska, 2016, s. 64).

Ze starozytnosci, obok pojecia szczeScia w jakims$ stopniu zaleznego od
nas, pochodzi wyobrazenie bogini losu Fortuny jako postaci kobiety
trzymajacej ster i wptywajacej na losy ludzkie. W literaturze antycznej autor
jednego z podrecznikéw sztuki wymowy przytacza nastepujacy fragment
tragedii Pakuwiusza: ,Fortunam insanam esse et caecam et brutam perhibent
philosophi/ Saxoque instare in globoso praedicant volubili”, czyli ,Filozofowie
utrzymuja, ze Fortuna jest szalona, $lepa i pozbawiona rozsadku oraz glosza, ze
stoi na toczacej sie kamiennej kuli” (Milewska-Wazbinska, 2012, s. 158). Jak
zauwaza Barbara Milewska-Wazbinska (2012, s. 158), koto i kule jako atrybuty
Fortuny przedstawiano w ikonografii okresu Cesarstwa Rzymskiego. Pojecie

zbiory s3 mniejsze i nie wplywaja znaczaco na liczbe analizowanych jednostek
paremiologicznych.
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»koto Fortuny” jest obecne w mysli orfickiej i poezji greckiej. W starozytnosci
Fortuna zostaje przedstawiona réwniez jako bogini Sposobnosci. Poeta
Auzoniusz z IV wieku n.e. w swoim epigramacie ukazuje juz posta¢ zemnskas,
ktéra méwi o sobie: ,Sum deaquaerara et paucis Occasio nota”, czyli ,Jestem
boginia, ktéra z rzadka i nielicznym znana jest jako Sposobnos$¢” (Milewska-
Wazbinska, 2012, s. 160).

Motyw szczescia pojawia si¢ wielokrotnie na tamach Biblii, w ktorej, jak
podkresla ojciec Wtodzimierz Zatorski (2013), wiaze si¢ ono z Bozym
btogostawienstwem:

Pierwotnie niewatpliwie rozumiane bylo jako pomyslno$¢ doczesna, jednak
stopniowo zaczeto rozumie¢, ze polega ono na pelni zycia, ktérego zrédtem jest
Bog. Szczedliwy (barak po hebrajsku, a makarios po grecku) to ten, ktdry jest
blisko Boga i ma udziat w Jego zyciu. Szczescie trzeba zatem widzie¢ jako wyraz
pelni zycia, a wlasciwie utozsamiamy jest z ta petnia. Wiec mozna o nim méwic
zaréwno jako emocjonalnym stanie wyrazajacy zadowolenie z zycia, albo po
prostu o samym stanie pelni zycia. W bliskosci Boga istnieje pomiedzy tymi
stanami petna harmonia, bo zycie w Bogu, jest jednocze$nie zyciem w prawdzie.
(Zatorski, 2013, s. 73)

Jak zauwaza Katarzyna Cikata-Kaszowska, dopiero w nowozytnosci
pojawia sie teorie podkre$lajace, ze szczescie to co$ subiektywnego i aby je
osiaggnad, nalezy spetni¢ wlasne pragnienia, potrzeby (Cikata-Kaszowska, 2016,
s. 160).

Z nowszych teorii warto wymieni¢: 1) koncepcje piramidy Abrahama
Maslowa, amerykanskiego psychologa, ktéry upatrywat istote szczescia
w zaspokojeniu potrzeb; 2) pojawienie sie¢ pod koniec XX wieku w USA
tzw. psychologii pozytywnej, w ktorej kregu zainteresowan leza problemy
wspotczesnego czlowieka pragnacego osiaggna¢ udane, szczesliwe zycie
(por. Porczynska-Ciszewska, 2013); 3) traktat O szczesciu polskiego filozofa
Wiadystawa Tatarkiewicza (2005), w ktérym uczony stwierdza: ,Szczesciem
jest trwate, pelne i uzasadnione zadowolenie z zycia. Albo: jest nim zycie dajace
trwatle, petne i uzasadnione zadowolenie. Sg dwie definicje, bo szczescie jest
zjawiskiem dwustronnym. Scislej biorac, pierwsze zdanie jest definicja
doznawania szczedcia, drugie — zycia szczesliwego, ale jedno jest sprzezone
z drugim” (Tatarkiewicz, 2005, s. 40).

Zagadnienie szcze$cia aczy sie z pojeciem losu, odmiennie pojmowanego
w poszczegolnych kulturach. Z jednej strony postrzega sie go jako ciag zdarzen
zdeterminowanych przez sity wyzsze (por. znaczenie leksemu sud'ba w jezyku
rosyjskim), z drugiej zas, jako szereg zdarzen uwarunkowanych dziataniami
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samego cztowieka (Wierzbicka, 1991, s. 5-20). Jacqueline Simpson i Steve Roud
(2000), autorzy A Dictionary of English Folklore odnotowuja, ze pojecie losu
(sprzyjajacego lub niesprzyjajacego cztowiekowi) jest podstawowe dla wierzen
ludowych, pradawne i powszechnie znane: ,, Whether good or bad, luck’ is an
idea basic to folk belief, ancient, and widespread” (Simpson, Roud, 2000,
s. 218).

Niezaleznie od dominujgcego postrzegania losu ludzie od zarania dziejéw
prébowali okreslié, czy zycie danej osoby bedzie szczeSliwe, analizujac
wieszcze znaki. Praktykowano takze rytuaty majace wpltynaé na powodzenie
ludzkich dziatan. Na przyktad, w wielu kulturach narodziny dziecka z workiem
ptodowym zwiastowaly jego szcze$liwe Zycie, co znalazlo swoje
odzwierciedlenie w zasobie frazeologicznym m.in. jezyka polskiego
i angielskiego: w czepku urodzony’ |/ to be born with a caul Zgodnie
z wierzeniami ludowymi okreSlone przedmioty, zwierzeta, liczby czy
poszczegOlne dni przynosza szczescie (are lucky) lub pecha (are unlucky),
np. Horseshoes are lucky, Fridays are unlucky (Simpson, Roud, 2000, s. 218).
Mimo licznych podobienistw mozna dostrzec réznice pomiedzy angielskimi
i polskimi przesagdami dotyczacymi prognostykéw szczescia, np. w Anglii
czarny kot jest uznawany za przynoszacego szczescie (Simpson, Roud, 2000,
s. 49), w Polsce zas, przy zaistnieniu pewnych okolicznosci — pecha: Ale czarny
kot jak przejdzie droge, to nieszczescie (Bartminski, Kielak, Niebrzegowska-
Bartminska, 2015, s. 39).

3. Leksem szczesciei jego angielskie odpowiedniki happiness,
luck i fortune

Wiestaw Borys odnotowuje, ze pierwotnie w jezyku polskim leksem szczescie
oznaczal ,dobra cze$¢ przy podziale majatku”, a Stowianie upatrywali
~powodzenie, pomys$lnos¢ w uzyskaniu zadawalajacych korzysci materialnych”
(Borys, 2005, s. 598).

Wyraz szczescie od XIV wieku przyjmuje nastepujace znaczenia: ,los,
pomyslno$¢, powodzenie, uczucie wielkiego zadowolenia, upojenia, radosci,
szcze$liwodci, splotu pomyslnych okolicznosci, korzystnego zrzadzenia losu,
wydarzenia, pomyslnego trafu” (Borys, 2005, s. 598).

7 Narodziny w czepku dotycza sytuacji, kiedy worek owodniowy, w ktérym znajduje sie dziecko,
nie peknie podczas porodu i dziecko przychodzi na §wiat w nienaruszonych btonach.
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Wielki stownik jezyka polskiego PAN (Zmigrodzki i in., b.d., online)
podaje nastepujaca etymologie omawianego stowa:

pn. pst. *secestsje 'pomyslna, dobra cze$¢', 'powodzenie, pomyslnosé, szczescie'
Wyraz zlozony: *s»- ‘dobry’ + *Cests ‘wycinek, fragment calosci’ + przyrostek
*-pje.’

Stowniki jezyka polskiego na poczatku XX wieku uwypuklaja jego
nastepujace znaczenia: 1) Fortuna w znaczeniu losu rzadzacego zyciem
ludzkim, 2) Zespdt szczesliwych przypadkéw 3) Szczesliwosé, blogi stan
zadowolenia (Krynski, Niedzwiedzki, 1909, s. 587-588). W podobny sposéb
interpretowane bylo znaczenie lekseméw szczesliwy oraz szczesliwic sig:

Szczesliwy 1)  Doznajacy  szcze$cia, majacy  szczescie, powodzenie,
uszczesliwiony; 2) Przynoszacy szczescie, darzacy szczesciem, uszczesliwiajacy,
sprzyjajacy, pomyslny, btogi, fortunny (Krynski, Niedzwiedzki, 1909, s. 589)
Szczesliwic sie Powodzid¢ sie, wie$¢ sie, darzy¢ sie, dzia¢ sie pomyslnie, udawaé
sie szczesliwie, dobrze sie sktadaé (Krymnski, Niedzwiedzki, 1909, s. 587)

Wydaje sie, iz w wyzej wymienionych definicjach zostalo odzwierciedlone
deterministyczne spojrzenie przesztych pokolen na los cztowieka.

Znaczenie leksemu szczescie ewoluowalo wraz ze zmiang warunkéw
spotecznych, pojawieniem sie réznych pradéw filozoficznych czy tez ideologii.
Nalezy zaznaczy¢, ze w najnowszym Wielkim stowniku jezyka polskiego PAN
(Zmigrodzki i in., b.d., online) pierwsze znaczenie leksemu szczescie to stan
zadowolenia:

1.a stan pelnego zadowolenia z sytuacji, w jakiej sie dana osoba znajduje

1.b co$, co jest zZrédiem pelnego zadowolenia

2. zbieg okolicznosci, w wyniku ktérego staje sie co$ dobrego dla danej osoby lub
nie dzieje sie co$ ztego, co mogtoby sie zdarzyd.®

Podobna zmiane semantyczng obserwujemy réwniez w odniesieniu do stowa
szczesliwy.

1. Czlowiek
l.a taki, ktéry doznaje pelnego zadowolenia z sytuacji, w jakiej sie znajduje
u$miech

8 Pobrano z https://wsjp.pl/haslo/do_druku/2928/szczescie
9 Pobrano z https://wsjp.pl/haslo/do_druku/2928/szczescie
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1.b taki, ktéry $wiadczy, ze kto$ doznaje zadowolenia z sytuacji, w jakiej sie
znajduje

2. Dziecinistwo
zwigzany z przezywaniem czego$ pomyslnego.'

Odnosnie do potocznego uzycia wyrazu szczescie psycholog Anna
Porczynska-Ciszewska wskazuje na jego wieloznaczno$¢:

W mowie potocznej mozemy spotka¢ co najmniej dwa pojecia szcze$cia. Jedno
o charakterze przedmiotowym, a drugie — podmiotowym. W pierwszym
znaczeniu przez szczeScie rozumie sie wybitnie dodatnie wydarzenia, ktére
kogos spotykaja, w drugim z kolei — wybitnie dodatnie przezycia. Ludzie
opisuja szcze$cie w bardzo réznorodny sposdb, m.in. jako zadowolenie,
satysfakcje, spokéj umystu, poczucie spetnienia lub jako rado$¢, przyjemnosé
i dobra zabawe. (Porczyniska-Ciszewska, 2013, s. 22)

Zwré¢my uwage na rozbudowana synonimie leksemu szczescie we
wspoéiczesnym jezyku polskim, ktdra wigze sie jego z polisemicznoscia:

1) los, fortuna, dola. 2) pomyslny los, pomy$lno$¢, powodzenie, usmiech losu,
faska losu. 3) zadowolenie, upojenie, rado$¢, szczesliwosé, blogos¢ sielanka,
idylla. 4) przypadek, traf, pomysélne zrzadzenie losu (Cienkowski, 2000, s. 257).

We wspoétczesnym jezyku angielskim wieloznacznemu leksemowi
szczescie odpowiadaja przede wszystkim trzy angielskie wyrazy — happiness,
luck oraz fortune'l.

Happiness pochodzi od $rednioangielskiego stowa Aap:
hap (arch.) [Early ME. a. ON. happ neut., chance, hap, good luck. The same root

is found in OE. ehap adj., fit, haeplic equal.]
1. Chance or fortune (good or bad) that falls to any one; luck, lot.

10 Pobrano z https://wsjp.pl/haslo/do_druku/12192/szczesliwy

W Por. Wielki stownik polsko-angielski angielsko-polski PWN-Oxford (Wydawnictwo naukowe
PWN i Oxford University Press, b.d., online), ktéry podaje nastepujace tlumaczenia leksemu
szczedcie: 1. (zadowolenie) happiness. 2. (zrzadzenie losu) luck. (pomys$lno$c) fortune.
Wieloznaczny przymiotnik szczesliwy ttumaczony jest nastepujaco: 1. (peten szczescia) [osoba,
u$miech, twarz] happy. 2. (pomy$lny) [chwile, czasy] happy. 3. (przynoszacy szczeécie) [kamien,
numer, gwiazda] lucky. 4. (trafny, korzystny) [pomysl, okreslenie, polozenie] fortunate,
felicitous.
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2. (with pl.) An event or occurrence which befalls one; a chance, accident,
happening; often, an unfortunate event, mishap, mischance.
13. Good fortune, good luck; success, prosperity. Obs. (Simpson, 2009)

Utworzony od niego przymiotnik Aappy poczatkowo oznaczajacy

pomysiny, dostatni (prosperous) w XVI wieku uzyskat znaczenie zadowolony
(content) (Oxford University Press, b. d., online).

Dziewietnastowieczne stowniki jezyka angielskiego, rejestrujac leksemy

hap oraz happy, na pierwszy plan wysuwaja znaczenie szczesliwy los, np:

Hap, hap, n., that which seizes or comes upon us suddenly; chance; fortune;
accident. [Ice. Aapp, unexpected good-fortune; Fr. Aapper, to snatch at; Dutch,
happen, to seize.]

happy, adj, having or bringing good haft, or fortune; lucky; possessing or
enjoying pleasure or good; secure of good; furnishing enjoyment; dexterous.
(Donald, 1874, s. 223)

Z czasem jednak w tym znaczeniu wyraz Ahappy zostal czesciowo

wyparty przez leksem Jucky. Wspélczesnie happiness odnosi sie gtéwnie do
sfery emocji, a na pierwszy plan wysuwa sie znaczenie zadowolenie, radosc:

happiness

1 the state of being happy

happy

1 Feeling or showing pleasure or contentment

2 [ATTRIBUTIVE] Fortunate and convenient (Oxford University Press, b. d.,
online)

Leksem Juck w wielu kontekstach odpowiada pozostalym znaczeniom

polskiego stowa szczescie, rozumianego jako pomyslnosé, powodzenie czy splot

pomyslnych okolicznosci. Wyraz Juck w polaczeniu z przymiotnikami

0 znaczeniu pejoratywnym ma konotacje negatywna (por. il/ luck, bad luck
oznaczajace pecha, podobnie jak zfy los, przeklety los, zezowate szczescie).
Wspdtczesnie odnotowuje sie nastepujace znaczenia tego leksemu:

116

1 Success or failure apparently brought by chance rather than through one’s own
actions.

1.1 Chance considered as a force that causes good or bad things to happen.

1.2 Something regarded as bringing about or portending good or bad things.
(Oxford University Press, b. d., online)
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Semantyka tego stowa nie zmienila sie znaczaco od XIX w., por.:

Luck, luk, 2, fortune, good or bad; chance; lot. [Ice. fukka, Dutch, fuk, geluk,
Ger. gliick, prosperity, fortune.] (Donald, 1874, s. 302)

Synonimem leksemu /uck jest stowo fortune, pochodzace od imienia
rzymskiej bogini Fortuny. Wyraz fortune zostal zapozyczony do
srednioangielskiego ze starofrancuskiego. Jego pierwsze znaczenie jest bardzo
podobne do wyrazu Juck:

1 Chance or luck as an arbitrary force affecting human affairs (Oxford University
Press, b. d., online).

Jak widaé, szczescie w jezyku polskim jest wyrazem polisemicznym
i odnosi si¢ zaréwno do poczucia zadowolenia i spelnienia (ang. happiness), jak
i pomyslnego splotu okolicznosci, dobrego losu (ang. Jluck, fortune).
W przystowiach wystepuje przede wszystkim w tych dwoch znaczeniach,
analizowane paremie mozna zatem podzieli¢ na dwie gtéwne grupy.

4. Polskie i angielskie paremie o szcze$ciu w znaczeniu stanu
zadowolenia!?

Dla Polakéw i Anglikéw uczucie szcze$cia stanowi warto$¢, co poswiadczaja
paremie Godzina szczescia lepsza niz wiek grzybiego pustego zycia. An ounce
of pleasure is worth two of sorrow.

Wedtug polskich i angielskich przystéw na stan zadowolenia wplywaja
m. in. czynniki mentalne, np.:

Znac swoje szczescie — wielkie szczescie. Ten szczesliwy, kto kontent's,
Dobre mniemanie o sobie polowe szczescia stanowi. Szczescie jest w nas, a nie
kofo nas. Trudnoz sie w szczuplym sercu wielkie szczescie zmiesci.

A man is weal or woe (happy or unhappy) as he thinks himself so.
Content is happiness. It is comparison that makes men happy or miserable. It is
a poor heart that never rejoices.

12'W materiale zarejestrowanym przez stowniki paremiologiczne angielsko-polskie i angielskie
happy oznacza zaréwno krétkotrwate ukontentowanie, jak i dlugotrwate poczucie zadowolenia.
Jednakze wspdiczesnie leksem happy jest czesto uzywany przez rodzimych uzytkownikéw
jezyka angielskiego w znaczeniu chwilowego poczucia zadowolenia (por. Wierzbicka, 2004).

13 Od taciniskiej sentencji Felix sua sorte contentus (Krzyzanowski, 1972, s. 388).
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W obu jezykach poczucie zadowolenia wiaze si¢ z udanym zyciem
rodzinnym, np.: Szczesliwy na wszelka strone, ktory pojmie dobra zone.
A man's best fortune, or his worst, is a wife. Happy is he that is happy in his
children (podobne polskie przystowie bez komponentu szczesliwy Dobre
dziatki to skarb matki).

Do zycia rodzinnego odwotuje sie réwniez angielskie przystowie A deaf
husband and a blind wife are always a happy couple, sugerujace, ze para bedzie
szcze$liwa, jeSli mezczyzna nie bedzie zwracal uwagi na narzekanie zony,
a kobieta — na wady meza.

W jezyku angielskim wystepuje kilka paremii bez polskich
odpowiednikéw z konkretnymi radami, jak osiagnaé szczescie: If you would be
happy for a week take a wife; if you would be happy for a month kill a pig; but
1f you would be happy all your life plant a garden’*. Happy is she who marries
the son of a dead mother. Happy is he that chastens himself. W jezyku polskim
znajdujemy natomiast przystowie Szczesliwym sie ten mianuje, kto spokojnie
dni rachuje.

Paremie przestrzegaja przed chwaleniem si¢ swoim szczesciem: He that
talks much of his happiness summons grief.

Polskie paremie méwig takze o tym, co nie daje poczucia szczescia: Do
szczescia nie trzeba pieknosci. Trzech rzeczy trzeba do szczescia: nie chorowac,
nie kochac, nie myslec.

W obu jezykach wystepuja przystowia, ktére wskazuja na to, ze dobra
materialne nie gwarantuja poczucia szczes$cia: Plenigdze szczescia nie daja.
Krzywda Iudzka mozesz sie wzbogacic, ale szczescia nie kupisz. Nie tam
szczescie, gdzie dostatek, lecz gdzie praca, Bog i statek. Money cannot buy
happiness.

Szczescie w paremiach jest ulotne i zmienne, np. Nie ma szczescia bez
zgryzot, a rozy bez kolcow. Joy and sorrow are next door neighbours. Dlatego
dopiero po $mierci mozna ocenié, czy czltowiek byl szczesliwy: Szczescia
I nieszczescia bilans az po smierci. Call no man happy till he dies.

W analizowanym materiale angielskim pojawiaja sie dwa przystowia
z komponentem happy, w ktérych odzwierciedlity sie¢ przesady ludowe.
W Anglii mianowicie za dobry omen wieszczacy przyszte szczescie uznawano,
gdy na pare mioda po wyjsciu z kosciota padly promienie stoneczne, co
ilustruje paremia: Happy is the bride that the sun shines on. Z kolei przystowie
kalendarzowe If saint Paul’s day be fair and clear, it will betide a happy year

14 Przystowie to wystepuje w wielu wariantach, jednak matzenstwo z reguly wymieniane jest
jako nietrwate Zrédio szczescia (Simpson, Speake, 2008, s. 241).
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pokazuje, ze gdy dzienn nawrdcenia swietego Pawla tradycyjnie obchodzony
25 stycznia byt pogodny, uznawano go za zwiastun szczesliwego roku
(Simpson, Speake, 2008, s. 434). W jezyku polskim znajdujemy z kolei
przystowie kalendarzowe na dzienl 26 lipca zwigzane z kultem $wietej Anny:
Szczesliwy, kto na Anne wyszuka sobie panne (gdyz jesienia sprawowano
wesela i do tego czasu nalezato znalez¢ sobie towarzyszke zycia).

W  tej grupie wiekszo$¢ przystbw ma charakter uniwersalny,
ogoélnoludzki. W jezyku angielskim znajdujemy wiecej paremii niz w jezyku
polskim, w ktérych czlowiek moze wpltywaé na wlasne szczescie (maja one
okreslong charakterystyczna dla angielskich przystéw strukture Happy is he
/she that/ who + czynnos¢ w trybie oznajmujacym oraz If you would be
happy...+ forma trybu rozkazujacego).

5. Polskie i angielskie paremie o szcze$ciu w znaczeniu
pomys$lnego splotu okolicznosci, losu

Paremie w obu jezykach podkreslaja zmiennos¢ i kaprys$nos¢ ludzkiego losu,
np.: Szczescie ciska ludZmi jak pitka. Fortuna z ludZmi gry sobie wyprawia.
Fortuna, co jedng reka daje, to druga wydziera. Szczescé je jak ptoch, w klbtce
80 nie utrzymosz. Szczescie dzis matkg, a jutro moze byc¢ macocha. Szczescie
Jak szkto: aby upadfo, to i przepadfo. Fortuna slepa. Fortune to one is mother, to
another is stepmother. Fortune is made of glass. Fortune 1is blind
W przystowiach angielskich i polskich utrwalito sie¢ réwniez przekonanie, ze
Szczescie glupim sprzyja. Fortune favours fools. W powyzszych paremiach
obserwujemy personifikacje szczescia. Takie rozumienie losu, niewatpliwie,
odwotuje sie do antycznej bogini Fortuny. Jak podaje Milewska-Wazbinska,
poeta Tibullus pisat: ,Zmienny los wartkim kolem toczy sie ztosliwie” (2012,
s. 158-159). W obu jezykach utrwalilo sie réwniez pochodzace ze starozytnosci
przekonanie, ze szcze$cie jest wazniejsze niz rozum (fac. Gutta fortunae prae
dolio sapientiae) Lepiej urodzic si¢ szczesliwym niz rozumnym. It is better to
be lucky than wise.

Polskie i angielskie przystowia glosza, ze powinnismy by¢ otwarci na
przyjécie szczescia (sprzyjajacego losu): Kiedy szczescie pode drzwiami,
otwieraj mu zaraz obiema rekami. £ap szczescie za nogi (Chwytac fortune za
nogi). When fortune knocks, be sure to open the door. When fortune smiles,
embrace her. W powyzszych paremiach szczescie takze jest spersonifikowane.
Co ciekawe, szczescie konceptualizowane jest jako osoba w licznych polskich
paremiach, ktérych angielskie odpowiedniki zawieraja leksem fortune.
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W analizowanym materiale nie wystepuja przyslowia ze spersonifikowanym
komponentem /uck.

W angielskich paremiach wybrzmiewa mys$l, ze kazdego czlowieka
spotka kiedys$ pomyslny los Every dog has his day. Fortune knocks once at least
at every mans gate®. Z kolei w jezyku polskim odnajdujemy mniej
optymistyczne przystowia: Niejednakowe zawsze szczescie. Nie kazdego to
szczescie potka. Nie kazdemu sie poszczesci. Warto réwniez zaznaczyd, iz
niesprzyjajacy czas, wedtug angielskich przystéw, nalezy przeczekad, przysztosé
przyniesie lepsze momenty, a to, co wydaje si¢ zte w danej chwili, moze
przerodzi¢ sie¢ w dobro Bad luck often brings good luck. The worse luck now,
the better another time. He that falls today may rise tomorrow. Polskie paremie
o zmiennosci losu maja bardziej pesymistyczny wydzwiek np., Kogo szczescie
wyniesie, niech sie upasc boi. Nie ufaj szczesciu. Szczescie wlecze sie pomatu,
a nieszczescia jadg pocztg.

Co wiecej, tylko w jezyku polskim mozna wydzieli¢ dos¢ obszerna grupe
przystow przestrzegajacych przed zbytnim szczesciem, ktére moze dziataé
destrukcyjnie i wywiera¢ negatywny wpltyw na postawy zyciowe cztowieka:
Szczescie cztowieka oslepia. Szczescie cziowieka psuje. Szczescie ludzi zmienia.
Gdzie szczescie panuje, tam rozum szwankuje. Komu szczescie dogadza, tego
w glupstwo wprowadza. Komu szczescie godzi, tego od cnot odwodzi. Fortuna
pospolicie umysty nadyma, komu ptuzy, rzadko sie w swej mierze utrzyma.

Pojawia sie takze mysl, ze nieszczescie cztowieka ,naprawia”, przywraca
mu madros$¢ Szczescie rozum odejmuje, a nieszczescie go dodaje. Z1a fortuna to
ma przynajmniej dobrego, ze rozumu nauczy, a przyjaciela pokaze.
W  zebranym materiale wystepuje tylko jedno angielskie przystowie
przestrzegajace przed ogromnym szczesciem Great fortune brings misfortune.

W obu jezykach obecne s3 przystowia mdwiace o tym, ze szczeScie
w znaczeniu powodzenia, dobrego losu zalezy od przeznaczenia czlowieka
Kazde dziecko szczescie swoje ze soba na swiat przynosi. Some have the hap,
some stick in the gap. No man can make his own hap. Polskie przystowia
czesciej od angielskich wskazuja, iz szczescie pochodzi od Pana Boga Pan Bog
szczesciem wiadnie. Fortuna przyjaciela, Bog fortune dawa. W jezyku
angielskim odnajdujemy jedynie przystowie God sends fortune to fools, bedace
wariantem paremii Fortune favours fools.

W badanym materiale wystepuja rowniez paremie wskazujace na
sprawczo$¢ samego czlowieka w ksztaltowaniu swojego szczescia: Kazdy jest

15 W jezyku polskim wystepuja paremie méwigce o lepszym jutrze, np.: Nie ma zlego tego, co by
na dobre nie wysz{o, jednakze nie odnosza si¢ one do pojecia szczescia.
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kowalem swego szczescia. Smialym szczescie sprzyja. Poki rozum, poty
szczescie. W szczesciu mafo miej nadzieje, bo stabo znie, kto nie sieje. Przy tym
szczescie, przy kim pienigdze. Wszelkie szczescie w tej trynce zwykio sie
zawierac: dobrze sie rodzic, dobrze zy<c, dobrze umierac.

Every man is the architect of his own fortune. Industry is fortune’s right
hand. Fortune favours the brave. Diligence is the mother of good luck. Good
heart conquers ill fortune. Manners make often fortune. Good or ill hap
of a good or ill Iife.

Co ciekawe, w angielskich paremiach szczesliwy los kojarzony jest
z diabtem i ztymi poczynaniami'®: The devil’s children have the devil’s luck.
Devil’s child, devil’s luck. The more knave, the better luck. Thieves and rogues
have best luck. The more wicked, the more lucky. Propperer man, worse luck.

W paremiach angielskich widoczne s3 takze przesady: There is luck in
odd numbers. Rice for good luck. Shitten luck is good luck. Where there is
muck, there is luck. See a pin and pick it up, all the day you’ll have good luck;
see a pin and let it lie, bad luck you’ll have all the day.

W kulturze polskiej rowniez wystepuja podobne przesady (np. sypanie
ryzu na pare mioda ma przynies¢ szczescie), ktore jednak nie znalazly swojego
odzwierciedlenia w zasobie paremiologicznym jezyka.

Co ciekawe, powiedzenie Lucky at cards, unlucky in love obecne jest
w jezyku angielskim juz od XVIII w. (Simpson, Speake, 2008, s. 318),
przenikneto ono réwniez do polszczyzny — Kto nieszczesliwy w karty,
szczesliwy w mitosci. Podobnie jak w pierwowzorze pochodzenia francuskiego
Heureux au jeu, malheureux en amour w polskiej paremii mozna zauwazy¢
odwrocenie ujecia, co nieznacznie zmienia wydzwiek przystowia.

Jak wida¢, grupa przystéw z komponentem szczescie w znaczeniu
pomyslnego losu jest znacznie obszerniejsza niz pierwsza analizowana grupa.
W obu jezykach wystepuja przystowia o przeciwstawnym znaczeniu — szczescie
przedstawiane bywa zaréwno jako sita rzadzaca zyciem ludzkim, jak i jako
zjawisko, na ktére czlowiek ma wplyw poprzez swoje zachowanie. W obu
jezykach czesto obserwowana jest personifikacja, ktéra realizowana jest
poprzez: 1) nazwanie czynnosci jaka wykonuje szczescie (np. ciska, wlecze sig,

16 ' W jezyku polskim istnieje frazeologizm diabelskie szczescie, a takze paremie, ktére wskazuja
na zwiazek bogactwa i diabta np. Bogatemu diabetf dzieci kofysze (za NKPP, rejestracja z 1841);
Bogatemu i diabet niesie (za NKPP, rejestracja 1894) czy Kto na loterii wygra, ten si¢ z diablem
podzieli. Odzwierciedlilo sie w nich przekonanie, iz nieuczciwie zarobione pienigdze nie
pochodzg od Boga. Poglad ten akcentuje takze inna paremia Pienigdz wygrany — od szatana dany;,
grosz zarobiony blogostawiony.
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fortune knocks, smiles); 2) ucielesnienie, np. Fortuna, co jedng reka daje, to
druga wydziera. £ap szczescie za nogi. Frotuna slepa. Industry is fortune’s right
hand. Fortune is blind 3) poréwnanie szczescia do cztonka rodziny (Szczescie
dzis matka, a jutro moze byc macochg. Fortune to one is mother, to another is
stepmother.). Co ciekawe, uosobienie nie dotyczy angielskich przystéw
z komponentem /Juck. W angielskich paremiach z komponentem /uck czesto
wystepuje diabet oraz przesady, a szczescie jest domena zloczyncow. Z kolei
polskie przystowia maja bardziej pesymistyczny wydzwiek, przestrzegaja przed
szcze$ciem jako silg destrukcyjna, jednakze nie taczg jej z diabtem.

6. Podsumowanie

W analizowanym materiale wystepuje wiele przystéw angielskich i polskich
o podobnym lub nawet identycznym wydzwieku. Taka ekwiwalencje mozna
ttumaczy¢ uniwersalnoscig konceptualizacji $wiata, podobnym zrédiostowem
paremii polskich i angielskich, co wiaze si¢ gtéwnie ze wspélnym antycznym
dziedzictwem kulturowym, m.in. szczescie (Juck, fortune) zwykle opisywane sg
jako zmienne, ulotne i nieprzewidywalne; fortuna (forrune) jest czesto
personifikowana. W przystowiach w obu jezykach szczescie czesciej wystepuje
jako synonim fortuny (fortune) i pomyslnego losu (/uck, hap), rzadziej jako
satysfakcja czy zadowolenie (happiness). Przewazaja paremie o charakterze
refleksyjnym i filozoficznym.

W  zaprezentowanym materiale znalazly sie zaréwno przystowia
jednoplanowe (np. Trzech rzeczy trzeba do szczescia: nie chorowac, nie
kochac, nie myslec. Happy is he that is happy in his children), jak
i dwuplanowe (np. Kazdy jest kowalem swego szczescia. Every man is the
architect of his own fortune. W szczesciu mafo miej nadzieje, bo stabo Znie, kto
nie sieje.). W przystowiach dwuplanowych obrazowo$¢ oparta jest na
metaforycznej interpretacji rzeczywistosci, na ktéra skiada sie szeroko pojeta
kultura danego narodu, jego dzieje, $wiat przyrody, $wiat materialny
i duchowy, elementy znane i bliskie czlowiekowi w okreslonej epoce.

W zasobie przystéw angielskich i polskich znajdujemy twory identyczne,
o charakterze uniwersalnym, jak i specyficzne dla danego narodu. Réznice
uwidaczniajg sie¢ w przystowiach o ekwiwalencji zerowej, do ktérych mozna
zaliczy¢ paremie: angielskie z komponentem devi/ oraz przesagdami, polskie
z komponentem Bdg, polskie przestrzegajace przed zgubnymi skutkami
szcze$cia. Rodzime przystowia sg bardziej pesymistyczne i niejednokrotnie
podkreslaja  niebezpieczenstwa zwigzane ze zbytnim powodzeniem,
szczesliwym losem.

122



Polskie i angielskie paremie o szczesciu

BIBLIOGRAFIA

Bartminski, J., Kielak, O., Niebrzegowska-Bartminska, S. (2015). Dlaczego waz nie ma ndg?
Zwierzeta w ludowych przekazach ustnych. Lublin: Wydawnictwo UMCS.

Berner, J. (1992). Madrej glowie dosc... przystowie. Lomza: Oficyna Wydawnicza ,Stopka”.

Borys, W. (2005). Sfownik etymologiczny jezyka polskiego. Krakéw: Wydawnictwo Literackie.

Donald, J. (Ed.). (1874). Chambers’s Etymological Dictionary of the English language. London
and Edinburgh: Printed by W. and R. Chambers.

Cienkowski, W. (2000). Praktyczny stownik wyrazow bliskoznacznych. Warszawa: Oficyna
Wydawnicza Graf-Punkt.

Cikata-Kaszowska, K. (2016). Ponowoczesna koncepcja szcze$cia. Logos i Ethos, 40 (numer
specjalny), 63-75. http://dx.doi.org/10.15633/lie.1699

Dubisz, S. (2003). Uniwersalny sfownik jezyka polskiego, 3. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN.

Gindera, A. (2015). Co Plato i Arystoteles mysleli o szcze$ciu. Amor Fati. Antropologiczne
Czasopismo Filozoficzne, 1(1), 155-167.

Herman, B., Syjud, J. (2002). Ksigga przystow. Chorzéw: Wydawnictwo Videograf II.

Kanasz, T. (2015). Uwarunkowania szczescia. Socjologiczna analiza wyobrazeri miodziezy
akademickiej o szczesciu I udanym Zyciu. Warszawa: Wydawnictwo Akademii
Pedagogiki Specjalne;.

Krynski, A., Niedzwiedzki, W. (1909). Sfownik jezyka polskiego. Warszawa: Nakladem
prenumeratordéw i Kasy im. Mianowskiego w drukarni ,,Gazety Handlowej”.

Krzyzanowski, J. (red.) (1969). Nowa Ksiega przystéw i wyrazeni przystowiowych polskich, 1.
Warszawa: Panistwowy Instytut Wydawniczy.

Krzyzanowski, J. (red.) (1970). Nowa Ksiega przystow I wyrazeri przystowiowych polskich, 2.
Warszawa: Panstwowy Instytut Wydawniczy.

Krzyzanowski, J. (red.) (1972). Nowa Ksiega przystow 1 wyrazeri przystowiowych polskich, 3.
Warszawa: Paiistwowy Instytut Wydawniczy.

Milewska-Wazbinska, B. (2012). Ré6zne oblicza zmiennej fortuny. Nauka, 2, 157-166.

Oxford University Press. (b.d.) Oxford Dictionaries. Pobrano 16.04.2022 z https://premium.
oxforddictionaries.com/

Pajak, Cz. (2006). Sfownik przystow angielskich. Dictionary of English Proverbs. Poznan:
Wydawnictwo Poznanskie.

Pawlowski, K. (2016). Troska o dusze wedtug Epikura z Samos. Epikurejska terapia etyczna
wedtug Listu do Menojkeusa. Kwartalnik Filozoficzny, 44 (1), 51-74.

Porczyniska-Ciszewska, A. (2013). Cechy osobowosci a doswiadczenie szczescia i poczucie sensu
zycia. Katowice: Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego.

Simpson, J. & Roud, S. (Eds.) (2000). A Dictionary of English Folklore. Oxford: Oxford University
Press.

Simpson, J. & Speake, J. (Eds.) (2008). The Oxford Dictionary of Proverbs (5 ed.), Oxford: Oxford
University Press.

Smith, W. G. (1935). revised Harvey, P. (1948). revised Wilson, F. P. (1970). The Oxford
Dictionary of English Proverbs. Oxford: Oxford University Press.

Tatarkiewicz, W. (2005). O szczesciu. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Simpson, J. (Ed.) (2009). Oxford English Dictionary. Second Edition. CD-ROM. Oxford: Oxford
University Press.

123



Magdalena JASZCZEWSKA, Marta NOINSKA

Skorupka, S. (1985). Sfownik frazeologiczny jezyka polskiego, t. R-Z. Warszawa: Wiedza
Powszechna.

Wierzbicka, A. (1991). Jezyk i nardd: polski los i rosyjska sud'ba. Teksty Drugie: teoria literatury,
krytyka, interpretacja, 3 (9), 5-20.

Wierzbicka, A. (2004). Happiness’ in cross-linguistic & cross-cultural perspective. Daedalus,

133(2). https://doi.org/10.1162/001152604323049370

Wydawnictwo naukowe PWN i Oxford University Press (b.d.). Wielki stownik polsko-angielski
angielsko-polski PWN-Oxford. Pobrano 16.04.2022 z https://oxford.pwn.pl/

Zatorski, W. (2013). Droga duchowa. Krakéw: TYNIEC Wydawnictwo Benedyktynow.

Zmigrodzki, P. i in. (red.) (b.d.). Wielki sfownik jezyka polskiego PAN. Pobrano 16.04.2022

z https://wsjp.pl/

124



