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Nauczyciel — badacz.
O zastosowaniu badania w dzialaniu przez nauczycieli
i przyszlych nauczycieli jezykow obcych

Streszczenie

Badanie w dziataniu, ang. action research (AR) jest metoda stosowana przez nauczycieli,
w tym nauczycieli jezykow obcych w celu badania wlasnej praktyki dydaktyczno-wychowaw-
czej w klasie. Rekomendowana jest przez licznych ekspertow poczawszy od Elliotta (1991),
poniewaz pozwala zglebi¢ wiedze teoretyczng zwigzang z procesami nauczania i uczenia si¢
poprzez zdobywanie wiedzy praktycznej. Badanie w dziataniu przyczynia si¢ do pobudzania
i rozwijania my$lenia refleksyjnego nauczycieli i doskonalenia umiejetnosci zawodowych. Zna-
jac wartos¢ AR, autorka artykutlu przeprowadzita ankiet¢ wsroéd nauczycieli jezykdéw obcych,
aby uzyska¢ informacje, czy nauczyciele pami¢taja i stosuja badanie w dziataniu w codzienne;j
praktyce i jesli wykonuja te badania, czy maja one wptyw na ich dziatania w klasie. Celem
artykutu jest promocja badan w dziataniu oraz zachgcanie nauczycieli i przysztych nauczycieli
do ich regularnego prowadzenia.

Stowa kluczowe: badanie w dziataniu, refleksyjny praktyk, ksztatcenie i doskonalenie zawodowe
nauczycieli jezykow obcych

Wstep

Badanie w dzialaniu jako metoda badawcza jest rekomendowane w ksztatceniu
1 doskonaleniu nauczycieli jezykdéw obcych od kilku dekad. Liczni eksperci, poczawszy
od Elliotta (1991), sa zdania, iz metoda ta prowadzi do wzrostu zrozumienia proceséw
nauczania i uczenia si¢, szczeg6lnie ze wzgledu na dziatanie, ktore oznacza poszerzanie
wiedzy teoretycznej przez zdobywanie wiedzy praktycznej. Badanie w dziataniu
uznane jest za bardzo korzystng metod¢ rozwoju zawodowego nauczycieli. Wywotuje
potrzebe refleksji nad wlasnymi dziataniami dydaktyczno-wychowawczymi 1 prowadzi
do ich doskonalenia, dlatego warto jg promowac wsrdd nauczycieli, w tym nauczycieli

jezykow obcych, zaréwno wsrdd tych o krétszym, jak 1 dhuzszym stazu pracy.
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1. Definicja i poczatki badania w dzialaniu

,Badanie w dziataniu” lub ,,badanie nauczycielskie” (ang. action research)
(jak podajg eksperci, np. Komorowska, Zawadzka, Kwiatkowska)' to technika,
postrzegana rowniez jako metoda, ktorej celem jest zebranie oraz interpretacja
danych dotyczacych konkretnych problemow czy pytan w celu ich rozwigzania.
Burns mowi o dziataniu nauczyciela w kontekscie edukacyjnym, ktore poprzez
regularng obserwacje 1 analize sytuacji dydaktycznych prowadzi do zmian w procesie
nauczania®. Haley i Seewald podkreslaja znaczenie systematycznos$ci w podjetym
badaniu oraz fakt dokonywania zmian, ktore doskonalg procesy nauczania i uczenia
si¢’. Z przyktadow omawianych przez Richards i Farrell wynika, ze zmiany te
dotyczy¢ moga wszelkich zagadnien zwigzanych z procesem nauczania jezykow
obcych, np. technik rozpoczynania lekcji, indywidualizacji nauczania, doboru
tematyki lekcji, stosowania réznych technik powodujacych wzrost zaangazowania
i motywacji uczniow, jak np. gry, zadania domowe itp.* Obserwacja wlasnego
dziatania dydaktycznego, jego analiza i wnioski moga korzystnie wplyna¢ zar6wno
na codzienng praktyke w klasie, jak 1 na umiejetnosci dydaktyczno-wychowawcze
w ogolnym ujeciu kompetencji zawodowych nauczycieli.

Harmer zwraca uwage na praktyczny aspekt badania w dziataniu, ktore
postrzega jest jako seri¢ dziatan w celu doskonalenia procesu nauczania poprzez
badanie zachowania zardwno ucznidw, jak i nauczyciela w klasie. O istocie uczest-
nictwa uczniéw 1 nauczycieli w badaniu moéwi metaforycznie Czerpaniak-Walczak
,,|W] badaniu w dziataniu glos majg i »ichtiolodzy i ryby«’, to znaczy zaro6wno
badacze, jak 1 uczestnicy badanych sytuacji oraz zjawisk. Sprzyja to wytworzeniu
u dzialajacych osob bioragcych udziat w tych badaniach poczucie, Ze sg ,,na liscie
uczestnikdw przyjecia, a nie na licie dan”, (...) [co oznacza] danie glosu wszystkim
podmiotom edukacji, w tym uczniom i rodzicom (...)"”".

' H. Komorowska, Metodyka nauczania jezykow obcych, Warszawa 1999, s. 264. E. Zawadz-
ka, Nauczyciele jezykow obcych w dobie przemian, Krakow 2004, s. 292. H. Kwiatkowska,
Pedeutologia, Warszawa 2008, s. 215.

A. Burns, Action Research in Second Language Teacher Education, [w:] The Cambrid-
ge Guide to Research in Language Teaching and Learning, red. A. Burns, J. C. Richards,
Cambridge 2009, s. 289-297

H. Haley i A. Seewald, Teacher Action Research in Foreign Language Classrooms: Four
Teachers Tell Their Stories, ,,Current Issues in Education” 2005, vol. 8, nr 12 June, s. 12.

J. C. Richards, T. S. C. Farrell, Professional development for language teachers, Cambridge
2005, s. 172-177.

> J. Harmer, The Practice of English Language Teaching (wyd. 4.), Harlow 2007, s. 414.

M. Czerpaniak-Walczak, Badanie w dziataniu w ksztatceniu i doskonaleniu nauczycieli,
»Przeglad Badan Edukacyjnych/Educational Studies Review” 2014, nr 19, s. 183-184.

7 Ibidem.
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Badanie w dziataniu miato swoje poczatki w latach czterdziestych XX wieku,
kiedy to Amerykanin Kurt Lewin rozpoczat jego stosowanie, szukajgc rozwigzan pro-
blemow spotecznych®. Jak podaje Kwiatkowska, ,,na grunt edukacyjny zaadaptowat ja
Stephen Corey — profesor kolegium nauczycielskiego przy uniwersytecie Columbia.
[Natomiast] intensywny rozwoj action research przypada na lata siedemdziesigte
XX wieku i taczy si¢ zwhaszcza z nazwiskiem Elliotta (1991). Glowna role w badaniu
pelni nauczyciel, ktory ,,(...) wprowadza innowacje na podstawie wiedzy, do ktorej
dochodzi sam poprzez badanie wiasnej praktyki”!®. Musi on/ona wykazac¢ si¢ umie-
jetnoscig dokonywania analizy i refleks;i, ktore prowadzg do dziatan poprawiajacych
1 modyfikujacych istniejace sytuacje, czgsto niekorzystne czy frapujace. Wedtug
Wallace action research, powinien dotyczy¢ praktycznych probleméw i prowadzié
do praktycznych rozwigzan poprzez uwazng obserwacje i refleksj¢ nauczyciela'.

Wiedza teoretyczna jest niewystarczajaca, aby skutecznie nauczac; istnieje
potrzeba laczenia teorii z praktyka'?, i dlatego nauczyciel powinien ,,(...) sam
z zaangazowaniem [badac¢ praktyke] 1 na tej postawie [uczy¢ si¢] mys$le¢ oraz
dziata¢”". Stad, jak twierdzi Elliott, celem action research jest ,,przede wszystkim
ulepszanie praktyki, a dopiero w nastepnej kolejnosci wytwarzanie wiedzy’'“.
Richards 1 Lockhart zwracajg uwage na fakt, iz badanie w dziataniu prowadzi do
wzrostu zrozumienia procesOw nauczania i uczenia si¢ przez nauczyciela oraz
zmian w praktyce w ich wlasnej klasie'.

2. Procedura badania w dzialaniu

Badanie w dzialaniu wydaje si¢ nie wymagac¢ od nauczycieli szczeg6lnych umiejetnosci
badawczych, stad przekonanie, Ze potrafi je przeprowadzi¢ zardowno miodszy i starszy
stazem nauczyciel, jak i adept zawodu. W poczatkowych latach stosowania action
research procedura mogta wydawac si¢ skomplikowana, co moze sugerowac jeden
z pierwszych modeli zaprezentowany przez Elliotta (rysunek 1.)'%. Jednak z czasem

8 K. Bailey, Action reseach, teacher research, and classroom research in language teaching,
[w:] Teaching English as a Second or Foreign Language, red. M. Celce-Murcia, Boston,
MA 2001, s. 491; H. Kwiatkowska, Pedeutologia, Warszawa 2008, s. 216.

* H. Kwiatkowska, Pedeutologia, op. cit., s. 216.

10 Tbidem.

"' M. J. Wallace, Training foreign language teachers. A reflective approach, Cambridge 1991, s. 56.

12 H. Kwiatkowska, Pedeutologia, op. cit., s. 220.

13 Tbidem, s. 217.

4 Tbidem.

15 J. C. Richards, Ch. Lockhart, Reflective teaching in second language classrooms, Cambridge
1996, s. 12.

16 J. Elliott, Action Research for Educational Change, Buckingham 1991, s. 71.
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pojawity si¢ uproszczone modele, ktore czesto zawezaja sie do czterech etapow
badania, czynigc je dostepnymi dla wickszosci nauczycieli-praktykow (rysunek 2.
[Tripp'’] i rysunek 3. [Richards, Farrell'®]) ponize;j.
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7 D. Tripp Action research: a methodological introduction, ,Educacao ¢ Pesquisa” 2005,

nr 31(3), s. 1-25.
18], C. Richards, T. S. C. Farrell, Professional development..., op. cit., s. 183.
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Rysunek 1. A — Model dzialania ,,action research” autorstwa Elliotta (1991) oraz B — jego
wersja w jezyku polskim [th. wi]
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Rysunek 2. A — Cztery podstawowe fazy badania w dziataniu wedtug Tripp (2005)

BADANIE

oraz B — wersja faz w jezyku polskim [th. wt.]
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Rysunek 3. Badanie w dziataniu — ,,koto refleksyjne” wedtug Richards i Farrell (2005)

oraz wersja w jezyku polskim [th. wt.]
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W celu przeprowadzenia action research we wlasciwy sposob sugerowane
sg cztery etapy badania, ktore stajg si¢ podstawg procedury badania. Tripp'® oraz
Richards i Farrell* prezentujg je w podobny sposob. Zaczynaja od ,,planowania”
dziatania, ktore ma poprawi¢ sytuacje w klasie, zatem nalezy zebra¢ dane na dro-
dze obserwacji i refleksji, a nast¢pnie stworzy¢ optymalny plan dziatania. Kolejny
etap badania w dziataniu to wprowadzenie planu w dziatanie oraz obserwacja jego
przebiegu i efektow, ktore mozna spisac, co utatwi ich analiz¢ i ewaluacj¢ oraz
dokonanie refleksji, a ta z kolei ma prowadzi¢ do kolejnych dziatan doskonalacych
praktyke w klasie. Catg procedure mozna zatem powtarza¢ w zaleznosci od potrzeb
zmian czy pojawiajacych si¢ problemow.

Richards 1 Lockhart upraszczajag model badania w dziataniu do faz: ,,planowa-
nie, dziatanie, obserwacja i refleksja”, wskazujac na jego cyrkulacyjny charakter,
tzn. mozliwos$¢ powtarzania faz i doskonalenia dziatania®.

Planowanie

R.EﬂEij 5 Dzialanie

e —

Obserwacia

Rysunek 4. Cztery fazy badania w dziataniu wedtug Richards i Lockhart (1996: 12-13) [t. wt.]

Autorzy podkreslaja czynnos$ci poczatkowe action research, czyli wyodreb-
nienie zagadnienia czy problemu do zbadania oraz ustalenie procedury zebrania
informacji o nim. Zalecaja dokonanie wstepnej obserwacji problemu oraz refleksji,
aby bardziej sprecyzowac problem, ktory nie zawsze jest tatwy, a rozwigzanie czgsto
wymaga glebszej analizy zaistnialej sytuacji. Badanie w dziataniu oznacza wpro-
wadzanie zmian, a ich obserwacja, zdaniem Richards 1 Lockhart, winna nastgpic¢
zar6wno w trakcie, jak po ich wprowadzeniu?. Nauczyciel-badacz starannie zatem

¥ D. Tripp Action research..., op. cit., s. 1-25.

20 J. C. Richards, T. S. C. Farrell, Professional development..., op. cit., s. 183.
21 J. C. Richards, Ch. Lockhart, Reflective teaching..., op. cit., s. 12-13.

22 Ibidem, s. 27.
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planuje dziatania, wdraza je i obserwuje efekty, a nastgpnie dokonuje analizy i reflek-
sji nad zebranymi danymi, ktore moga prowadzi¢ do kolejnych plandéw dziatan®.
Procedura badawcza przypomina toczace si¢ koto w rytmie: planowanie — dziatanie —
refleksja, ktore Richards 1 Farrell nazywajg ,.kotem refleksyjnym”, a jego celem
jest zdiagnozowanie sytuacji problemowych i ich rozwigzywanie®*.

Warto wspomnie¢, ze zebraniu danych stuzy¢ moze wiele technik, np. nagry-
wanie audio lub audiowizualne, robienie notatek czy prowadzenie dziennika®.
Richards i1 Lockhart zalecaja doktadng obserwacje¢ przebiegu badania 1 odnoto-
wanie wszelkich zmian w planie w formie szczegoétowych zapiséw w dzienniku,
co umozliwi prezentacje zebranych danych oraz wynikoéw badania®®.

Bardzo wazny etap action research wydaje si¢ nastepowac po zebraniu
danych, a jest nim analiza oraz refleksja nad zebranymi informacjami, poniewaz
dopiero zglgbiony namyst moze zaowocowa¢ wtasciwym dziataniem. Uaktywnie-
nie refleksji badacza to wazna korzys$¢ dla ksztaltowania si¢ rozumienia procesu
nauczania, postrzegania wlasnej w nim roli, jak 1 odkrywania szczegdlnie tego, co
nienamacalne. Lukasik potwierdza znaczenie refleksyjnosci nauczyciela, méwiac,
iz ,,[g]tebszy namyst, refleksja, pozwala nauczycielowi nie tylko na podjecie walki
z pojawiajacymi si¢ problemami, rekonstrukcj¢ doswiadczenia, formutowanie
wnioskow wykraczajacych poza waski horyzont tego, co konkretne, ale przede
wszystkim umozliwia zrozumienie sensu wlasnego uczestnictwa w rzeczywistosci
edukacyjnej””. Mozna wnioskowa¢, ze przeprowadzanie badan w dziataniu przy-
nosi liczne korzys$ci dla procesu nauczania i uczenia si¢, w tym nauczania jezykow

obcych, a niektore z nich warto podkreslic.

3. Badanie w dzialaniu jako narzedzie doskonalenia procesu
nauczania i uczenia si¢

Badanie w dziataniu postrzegane jest jako skuteczna metoda rozwoju zawodowego
nauczycieli, miedzy innymi ze wzglgdu na pobudzanie refleksyjnosci nad procesem
nauczania, jak rowniez nad procesem uczenia si¢. Warto$¢ badania podkresla

2 K. Bailey, Action reseach..., op. cit., s. 490.

2 J. C. Richards, T. S. C. Farrell, Professional development..., op. cit., s.186.

% K. Bailey, Action reseach..., op. cit., s. 490.

26 J. C. Richards, Ch. Lockhart, Reflective teaching..., op. cit., s. 28.

27 B. Lukasik, O potrzebie refleksji w zawodzie nauczyciela, ,Prace naukowe Akademii
im. Jana Dhugosza w Czestochowie. Pedagogika” 2014, t. XXIII, s. 212.
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Kwiatkowska, wyliczajac trzy gtowne korzysci jego przeprowadzenia: mozliwosé
rozwoju nauczyciela poprzez jednoczesne nauczanie 1 badanie wtasnej praktyki,
wzrost jako$ci ksztatcenia ucznidw poprzez ,,przeksztatcanie programow nauczania
11ich ocenianie” oraz ,,mozliwo$¢ badania i filozofowania (co wzbogaca nauczycielska

2928.

praktyke)”**- Kwiatkowska (za Elliott) zwraca tez uwage, iz ,,refleksja filozoficzna
jest zaporg przed sprowadzaniem czynnosci zawodowych nauczyciela do technicznej
racjonalno$ci — utozsamienia kwalifikacji nauczycielskich ze sprawnosciami
zadaniowo-technicznymi (fechnical skills)”*°.

Warto$¢ action research podkresla fakt, iz ,,(...) ksztattuje [ono] potrzebe
refleksji nad wtasnym dziataniem i nad sobg jako nauczycielem. Ponadto przekonuje
nauczyciela o wlasnym sprawstwie zarowno w rozwigzywaniu sytuacji szkolnych
(rola praktyka), jak i w wytwarzaniu indywidualnych teorii edukacyjnych (rola
badacza)”*, a — jak dalej dodaje Kwiatkowska — ,,celem teorii akademickiej jest
wyjasnianie zjawisk, a celem wiedzy tworzonej przez nauczyciela — odpowiedz
na pytanie, jak dziala¢'. Badanie w dzialaniu moze by¢ przeprowadzane przez
nauczyciela na malg skale w celu ,,ulepszenia praktyki dydaktyczne;j”, ale rowniez
na wigksza skale przez ,,zespot badaczy [pracujacy] nad dos¢ szerokim zagadnie-
niem”, co wskazuje na ,,walory naukowo-poznawcze” badania w dzialaniu, ktore
,moze stanowi¢ znaczny wklad w stan wiedzy z danej dziedziny>.

Y.aczenie obydwu rdl, tzn. roli nauczyciela i badacza jest zadaniem wyma-
gajacym?®, jednakze wysitek ten moze przynies¢ korzysci zarowno dla procesu
nauczania, jak 1 dla rozwoju zawodowego nauczyciela. Zawadzka dostrzega,
ze wazng zaletg badan w dzialaniu jest to, iz ,,(...) podkreslaja autonomicznos¢
nauczyciela i jego wspotodpowiedzialnos¢. Wptywaja na autodiagnoze (analizg
wlasnej pracy), autorefleksje dotyczaca sposobu dziatania oraz autooceng i ewen-
tualng autokorekte (konieczng zmiang we wlasnym dziataniu)**. Tak okre§lone
»autodziatania” wymagaja od nauczyciela zgtebienia mys$li nad samym soba,
jak 1 nad sytuacja dydaktyczno-wychowawczg. Refleksja staje si¢ umiej¢tnoscia
kluczowa, a badanie w dziataniu daje duza mozliwos$¢ jej ¢wiczenia i rozwoju,

2 H. Kwiatkowska, Pedeutologia, op. cit., s. 220.

» Ibidem.

30 Tbidem, s. 224.

3! Ibidem.

32 1. Prokop, D. Wisniewska, Metodologia i narze¢dzia badawcze zastosowane w projekcie,
[w:] Autonomizacja w dydaktyce jezykow obcych. Doskonalenie si¢ w komunikacji ustnej,
red. W. Wilczynska, Poznan 2002, s. 111.

33 Ibidem., s. 114.

3 E. Zawadzka, Nauczyciele jezykow obcych..., op. cit., s. 297.
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jest ,,narzedziem refleksji”™*. Czerepaniak-Walczak dodaje, iz ,,[bladanie wlasne;j
praktyki jest procesem, ktory moze (1 powinien) rozpoczac¢ si¢ z chwilg pierw-
szych doswiadczen zawodowych, a wigc juz w czasie przygotowania do zawodu
nauczyciela i wychowawcy’.

Nauczyciel jako badacz moze doskonali¢ i czyni¢ bardziej skutecznym pro-
ces uczenia si¢, w tym uczenia si¢ jezykow obcych. Poprzez badanie w dziataniu
mozliwe jest zglebianie wiedzy o uczniach, szczegolnie ich wiedzy 1 umiejetnosci
jezykowych. Jak pisza Karpinska-Szaj 1 Szymanska, ,,badanie w dzialaniu umoz-
liwia (...) diagnozg potencjatu ucznidw w perspektywie ksztatcenia na kolejnych
etapach edukacyjnych 1 w perspektywie badania postepoOw ucznia na konkretnym
ctapie ksztalcenia jezykowego™’. Autorki twierdza, ze badanie w dziataniu to
»harzedzie diagnostyczne”, niezwykle skuteczne i1 przydatne, dlatego mozna moéwié
o ,,dydaktycznej skutecznosci badania w dziataniu*®. Ponadto uczniowie bioracy
udziat w badaniu w dzialaniu maja okazje obserwowac swoj proces uczenia sig¢;
badanie staje si¢ ,,narzedziem samopoznania dla uczacych si¢, rozwija postawe
odpowiedzialnos$ci i sktania do monitorowania przebiegu uczenia si¢”.

Badanie w dzialaniu okazuje si¢ by¢ skutecznym narzgdziem rozwoju umie-
jetnosci zawodowych nauczycieli majacych wptyw na ksztaltowanie si¢ procesu
nauczania, jak i1 uczenia si¢. Jest takze pozadanym narzedziem ksztalcenia zawo-
dowego przysztych nauczycieli, co potwierdzaja liczni eksperci, np. Lukasik?,
Karpinska-Szaj i Szymanska*'.

4. Badanie w dzialaniu z perspektywy nauczycieli jezykow
obcych

Autorka artykutu stosuje badanie w dziataniu jako technika ksztalcenia zawodowego
przysztych nauczycieli jezyka angielskiego. Idea badania prezentowana jest na
zajeciach seminaryjnych na studiach I 1 II stopnia filologii angielskiej w Akademii
im. Jakuba z Paradyza w Gorzowie Wielkopolskim. Po zapoznaniu z ideg 1 procedura

35 K. Karpinska-Szaj, M. Szymanska, Nauczyciel badaczem: pozyskiwanie i wykorzystywanie kor-
pusu jezykowego uczniow w badaniu w dziataniu, ,,J¢zyki obce w szkole” 2016, nr 04, s. 47-52.

3¢ M. Czerpaniak-Walczak, Badanie w dziataniu..., op. cit., s. 188.

37 K. Karpinska-Szaj, M. Szymanska, Nauczyciel badaczem..., op. cit.

3 Ibidem.

3 Tbidem.

40 B. Lukasik, O potrzebie refleksji..., op. cit.

4 K. Karpinska-Szaj, M. Szymanska, Nauczyciel badaczem..., op. cit.
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badania w dziataniu studenci — przyszli nauczyciele jezyka angielskiego tworza
plan badawczy, ktory nastgpnie prezentujg wraz ze sposobem jego realizacji na
seminarium oraz otrzymujg feedback od grupy 1 prowadzacej. W ten sposob na drodze
dyskus;ji 1 refleksji plan badawczy jest udoskonalony, a nastepnie wprowadzony
w dziatanie, co ma miejsce w trakcie praktyki metodycznej studentow. Student-
badacz moze konsultowac si¢ z promotorem w czasie tworzenia planu badania
oraz w trakcie jego realizacji. Badanie opisane zostaje w czg$ci empirycznej pracy
licencjackiej/magisterskie;.

Kilkunastoletnie do§wiadczenie pracy technika badania w dziataniu, obserwacja
dziatan przed badaniem, w trakcie i po jego zakonczeniu, jak 1 wspotuczestnictwo
w prowadzeniu badan pozwala autorce artykutu na refleksje nad ideg badania
w dziataniu w procesie ksztatcenia nauczycieli jezykow obcych. Procedura badania
okazuje si¢ by¢ duzym wyzwaniem dla poczatkujacych badaczy, ktorzy potrzebuja
znacznego wsparcia, jak 1 czasu na zaplanowanie 1 zrealizowanie pomystu badaw-
czego. Ostatecznie jednak jest to do§wiadczenie satysfakcjonujgce i owocne. Wyniki
badan, mimo Ze czynione na malg skalg, udowadniaja, Ze uczenie si¢ zawodu poprzez
praktyczne dziatanie pozwala bardziej zrozumie¢ procesy nauczania i uczenia si¢
jezykow obcych, wywotuje che¢ wysitku i zaangazowanie w nauczanie. Obserwu-
jac poczatki dziatan mtodych badaczy, mozna dostrzec budzaca si¢ motywacje do
badania wtasnej praktyki zawodowej, co moze stuzy¢ doskonaleniu zawodowemu
nauczycieli oraz ksztatceniu postawy refleksyjnego praktyka, ,,reflektyka™.

Refleksja nad wdrazaniem badania w dziataniu w trakcie przygotowania zawo-
dowego nauczycieli jezyka angielskiego na studiach licencjackich 1 magisterskich
doprowadzita autorke artykutu do refleksji, czy nauczyciele jezyka angielskiego,
szczegoblnie absolwenci filologii angielskiej Akademii im. Jakuba z Paradyza
w Gorzowie Wielkopolskim, pamietajg i stosujg action research w pracy zawodowe;.
W celu uzyskania odpowiedzi, autorka przeprowadzita badanie ankietowe, ktére
pozwolito uzyskac¢ informacje o postawie 1 dziatalnos$ci badawczej nauczycieli
jezyka angielskiego z kilku szkot w Gorzowie Wielkopolskim. Ankieta (tabela 1.)
zostala przeprowadzona w okresie czerwiec-wrzesien 2019 roku w trzech szko-
tach podstawowych oraz w jednym z liceum w Gorzowie Wielkopolskim. Ankiete
anonimowo wypetnito 20 nauczycieli.

2 M. Witkowska, O refleksyjnosci nauczyciela jezyka obcego: wyniki badania ankietowego,
[w:] Interkulturowosé¢, kreatywnosé, refleksyjnos¢é w dydaktyce jezykow obcych, red.
E. Wasikiewicz-Firlej, A. Szczepaniak-Kozak, H. Lankiewicz, Pita 2012, s. 134.

135



Magdalena Witkowska

Tabela 1. Ankieta dotyczaca badania w dzialaniu

ANKIETA
Badanie w dzialanin - Action Eesearch (AR)
nauczany przedmiot: ................... nEuCEycielstaz pracy.

Prosze podlreslic wlasciwa odpowiedz:
1. Czy nauczyciel moze przeprowadzac badama w trakeie ]:lmv.adzema lekeji?
Tak Mie Nie jestem pewna'y

2 Czy wie Pam'Pan co to jest badanie w dziglaniu (ang. action resemrch) - AR?
Tak Mie Troche Mie panuetam

3. Jesh ma PaniPan wiedze o AP czy potrafi Pani/Pan przeprowadzic takie badamie w klasie?
Tak Nie Wie jestem pewnaly
4. Kontymnyac pkt. 3., czy preeprowadza Pani/Pan AP, w Klasie? Jak czesto?
raz w tygodmu T4Z W miesiacn raznarok co ... lata

5. Jesh Pam/Pan ma doswiadczenie preeprowadzania AR czy moze Pani/Pan wskazad na
korzyscl phymace z takiego badama? Prosze wymienic dwa hub wiecej.
L
2

6. Jesh PamiPan mie przeprowadza AR to z jakiego powodu?

]

Czy zauwaza Panl/Pan tmdnodcl w przeprowadzanin lub mekorzysme skutka AR jakie?

8. Czy cheialaby/by PaniPan zyskac/zglebic wiedze na temat AR?
Tak

Nie Nie jestem pewnay b
9. Czy nauczyciel powinien przeprowadzac badania dotyczace procesow nauczama I uczenia
sie w klasie?
Tak Mie Nie jestem pewna'y

10. Czy z takiego dzialama nauczyciela moga wynikad jakies korzysci? Jakie? Prosze podac
chociaZ jedng
Tak

Nie Mie jestem pewna'y

ziekuje bagaardze!!! &)

Pytania ankietowe umozliwity uzyskanie wiedzy o postrzeganiu badania
w dziataniu przez nauczycieli-praktykow, z ktorych 70% stanowili absolwenci
filologii angielskiej z ww. uczelni w Gorzowie Wielkopolskim. Wigkszo$¢ bada-
nych nauczycieli (14 na 20) uznala, Ze nauczyciel moze przeprowadzaé¢ badania
w trakcie pracy na lekcji, pozostali stwierdzili, ze nie sg tego pewni. Dwunastu
nauczycieli wiedziato, co to jest badanie w dziataniu, cho¢ spora grupa, tj. 8 0sob,
nie miata tej wiedzy. Ze wspomnianych dwunastu dziewie¢ osob potwierdzito,
ze potrafig przeprowadzi¢ takie badanie w klasie, co czynig raz na rok (6 badanych)
lub niestety w ogole (3 osoby). Dziewigciu nauczycieli z dwunastu majacych wiedze
o badaniu w dziataniu potrafito wskaza¢ korzysci ptynace z przeprowadzania tego
badania. Najwigcej odpowiedzi (tj. siedem) dotyczyto poprawy jakosci i skutecznosci
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nauczania oraz lepszego doboru technik i metod nauczania (6 odpowiedzi). Kilka
pojedynczo wymienianych korzysci dotyczyto migdzy innymi bardziej Swiadomego
sposobu nauczania, wiedzy o postepach ucznidw, zwigkszenia ich autonomicznej
postawy, diagnozowania i rozwigzywania problemoéw w klasie oraz wprowadzania
Innowacji w proces nauczania i uczenia si¢ j¢zykow obcych.

Zapytani o powody nieprzeprowadzania badan w dziataniu, dziesi¢ciu bada-
nych wskazato na brak czasu oraz kolidowanie przeprowadzania badan z realizacja
podstawy programowej (3 odpowiedzi na 10). Jesli chodzi o kwesti¢ trudnosci
w przeprowadzaniu badan w dziataniu, szeSciu nauczycieli ponownie powotato
si¢ na brak czasu oraz brak zaangazowania uczniow (3 odpowiedzi).

Dalej ankietowani zostali zapytani o che¢¢ zglebienia wiedzy o badaniu w dziataniu.
Jedenascie 0sob na 20 wyrazito takg cheé, osiem uznalo, ze ,,nie ma takiej potrzeby”,
a jedna osoba nie udzielita Zadnej odpowiedzi. Wigkszos¢ badanych nauczycieli (13)
byla zdania, jednak, iz nalezy przeprowadza¢ badania dotyczace procesOw nauczania
1uczenia si¢, a jedenastu z nich potrafito wskaza¢ na korzysci takiego dzialania nauczy-
ciela w klasie, ktore w wigkszosci pokrywaly si¢ z wyzej podanymi odpowiedziami
tych, ktorzy zdeklarowali, Ze znajg 1 stosuja badanie w dziataniu w klasie (9 0sob).

5. Whioski i ,,Przypominajki dydaktyczne”

Wyniki ankiety sktaniajg do refleksji nad postawg badanych nauczycieli jezyka
angielskiego, jak réwniez nad procesem ksztatcenia i doskonalenia zawodowego
nauczycieli. Z jednej strony napawa optymizmem fakt, iz wigkszo$¢ nauczycieli
przyznaje, ze nauczyciel moze, a nawet powinien przeprowadza¢ badania nad procesem
nauczania i uczenia si¢ w klasie, 1 wigkszos$¢ tez pamigta, co to jest badanie w dziataniu,
a takze jest Swiadoma korzysci z tego ptynacych dla proceséw nauczania i uczenia si¢
jezyka obcego. Z drugiej strony zastanawia fakt, iz majgc wiedze o roli 1 znaczeniu
dokonywania badania w dzialaniu, a nawet uznajac, ze nauczyciel powinien takie
badania przeprowadza¢, tylko nieliczna grupa nauczycieli (tj. 6 os6b na 20) podejmuje
si¢ takiego badania i czyni to raz w roku. Czestotliwo$¢ przeprowadzania badan lub
ich brak w wiekszo$ci usprawiedliwiana jest brakiem czasu, co moze wskazywac na
postrzeganie badania w dziataniu jako dzialania czasochtonnego 1 wymagajacego.
Mozna wnioskowac, ze wiedza o action research wymaga ,,odSwiezenia”, pewnego
przypomnienia idei, procedury oraz mozliwosci badawczych, tak, aby zacheci¢
nauczycieli jezykow obcych do petnienia w klasie rowniez roli badacza, badacza wiasne;j

praktyki, ktorg moga i powinni zmienia¢. Mozliwe rowniez jest to, iz nauczyciele
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przeprowadzajg badanie w dziataniu, nawet na matg skalg, jednak nie postrzegaja tego
jako ,,badanie”, raczej jako obserwacje¢ lub ,,proby” technik czy strategii.

Autorka artykutu podjeta si¢ zadania przypomnienia nauczycielom jezykow
obcych idei przeprowadzania badan we wiasnej klasie oraz powtorzenia wybra-
nych zagadnien z dydaktyki, a efektem tego stato si¢ seminarium dla nauczycieli
pt.: ,,Przypominajka dydaktyczna”, ktore po raz pierwszy zastato zorganizowane
w Akademii im. Jakuba z Paradyza w Gorzowie Wielkopolskim 21 listopada 2019 r.
Na seminarium przybyto dziesigciu nauczycieli j¢zyka angielskiego z gorzowskich
szkot podstawowych 1 ponadpodstawowych. ,,Przypominajka dydaktyczna 1 miata
charakter pilotazowy, a jej celem poza powtdrkami z zakresu dydaktyki jezykoéw
obcych, byta proba zweryfikowania samej idei ,,przypominajek”. Krotka anonimowa
ankieta na zakonczenie spotkania potwierdzita che¢ nauczycieli do uczestnictwa
w takich powtdrkach, i mimo Ze pierwsze seminarium nie dotyczylo stricte badania
w dziataniu, bowiem tematem byto ,,Jak ¢wiczy¢ mowienie na lekcjach jezyka obcego
w klasie szkolnej”, jednak pewne przestanki zachecajace do badania w zakresie
nauczania mowienia w klasie jezyka obcego zostaty przekazane. Nauczyciele wyra-
zili che¢ uczestniczenia w ,,Przypominajkach dydaktycznych” co roku, a niektérzy
nawet raz na semestr. Zaplanowana zostata zatem ,,Przypominajka dydaktyczna 2”
jesienig 2020 roku, ktéra pomimo pandemii covid-19 zostata przeprowadzona, cho¢
w formie on-line. Otwarta postawa nauczycieli wobec seminarium dydaktycznego
moze $wiadczy¢ o tym, ze nauczyciele chetnie ,,odswiezajg” wiedze z zakresu
dydaktyki, ale rowniez prowadzenia badan, w tym badan w dziataniu. Autorka
artykutu planuje nadal zacheca¢ nauczycieli do rozwijania umiej¢tnosci badaw-
czych. Interesujaca formg przeprowadzenia badan moze by¢ wspotpraca miedzy
nauczycielami w ramach jednego projektu badawczego, ktéry bedzie promowany
w trakcie kolejnych ,,Przypominajek dydaktycznych”.
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Teacher as a researcher. The use of action research
by foreign language teachers and teacher-trainees

Abstract

Action research (AR) as a research method has been recommended in the process of educating
foreign language (FL) teachers as well as developing their teaching skills for decades. Many teacher
education experts, including Elliott (1991) are of the opinion that the method contributes to teachers’
professional develpoment as they can extend their theoretical knowledge of the processes of learning
and teaching through gaining the practical knowledge. Moreover, action research evokes the need
for reflection upon one’s teaching activities. One may wonder whether FL teacher-practitoners
apply AR in their teaching and how, if at all, it influences their classroom teaching. In order to learn
about it, the author of the article conducted a questionnaire which provides interesting information
about FL teachers’ attitude towards AR. The article aims at promoting AR as well as encouraging
FL teachers and teacher-trainees to use the method in their work.

Keyword: action research, reflective teachers, training FL teacher-trainees, developing FL
teachers’ skills
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