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Myslenie krytyczne mlodziezy - wyniki diagnozy
realizowanej w ramach innowacji pedagogicznej

Critical thinking of young people - the results of diagnosis carried
out as part of pedagogical innovation

Abstract: The article presents the results of ex-ante and ex-post evaluation
carried out as part of methodical pedagogical innovation aimed at developing
critical thinking among young people from grades VI-VIII of primary school
based on the use of the concept promoted by the Institute of Critical Think-
ing. It was addressed to students with special educational needs attending
classes developing emotional and social competences due to their special
difficulties in collecting and processing information and peer functioning.
The methodics of critical thinking assumes supporting young people in the
area of communication skills (also in the field of recognizing and naming
emotions and needs) and analyzing messages. In order to diagnose the
changes that occurred in them during the implementation of the project,
an original written structured interview questionnaire was constructed and
the Questionnaire of Intrapersonal, Interpersonal Attitudes and Attitudes
Towards the World by Ewa Wysocka and Barttomiej Gotek was used. The
obtained data indicate that in adolescents there have been favorable changes
in the way of understanding the term ,critical thinking”, the assessment of
the levels of skills associated with it, peer relations, as well as self-esteem and
interpersonal functioning. They allow us to conclude that critical thinking
affects young people in terms of general development, including supporting

349



Lucyna Myszka-Strychalska

them in the area of socio-emotional development, and is used in working
with students with special educational needs.

Keywords: critical thinking, pedagogical innovation, youth, educational
practice, special educational needs.

Wprowadzenie - znaczenie myslenia krytycznego dla rozwoju mlodziezy
Myslenie krytyczne mozna analizowac¢ z réznych perspektyw jako
umiejetnosc¢ lub zestaw umiejetnosci, dyspozycje, zmiang rozwojowa, wartos¢
lub koncepcje (Butterworth i Thwaites, 2013; Zbrog, 2020) i kazde z nich
ma istotne znaczenie dla mlodziezy. Krytycyzm w mysleniu bedacy jed-
nym z celdw rozwoju majacych miejsce w okresie dojrzewania (Piotrowski,
Zidtkowska i Wojciechowska, 2014), odnosi si¢ nie tylko do modyfikacji
sposobu postrzegania siebie (w aspekcie psychofizycznym) przez nastolatka,
ale rowniez otoczenia spolecznego i $wiata. W rezultacie buduje on swoja
tozsamos¢, $wiatopoglad oraz system wartosci, poszerzajac samoswiadomosé
w zakresie zasad regulujacych zycie spoteczne (Kohlberg, 1971), wlasnej au-
tonomii i wzoréw osobowych (Erikson, 1986; Havighurst, 1981; Oles, 2011).
Kwestionowanie znanych i jasnych dotychczas zalozen przez mlodych ludzi
w formie buntu i konfliktéw z otoczeniem jest niejako przypisane (w szcze-
golnosci) do wezesnej fazy adolescencji (Oleszkowicz i Bak, 1997).

Szkofa jest zobowigzana do doskonalenia umiejetnosci krytycznego
myslenia jako celu ksztalcenia w zakresie rozwoju poznawczego poczawszy
od pierwszego etapu edukacyjnego, z kolei w klasach IV-VIII szkoty pod-
stawowej krytyczne analizowanie informacji, formulowanie opinii i wyko-
rzystywanie ich w procesie samorozwoju staje si¢ nieodfagcznym elementem
nauczania w obszarze réznych przedmiotéw (Rozporzadzenie MEN w spra-
wie podstawy programowej, 2017). Donioslo$¢ efektywnej realizacji niniej-
szych postulatéw podkresla Iwona Czaja-Chudyba stwierdzajac, Ze ,,szkola,
ktora odzegnuje si¢ od wspierania umiejetnosci krytycznego myslenia, pozo-
stawia dziecko zagubionym i samotnym, w gaszczu umiejetnie podsycanych
pragnien konsumenckich, marzen i bezrefleksyjnej preferencji stylow zycia”
(Czaja-Chudyba, 2020, s. 33). Zdolnos¢ ta okazuje si¢ niezbedna do analizo-
wania réznorodnych informacji (w tym takze identyfikowania fake news),
chroni przed uleganiem manipulacji i konformizmowi (Garstka i Sliwerski,
2019), sprzyja ksztaltowaniu postawy ukierunkowanej na partycypacje spo-
teczng (Uribe-Enciso, Uribe-Enciso i Del Pilar Vargas-Daza, 2017), stymuluje
kreatywnos$¢ (De Bono, 2010) oraz angazuje umiej¢tnosci metapoznawcze
w zakresie planowania i oceny efektywnosci podejmowanych dziatan (Kelly
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i Ho, 2010). Staje si¢ ona rowniez szczegdlnie istotna dla ucznidéw o specjal-
nych potrzebach edukacyjnych, ktérzy niejednokrotnie przejawiajg trudnosci
gromadzenia i przetwarzania informacji, a brak odpowiedniego wsparcia
pedagogicznego w tym obszarze przekltada si¢ na niepowodzenia edukacyjne
oraz psycho-spoleczne (Domagala-Zysk, 2012). Ponadto myslenie krytyczne
ma znaczenie dla kariery zawodowej mtodziezy, bowiem Swiatowe Forum
Ekonomiczne (Whiting, 2020) wskazalo je oraz zwigzane z nim aktywne
uczenie sig, rozwigzywanie problemdéw i wnioskowanie w gronie dziesie-
ciu kluczowych kompetencji przysztosci na wspolczesnym rynku pracy.
Argumenty te wskazuja na koniecznos¢ propagowania tej umiejetnosci
wsrod mlodych ludzi partycypujacych we wspodltczesnej, wielokulturowe;
rzeczywisto$ci podlegajacej dynamicznym zmianom, niosgcej za sobg liczne
wyzwania dla ich rozwoju.

Uzasadnienie i zalozenia innowacji

Donioslo$¢ znaczenia krytycznego myslenia dla mlodziezy stala sie
przyczynkiem przeprowadzenia innowacji pt. Myslenie krytyczne w rozwi-
janiu umiejetnosci spoteczno-emocjonalnych uczniéw. Ponadto, w zasobach
polskiej literatury pedagogicznej zauwaza si¢ niewielkg liczbe opracowan
traktujacych o rozwijaniu koncepcji myslenia krytycznego w szkotach (Kal-
barczyk, 2017). Natomiast, zgodnie z mysla Zbigniew Kwiecinskiego to wia-
$nie ,edukacja jest wielkg nadzieja wspolczesnosci, ale sama jest ogromnie
zagrozona, napelniona wewnetrznymi sprzecznosciami i niedoceniona”
(Kwiecinski, 2012, s. 67). Oznacza to, Ze z jednej strony mierzy sie ona z rézny-
mi wyzwaniami stawianymi przez podlegajacy dynamicznym modyfikacjom
$wiat, za$ z drugiej pokfada sie w niej nadzieje zwigzane z wychowywaniem
i edukacja tzw. otwartego indywidualisty (Obuchowski, 2001) - jednostki
samostanowigcej, niepoddajacej si¢ manipulacjom, umiejacej dokonywac
krytycznych, opartych na refleksyjnej analizie wyboréw, a zatem optymalnie
przystosowanej do zycia w warunkach nieprzewidywalnej rzeczywistosci.
Umiejetno$¢ krytycznego i kreatywnego myslenia jest takze immanentnym
sktadnikiem koncepcji tworczych orientacji zyciowych Agaty Cudowskiej
(2018), o rozwoj ktérych warto dba¢ w srodowisku edukacyjnym. Inspi-
racja do wprowadzenia innowacji narodzita si¢ réwniez z koniecznosci
ksztaltowania kompetencji kluczowych wsréd uczniéw, w tym miedzy in-
nymi kompetencji spolecznych i obywatelskich oraz umiejetnosci uczenia
sie. Ich istota tkwi w przygotowaniu mtodych ludzi do satysfakcjonujacego
i konstruktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym i zawodowym oraz
ksztaltowania swiadomo$ci wlasnego procesu rozwoju. Natomiast, zgodnie
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z myslag Marii Czerepaniak-Walczak (2001) to samodzielno$¢ nauczyciela
w podejmowania réznego rodzaju dziatan ukierunkowanych na wprowa-
dzenie zmian w o$wiacie jest koniecznym warunkiem ich skutecznosci.

Zalozenia innowacji pozwalaly na jej realizacje zarowno w warunkach
edukacji stacjonarnej, jak i w formie zdalnej. Jej adresatami byli uczniowie
klas VI-VIII uczeszczajacy na zajecia rozwijajace kompetencje emocjonal-
no-spoleczne, zaliczajacy sie do grupy oséb o specjalnych potrzebach edu-
kacyjnych. Ich szczegolne wymagania dotyczgce wsparcia przez srodowisko
szkolne w sferze psycho-spolecznej, podatnos¢ na uleganie oddzialywaniom
otoczenia, manipulacje, czy odrzucenie réwiesnicze (Plichtaiin., 2018) oraz
tendencja do przejawiania obnizonej samooceny (Dykcik, 2001; Siemio-
now, 2017) - stanowig dodatkowe uzasadnienie dla kwalifikacji do udziatu
w innowacji pedagogicznej. Zalozenia metodyczne krytycznego myslenia
odpowiadaja ich potrzebom (bazujg na ich wlasnych przemysleniach, wiedzy,
doswiadczeniu i mozliwo$ciach), moga stanowi¢ forme wsparcia sprzyja-
jacego rozwojowi kompetencji deficytowych, identyfikacji trudnosci oraz
radzenia sobie z nimi, a tym samym zwigkszac satysfakcje z jakosci budowa-
nych relacji interpersonalnych (Maciejewska i Rajska, 2013). Ponadto, osoby
o specjalnych potrzebach edukacyjnych znamionujg si¢ coraz wiekszym
zroznicowaniem indywidualnym (Brzezinska, Jabtonski i Ziotkowska, 2014),
natomiast rutyny i narzedzia myslenia krytycznego bazuja na ich potencjale
zastanym, dlatego tez pozwalajg na integracj¢ nawet bardzo heterogenicznego
pod wzgledem kapitalu intelektualnego, czy spotecznego zespotu.

Gléwny cel przedsiewziecia zogniskowany byl wobec rozwoju kom-
petencji spoleczno-emocjonalnych oraz poznawczych mlodziezy poprzez
wykorzystanie postaw, rutyn i narzedzi myslenia krytycznego promowanych
przez TOC dla Edukacji Polska (obecnie Instytut Krytycznego Myslenia)!
podczas zajec. Z kolei jego cele szczegdtowe koncentrowaly sie na budowaniu
pozytywnych relacji w zespole uczniowskim, motywowaniu mlodziezy do
poznawania siebie, uczenia si¢ i wnikliwszego obserwowania otaczajacej jej

! Zalozenia krytycznego myslenia, na ktérych opierata si¢ innowacja promowane sa

przez Akredytowany Niepubliczny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli - Instytutu Krytycznego
Myslenia, ktoérego zalozycielem jest Maciej Winiarek (ekspert my$lenia krytycznego oraz
prekursor jego postaw, narzedzi oraz rutyn w polskiej szkole). Szczegélowe informacje na
temat dziatalno$ci Instytutu sa dostepne na stronie internetowej: https://instytutkrytyczne-
gomyslenia.pl/ (dostep:22.05.2022). Autorka i osoba realizujaca innowacje zglebiala wiedze
i umiejetnosci z zakresu myslenia krytycznego podczas szkolenia trenerskiego majacego
miejsce w Gdansku w 2020 roku organizowanego przez Toc dla Edukacji Polska prowadzo-
nego przez Macieja Winiarka i Anne Jurewicz.
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rzeczywisto$ci oraz w efekcie - poszerzenia jej samoswiadomosci w zakresie
wlasnych potrzeb, umiejetnosci rozwigzywania problemow (takze zwig-
zanych z funkcjonowaniem spolecznym, np. poprzez doskonalenie sztuki
argumentowania), zwi¢kszenie samodzielnosci dzialania oraz poczucia od-
powiedzialnosci (rowniez za przebieg zajec).

Rutyny myslenia krytycznego, na ktorych bazuje Instytut Krytycz-
nego Myslenia zostaly stworzone przez majacy wieloaspektowy charakter
Project Zero (Project Zero) po$wiecony edukacji artystycznej (teoria sym-
boli, jezyk i zrozumienie sztuki oraz rozwijanie zdolnosci artystycznych)
i interdyscyplinarnemu nauczaniu. Zostat on zainicjowany w 1967 roku na
Harvard Graduate School of Education w Stanach Zjednoczonych Ameryki
Pdinocnej przez Nelsona Goodmana (Howard, 1971), w pdzniejszym czasie
byt wielokrotnie wznawiany w ramach licznych inicjatyw i projektéw badaw-
czych realizowanych pod t3 sama nazwa. Problematyka kolejnych eksploracji
poszerzala liste stawianych w nich pytan badawczych i ukierunkowala je na
réznorodne aspekty edukacji, w tym w szczegdélnosci na aktywne uczenie sie,
nauczanie dla zrozumienia, krytyczne i kreatywne myslenie oraz opierala si¢
na wdrazaniu niekonwencjonalnych i atrakcyjnych dla mtodych ludzi metod
uczenia sie¢ w proces edukacyjny (deLusé, 2009; Howard, 2016).

W ramach ,,Projektu Zero” opracowano zestaw ponad 80 narzedzi
(praktyk) wpierajacych proces myslenia uczniéw okreslonych mianem rutyn
(Thinking Routine), stanowigcych pewnego rodzaju powtarzalne procedury
lub schematy dzialania mozliwe do wykorzystania przez uczniéw i nauczycie-
li nie tylko w czasie zaje¢ dydaktycznych, ale takze w codziennych sytuacjach.
Najczesciej opierajg si¢ one na okreslonym zestawie pytan lub opisie kilku
krokdw, jakie nalezy podja¢ w celu uruchomienia myslenia krytycznego
umlodziezy (Harvard Graduate School of Education, 2022). Rutyny myslowe
ze wzgledu na brak skomplikowania, prostote uzycia oraz fatwos¢ zapadania
w pamig¢, przyczyniajg sie do wytworzenia nawykéw umystu (regularnych
wzorcow zachowania intelektualnego), w wyniku czego mogg by¢ stoso-
wane w wielu kontekstach oraz podczas réznych przedmiotéw szkolnych
(Agency by Design, Thinking Routines). Ich celem jest zachecanie uczniéw
do samodzielnego myslenia, dzielenia si¢ wlasnymi przemysleniami i do-
$wiadczeniami, dlatego tez ich dobdr powinien by¢ warunkowany poprzez
rodzaj omawianych tresci i potrzeb uczestnikow lekeji.

Z kolei do grona narzedzi zaliczajg sie: ,Narzedzia TOC” (skrét od
angielskiej nazwy Theory of Constraints, czyli Teoria ograniczen) autor-
stwa Eliyahu M. Goldratta oraz ,,Mapa Rozwigzywania Probleméw PSM”
opracowana przez Danilo Sirias. W swoich zalozeniach majg one wspierac
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proces myslenia krytycznego poprzez jego wizualng organizacje, dzieki nim
uzytkownicy szybciej dostrzegajg powigzania pomiedzy analizowanymi
tresciami, wyciagaja wnioski i rozwigzujg problemy. W efekcie wdrazania
rutyn i narzedzi podczas zaje¢ dydaktycznych u mlodych ludzi ksztaltujg
sie postawy krytycznego myslenia, ktére wyrazajg si¢ w pewnego rodzaju
otwartosci poznawczej i rzetelnej ocenie swojej aktywnosci intelektualnej
oraz opierajg si¢ na gotowosci do ewaluowania posiadanego stanu wiedzy
na podstawie nowych informacji.

Zgodnie z ideg mys$lenia krytycznego promowanego przez Instytut
Krytycznego Myslenia - koncepcji majacej w Polsce stosunkowo niedtuga
tradycje rozpoczynajaca sie w 2006 roku - zardwno uczen, jak i nauczyciel
odkrywajg siebie w procesie edukacyjnym, poprzez tworzenie wlasnej reflek-
sji na temat swojej wiedzy, omawianego materialu oraz sytuacji towarzysza-
cych temu procesowi. W rezultacie rozumiejg oni cele uczenia sie, rozwijaja
swoja ciekawo$¢ poznawczg poprzez konstruowanie pytan i kwestionowanie
posiadanych wiadomosci, ucza sie aktywnie (przy zwiekszonym udziale
ucznia podczas lekcji na rzecz minimalnej dzialalno$ci nauczyciela) oraz
rozwijaja umiejetnos¢ prowadzenia dialogu i rzeczowego argumentowania
(Mtynska, 2019). W toku myslenia krytycznego definiowanego jako ,,zbior
postaw, zachowan, dziatan, dzigki ktérym potrafimy zrozumiec¢ informacje,
ktdra ptynie od zewnatrz jak i z wewnatrz, po to aby podjac¢ najlepsza decyzje
w tym momencie” (Instytut Krytycznego Myslenia, 20 najlepszych inspira-
cji..., s. 4), dostrzegamy i kreujemy réznorodne opcje rozwigzan sytuacji
(dokonujac jej ogladu z réznych perspektyw), jednoczesnie pojmujac jej
zaleznosci przyczynowo - skutkowe (Kordzinski, 2016, s. 201-202). Skonstru-
owany w niniejszy sposob tok ksztalcenia opierajacy sie na czterech filarach:
mysleniu krytycznym, kooperacji, komunikacji i kreatywnosci (Instytut
Krytycznego Myslenia, Myslenie krytyczne), wspiera w budowaniu atmosfery
wzajemnego szacunku, bycia wystuchanym i nieocenianym, sprzyja tworze-
niu pozytywnych relacji pomiedzy nauczycielem i uczniami oraz réwiesni-
kami, co nie pozostaje bez znaczenia dla ich funkcjonowania spotecznego.
Praca w oparciu o koncepcje i metodyke myslenia krytycznego rozwija
zdolnosci mlodych ludzi do rozpoznawania potrzeb i emocji wlasnych oraz
innych osob, zas doskonalone za jego pomocg umiejetnosci komunikacyjne
pelnia nieoceniong role chociazby w procesie rozwigzywania konfliktu, czy
radzenia sobie w sytuacji trudnej, co rekomenduje ich stosowanie podczas
zaje rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne.
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Przebieg innowacgji i procesu ewaluacji

Innowacja trwata caly rok szkolny 2020/2021 (od wrzes$nia do czerwca)
oraz zostala przeprowadzona w Szkole Podstawowej im. Tadeusza Kosciuszki
w Lubiczu Gérnym. Ze wzgledu na okres pandemii wirusa SARS-CoV-2
i choroby COVID-19, ktéra wywoluje w okresie od 24 pazdziernika 2020 r.
do 16 maja 2021 r. realizowana byla w formie ksztalcenia na odleglos¢, zas
w pozostalym czasie edukacji w trybie stacjonarnym. Zajecia rozwijajace
kompetencje emocjonalno-spoteczne odbywaly sie raz w tygodniu w wy-
miarze 45 (zajecia w szkole)? lub 30 minut (ksztalcenie na odleglos¢)’.

Innowacja polegala na tym, ze podczas zaje¢ rozwijajacych kompe-
tencje emocjonalno-spofeczne nauczyciel je prowadzacy realizowal tematy
zwigzane z potrzebami uczniow w obszarze funkcjonowania spoteczno-e-
mocjonalnego oraz zaleceniami zawartymi w ich dokumentacji psycho-
logiczno-pedagogicznej (byly one ujete w programie zaje¢ opracowanym
dla danej grupy) z wykorzystaniem rutyn i narzedzi myslenia krytycznego.
Podjete przedsiewzigcie nie zakladato zatem zmiany ogélnego zakresu tescio-
wego przewidzianego dla uczestnikoéw zajec, a jedynie sposéb (metodyke)
ich realizacji. Tematy spotkan oscylowaly wokot zagadnien integracji jego
cztonkdw, poznania siebie, petnionych rol spotecznych, ksztaltowania po-
czucia wlasnej wartosci, komunikacji interpersonalnej i budowania relacji
spotecznych i sposobow rozwigzywania konfliktow, rozumienia siebie i in-
nych, radzenia sobie ze stresem, agresja, emocjami w sytuacjach trudnych
oraz identyfikowania wlasnego systemu wartosci. Natomiast w czasie kazdego
z nich stosowano od 2 do 4 wybranych rutyn sposréd nastepujacych: MOST,
widze¢-mysle-zastanawiam sie, pomysl-znajdz pare-podziel sie, 12 pytan,
rozne punkty widzenia, dlugopis mowi (chalk talk), kawusia, wedrujace
kartki, double buble, 5xdlaczego? oraz drabina metapoznania (ich charak-
terystyka dostepna jest w pozycji: Winiarek, 2022) lub/oraz narzedzi takich
jak chmurka, galazka logiczna i drzewko ambitnego celu (ich opis znajduje
sie tutaj: Winiarek, 2018a). Byly one dobierane zaleznie od celéw danych

> Warunki organizacyjne niniejszych zajec reguluje Rozporzadzenie Ministra Edu-

kacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach z poz-
niejszymi zmianami (Dz. U. z 2020 r. poz. 1280).

> Kwestie czasu trwania godziny lekcyjnej prowadzonej zdalnie reguluje: Rozpo-
rzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 4 wrzesnia 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie
w sprawie szczegolnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

(Dz. U. 22020 r. poz. 1539).
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zajeé, potrzeb ucznidéw oraz aktualnej sytuacji (np. przemyslen mlodziezy
pojawiajacych sie w trakcie spotkania, ktére wskazywaly, ze uzycie innej, niz
wczesniej zalozona przez nauczyciela rutyny, bedzie bardziej adekwatne).

W celu zdiagnozowania zmian oraz postepdw, jakie nastapily
u uczniow w rezultacie realizowanej innowacji przeprowadzono ewaluacje
ex-ante i ex-post. Dzigki porownaniu uzyskanych w ich ramach wynikow
mozliwe bylo udzielenie odpowiedzi na gtéwne pytanie badawcze: ,Jakie
zmiany w obszarze myslenia krytycznego i intra-, interpersonalnych oraz
nastawien wobec $wiata nastgpily u mlodziezy biorgcej udzial w innowacji
w ciagu roku szkolnego 2020/2021?”. Ewaluacja ex-ante zostala dokonana
w momencie przystepowania mtodziezy do udzialu w innowacji (wrze-
sient 2020). Wykorzystano w niej autorski pisemny kwestionariusz wywiadu
ustrukturyzowanego sktadajacy si¢ z 4 pytan otwartych, pétotwartych oraz
zamknietych oraz liczacy 60 stwierdzen Kwestionariusz Nastawien Intraper-
sonalnych, Interpersonalnych i Nastawient wobec Swiata (KNIIS) autorstwa
E. Wysockiej i B. Gotka (2011). W przypadku kazdego sformutowania ucznio-
wie okreslali, w jakim stopniu si¢ z nim zgadzaja, wybierajac odpowiednia
cyfre (4 - zdecydowanie si¢ zgadzam; 3 - raczej si¢ zgadzam; 2- raczej si¢
nie zgadzam; 1- zdecydowanie si¢ nie zgadzam). Problematyka badan prze-
prowadzonych w ramach ewaluacji byla ukierunkowana na rozpoznanie
przejawianego przez nich poziomu umiejetnosci myslenia krytycznego oraz
samooceny, przekonan dotyczacych relacji z otoczeniem spotecznym, obrazu
$wiata i wlasnego Zycia na podstawie ich subiektywnych deklaracji. Natomiast
na etapie badania ex-post analizowano te kategorie na wyjsciu z innowacji
(czerwiec 2021) za pomocg tych samych narzedzi badawczych oraz uzupet-
niono jg rozmowa z uczniami (majgcg charakter badan jakosciowych) na
temat zgromadzonych w trakcie spotkan doswiadczen.
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Tabela 1. Zmienne poddane analizom podczas ewaluacji ex-ante i ex-post.

Narzedzie Zrédlo Zmienne Uzasadnienie wyboru
Kwestionariusza Podrecznik Przekonania dotyczace: wlasnej Test diagnozuje obszary
Nastawien testu — wersja osoby (Ja), w ktérej sktad wchodzg rozwijane podczas zajeé
Intrapersonalnych, dla uczniéw samoocena ogolna (niespecyficzna; rozwijajacych kompetencje
Interpersonalnych szkoly sfery: poznawczo-intelektualna, emocjonalno-spoleczne,
i Nastawient wobec gimnazjalnej fizyczna, spoteczno-moralna, posiada dobrg rzetelnoé¢
Swiata (KNIIS) charakterologiczna) i globalna okreslong na podstawie
autorstwa E. (specyficzna), relacje z otoczeniem wspolczynnika Alfa
Wysockiej i B. Golka spotecznym (funkcjonowanie Cornbacha, wynoszaca
interpersonalne: inni wobec mnie 0,874 oraz pozwala
- wsparcie, brak zagrozenia, Ja na samoobadanie
wobec innych - prospotecznos¢, adolescentow.
brak agresywnosci), obraz $wiata
(sensowno$¢, zorganizowanie Swiata
i przychylno$¢ swiata), obraz zycia
(poczucie skutecznosci, brak poczucia
bezradno$ci)
Autorski Analizy wlasne | Zmienne zalezne: sposob rozumienia | Pomiar, okreslenie zmiany
kwestionariusz pojecia “myslenie krytyczne”, poziom w wyniku innowacji.
ankiety umiejetnosci krytycznego myslenia
(odréznianie faktéw od opinii, ocena
poziomu umiejetno$ci zwigzanych
z my$leniem krytycznym), ocena
relacji z grupa zajeciowa
Zmienne socjo- Pytania Zmienne niezalezne: pte¢, wiek, Charakterystyka
demograficzne metryczkowe klasa, konicoworoczna $rednia ocen, badanej grupy.
powszechnie frekwencja podczas zaje¢, specjalne Zmienne niezostana
stosowane potrzeby edukacyjne wykorzystane jako
w badaniach kryterialne do poréwnan
edukacyjnych miedzygrupowych
w populacji ze wzgledu na
jej mala liczebnos¢.

Zrédto: opracowanie wlasne.

Charakterystyka grupy uczniéow realizujacych innowacje

Innowacja byta przeprowadzona z udziatem 2 uczennic i 5 uczniéw
w wieku od 12 do 14 lat z klas VI-VIII uczeszczajacych do jednej z grup
realizujacych zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne. Zo-
stali oni wytypowani do projektu w wyniku doboru celowego pod wzgle-
dem kryterium wieku i dostepnosci (zespol zajeciowy tworzyli najstarsi
uczniowie ze szkoly, ktorych rodzice wyrazili zgode na udzialu w zajeciach
specjalistycznych prowadzonych przez nauczyciela przeprowadzajacego
innowacje) oraz legitymowanie sie zblizonymi problemami w obszarze
funkcjonowania spoteczno-emocjonalnego. Kazdy z nich ze wzgledu na
przejawiane trudnosci kwalifikowat sie¢ do grupy oséb o specjalnych po-
trzebach edukacyjnych®. Posiadane przez nich dokumenty wydane przez

* W zajeciach rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne zazwyczaj uczest-
niczg uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych posiadajacy opinie lub orzeczenie
z poradni psychologiczno-pedagogicznej na podstawie, ktorych zostajg oni objeci stosowna
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poradnie psychologiczno-pedagogiczng zawieraly zalecenia o ksztalto-
waniu umiej¢tnosci radzenia sobie z napieciem emocjonalnym, stresem
oraz niepowodzeniami w sytuacjach trudnych, ksztaltowaniu pozytywnych
relacji réwiesniczych i budowaniu adekwatnego poczucia wlasnej wartosci.
W gronie uczniéw znalazly sie réwniez osoby majgce orzeczenie o potrzebie
ksztalcenia specjalnego ze wzgledu na niepelnosprawnos¢ ruchows, stucho-
w3 i zespdt Aspergera. Uczeszczali oni do 6 roznych oddziatéw klasowych.
Ponadto, legitymowali si¢ oni réznymi osiggnieciami edukacyjnymi wy-
razanymi w $rednich ocen koncoworocznych mieszczacy sie¢ w przedziale
od ponizej 3,5 do ponad 5,0 oraz zréznicowang frekwencjg podczas zajeé
poczawszy od 97,0% a na 39,0% skonczywszy.

Tabela 2. Charakterystyka uczniéw realizujacych innowacje pedagogiczna.

Uczen Ple¢® Wiek Klasa | Koncoworoczna | Frekwencja Specjalne potrzeby edukacyjne
$rednia ocen podczas
zajeé
1 M 13 lat VII Ponizej 3,5 28 na 31 Orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
spotkan specjalnego- niepelnosprawnoéé

ruchowa, a tym afazja; zalecenie
o motywowaniu do pokonywania
trudnosci, budowaniu relacji
z réwie$nikami

2 M 13 lat VII Powyzej 5,0 30 na 31 Zalecenie o ksztaltowaniu
spotkan umiejetnosci radzenia sobie
Z emocjami
3 K 13 lat VII Miedzy 3,5 a 4,74 15 na 31 Zalecenie o ksztaltowaniu
spotkan umiejetnosci asertywnosci,

radzenia sobie ze stresem,
z niepowodzeniami i budowania
relacji rowies$niczych,
wzmacnianiu samooceny

4 M 13 lat VII Miedzy 3,5 a 4,74 24 na 31 Zalecenie o ksztaltowaniu
spotkan umiejetno$ci radzenia sobie
w sytuacjach spotecznych,
ze stresem, napieciem,
niepowodzeniami, wyrazania
wlasnych potrzeb i emocji

5 K 14 lat VIII | Miedzy 3,5a 4,74 19 na 31 Zalecenie 0 wzmacnianiu poczucia
spotkan wlasnej wartosci, rozwijaniu
umiejetno$ci panowania nad
emocjami

pomocg w placéwkach edukacyjnych. Sytuacja ta miala rowniez miejsce w przypadku oséb
realizujacych przedstawiong w artykule innowacje¢ pedagogiczna.
> M - Mgzczyzna, K- Kobieta.
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6 M 12 Jat VI | Miedzy 3,5 a 4,74 29 na 31 Orzeczenie o potrzebie ksztalcenia

spotkan specjalnego— niepetnosprawnos¢

sprzezona - dziecko stabostyszace,
z autyzmem, w tym zespot

Aspergera, zalecenie o rozwijaniu
kompetencji spolecznych,

umiejetnosci funkcjonowania
w grupie réwiedniczej

7 M 14 lat VIII Ponizej 3,5 12 na 31 Zalecenie o ksztaltowaniu
spotkan umiejetnosci radzenia sobie
z napigciem emocjonalnym
w sytuacjach trudnych
i nawigzywaniu pozytywnych
relacji z rowie$nikami

Zrédto: Opracowanie whasne.

Wyniki innowacji

W celu poznania wiedzy uczestnikéw innowacji na temat krytycznego
myslenia poproszono ich o okreslenie, w jaki sposéb rozumieja niniejsze
pojecie. O ile poczatkowo kojarzyto si¢ im ono z krytykowaniem, ocenia-
niem kogo$, pesymistycznym nastawieniem do $wiata, nieprzemyslanym
dzialaniem o pejoratywnych konotacjach oraz denerwowaniem sig, o tyle
w koncoworocznych refleksjach dostrzegalna jest znaczaca zmiana w tym
obszarze. Mlodziez zaczeta postrzega¢ myslenie krytyczne w kategoriach
zalety, definiujgc je jako: patrzenie na dang sytuacje z réznych perspektyw
i wycigganie wnioskow, opieranie si¢ na faktach w swoich wypowiedziach,
zadawanie sobie pytan, poprzedzanie swojego stanowiska namystem oraz
analityczne ustosunkowaniem si¢ do wlasnej osoby.

Z kolei, przejawiany przez uczniow poziom krytycznego myslenia
okreslany byl poprzez ich subiektywng ocen¢ umiejetnosci z nim zwigzanych
(tabela 3). W przypadku kazdej z nich okreslali oni, w jakim stopniu swoim
zdaniem przejawiali je w momencie wypelniania kwestionariusza na skali
od 0 (tej umiejetnosci w ogdle nie posiadam) do 6 (tg umiejetnos$¢ posiadam
w pelni rozwinieta). Uzyskany material diagnostyczny pozwala odnotowac,
ze uczestnicy innowacji dostrzeli rozwdj 13 na 19 wymienionych kompe-
tencjiw ciggu roku szkolnego. Ich szacunki wskazujg, ze najwiekszy progres
nastapil w przypadku bezstronnego myslenia, zdolnosci do porozumiewania
sie z innymi oraz predyspozycji do wspotpracy. Warto zaznaczy¢, ze w poczat-
kowej fazie badania plasowaly si¢ one na pozycjach najstabiej rozwinietych
zdolnosci. W koncowym etapie ewaluacji w gronie najwyzej ocenianych
umiejetnosci znalazty si¢: szacunek do zdania innych oséb, przedstawianie
swojego zdania, osigganie wyznaczonego celu, odrdznianie przyczyny od
skutku wydarzen, faktéw od opinii oraz zachowywanie bezstronnosci.
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Tabela 3. Ocena umiejetnosci zwigzanych z mysleniem krytycznym prezentowanych przez
mlodziez bioraca udzial w innowacji.

Opis umiejetnosci Ewaluacja ex- | Ewaluacja ex-
ante post
Potrafie odréznia¢ fakty od opinii. 3,436 4,0
Mysle bezstronnie. 2,57 4,0
Nie oceniam (ludzi, wydarzen), je§li nie posiadam
wystarczajacych dowodow. 37 71
Szanuje zdanie innych osob. 4,43 4,57
Umiem przedstawi¢ swoje stanowisko w jakie$ sprawie. 3,57 4,14
Umiem mysle¢ logicznie. 3,57 3,71
Gdy wyznacze sobie cel, wiem, co zrobi¢, by go osiagnac. 4,14 4,14
Staram si¢ rozumie¢ potrzeby innych ludzi. 3,86 3,71
Gdy sie z kims$ poktdce, analizuje przyczyny tego konfliktu i to, 371 314
co sie wydarzylo. ’ ’
Potrafie okresli¢, co jest przyczyna, a co skutkiem réznych
wydarzen. 4,14 4,14
Wiem, jak sie uczy¢. 3,43 3,71
Znam rézne sposoby rozwigzywania probleméw. 3,71 3,86
Dobrze radz¢ sobie z wystgpieniami przed innymi. 3,14 2,86
Potrafie porozumiewac si¢ z innymi. 2,43 3,71
Umiem wspolpracowac. 2,86 3,86
Potrafie nazywac swoje emocje. 3,29 3,71
Wiem, czego potrzebuje. 4,29 4,0
Jestem kreatywny/a. 3,57 3,57
Ciagle kwestionuje (poddaje w watpliwo$¢) swoja wiedze. 3,86 3,86

Zré6dto: Opracowanie whasne.

W przypadku kolejnego pytania uczniowie decydowali o tym, czy
stwierdzenie jest faktem, czy opinig (tabela 4). Okazuje sie, ze w trakcie
innowacji nastapil rozwoj ich umiejetnosci odrézniana faktéw od opinii, na
co wskazuje poprawa uzyskanych wynikéw w przypadku 5 na 6 mozliwych
stwierdzen w koncowej fazie diagnozy. Warto réwniez zauwazy¢, ze WsZyscy

bezblednie wytonili fakty sposréd podanych odpowiedzi.

¢ Liczby podane w tabeli oznaczaja $rednig arytmetyczng ocen umiejetnosci uzyskang

przez wszystkich uczniéw bioracych udzial w innowagji.
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Tabela 4. Odpowiedzi udzielane przez uczniéow biorgcych udzial w innowacji na pytanie:
»Ktore z podanych stwierdzen jest faktem, a ktore opinig?”

Ewaluacja ex-ante Ewaluacja ex-post

ZDANIE Prawidltowa | FAKT OPINIA FAKT OPINIA

odpowiedz
Kazdy czlowiek ma jakie§ | O” 48 3 3 4
zainteresowania.
W Polsce jest 16 |F 5 2 7 0
wojewodztw.
Wszyscy ludzie na catym | O 3 4 2 5
$wiecie maja rece i nogi.
Chlopcy powinni nosi¢ | O 2 5 3 4
spodnie.
Najlepszym sposobem na | O 4 3 3 4
rozwigzanie konfliktu jest
rozmowa.
Stolica Polski jest | F 6 1 7 0
Warszawa.

Zrédto: Opracowanie whasne.

W toku regularnych spotkan podczas zaje¢ rozwijajacych kompetencje
emocjonalno-spoteczne wzmocnita sie integracja zespotu. Swiadczy o tym
wzrost oceny jakosci relacji rowiesniczych, ktéry na etapie ewaluacji ex-ante
byl szacowany przez mlodziez $rednio na 4,71 punktéw na skali od 1 do 10
(gdzie 1 oznaczalo — moje relacje s bardzo zle, a 10 — moje relacje sg bardzo
dobre), zas w badaniu ex-post notowala je ona na 7,71 punktéw. Subiektywne
poczucie rozwoju relacji spotecznych z grupag zajeciowa zostalo dostrzezone
przez 6 uczestnikéw innowacji, zdaniem jednego z nich zmiana w tym ob-
szarze nie nastgpita. Uczniowie zaznaczali, Ze cenna byta dla nich mozliwos¢
poznania sposobu myslenia innych os6b, dostrzezenie wyjatkowosci kazdej
z nich i zdobycie przekonania o ich Zyczliwosci oraz checi pomocy.

Interesujacych poznawczo spostrzezen dostarczaja rdwniez wyniki
dotyczace relacji spotecznych oraz nastawien uczniéw wobec siebie i §wia-
ta (tabela 5). Ukazujg one bowiem, ze najwieksze zmiany w ciggu roku
szkolnego nastgpily u nich w obszarze samooceny (ponad pieciopunktowy
wzrost) oraz funkcjonowania interpersonalnego (ponad czteropunktowy
wzrost). O ile w poczatkowej fazie diagnozy plasowaly si¢ one u nich na
srednim poziomie, o tyle na jej koncowym etapie pozostawaly na skraju

7 O - opinia; F - fakt.
Liczby podane w tabeli oznaczaja sume odpowiedzi wszystkich uczniéw bioracych
udzial w innowacji.
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pomiedzy poziomem $rednim a wysokim (trudno jednoznacznie orzec
ze wzgledu rézne normy opisowe dla dziewczat i chtopcow). Najbardziej
znaczacy wzrost samooceny mozna odnotowac w jej sferze charakterolo-
gicznej i spoteczno-moralnej. Oznacza to, ze mlodziez z os6b ambiwalentnie
postrzegajacych wlasny charakter i swoje zachowania wobec innych ludzi,
zaczela pozytywnie ustosunkowywac sie wobec prezentowanych przez siebie
cech osobowosciowych jako istotnych dla funkcjonowania interpersonalnego
i samorozwoju oraz percypowac siebie jako jednostki przestrzegajace zasady
regulujace zycie spoteczne (Gotek i Wysocka, 2011, s. 65). Ponadto, uznaje
ona siebie za konsekwentng w dazeniu do realizacji obranych sobie celow,
odpowiedzialng ilojalng wobec dobra wspolnego oraz przejawia pozytywne
nastawienie wobec Zycia. Z kolei w obszarze funkcjonowania interpersonal-
nego najistotniejsze zmiany dotycza sfery ,,brak poczucia zagrozenia” (ponad
dwupunktowy wzrost). W niniejszym polu $rednia arytmetyczna wynikéw
uzyskanych przez wszystkich ucznidw wskazuje, iz wyjsciowo przejawiali
je oni na poziomie niskim, za$ w konicowej fazie badania na $rednim. Pra-
widlowos¢ ta dowodzi, ze relacje z innymi ludzmi, ktdre postrzegali przez
pryzmat doswiadczania nieprzyjemnych sytuacji, takich jak krytykowanie
oraz brak sympatii, negatywne komunikaty pod swoim adresem, zaczety
mie¢ charakter bardziej zréznicowany — dostarcza¢ zaréwno przyjemnych,
jak i nieprzyjemnych doswiadczen, przyczyniajac sie do poczucia umiarko-
wanego bezpieczenstwa spotecznego (Gotek i Wysocka, 2011, s. 67). W kon-
sekwencji nastawienia innych ludzi wobec adolescentéw s3 postrzegane
przez nich, jako bardziej zyczliwe. W przypadku pozostatych obszarow
poddawanych analizie w procesie ewaluacji - obrazow $wiata i wlasnego
zycia - zarowno na wyjsciowym jak i koncowym etapie badania sytuowatly
sie one na przecietnym stopniu, przy czym w przypadku obrazu wlasnego
zycia nastgpil jego spadek. Poziom ten wskazuje na tendencje uczniéw do
ambiwalentnego postrzegania srodowiska swojej egzystencji, jako nie zawsze
sprawiedliwego i przychylnego ludziom oraz sklonnosci do zréznicowanej
oceny wlasnych mozliwosci dzialania, zaleznej od zaistnialych okolicznosci
(Gotek i Wysocka, 2011, s. 75). Jego obnizenie moze by¢ spowodowane tym, ze
okres pandemii SARS-CoV-2 nie byl dla mtodych ludzi najtatwiejszy i przy-
czynil si¢ do zmian (w tym réwniez ograniczen) na wielu plaszczyznach ich
funkcjonowania. Warto przywola¢ w tym miejscu badania przeprowadzone
przez A. Guta, ktére dowodzg, ze w tym czasie obnizylo si¢ ich poczucie
kontroli i sprawczosci (Kopczynska, 2021).
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Tabela 5. Nastawienia intra- i interpersonalne oraz nastawienie wobec $wiata uczestnikéw

innowacji.
Obszar analizy Ewaluacja ex-ante Ewaluacja ex-post
SAMOOCENA
Samoocena globalna specyficzna 54,0° 59,57
Samoocena poznawczo-intelektualna 14,71 15,28
Samoocena fizyczna 13,43 14,29
Samoocena spoteczno-moralna 13,0 15,00
Samoocena charakterologiczna 12,86 15,00
FUNKCJONOWANIE INTERPERSONALNE
Funkcj onowanie interpersonalne 55,85 60,29
Wsparcie i docenianie ze strony innych 15,14 16,29
Brak poczucia zagrozenia 13,14 15,57
Inni wobec mnie 28,28 31,86
Prospoleczno$c 14,0 14,43
Brak agresywnosci 13,57 14,0
Ja wobec innych 27,57 28,43
OBRAZ SWIATA
Obraz $wiata 26,71 26,85
Sensownos¢ i zorganizowanie §wiata 13,57 13,71
Przychylno$¢ swiata 13,14 13,14
OBRAZ ZYCIA
Obraz wiasnego zycia 29,43 28,42
Poczucie skuteczno$ci 15,14 14,57
Brak poczucia bezradnosci 14,29 13,85

Zrédlo: Opracowanie whasne.

Rozmowa podsumowujgca innowacje wskazala, ze biorgcy w niej
udzial uczniowie dostrzegli, iz w trakcie roku szkolnego stali si¢ bardziej
asertywni, cenili sobie mozliwo$¢ wyrazenia swojego zdania i bycia wystucha-
nym oraz oddzialywania na to, co dzieje si¢ w trakcie spotkania. W ich opinii
zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne, a w szczegdlnosci
ich poczatki, byly bardziej interesujgce, niz w latach ubiegtych. Warto réwniez
podkresli¢, ze wigksze zmiany w nastawieniach i opiniach ujawnianych przez
mlodziez, nastepowaly u 0sob, ktore regularnie uczeszczaly na zajecia, z kolei
$rednia ocen konicoworocznych nie miala pod tym wzgledem réznicujgce-
go znaczenia. Ponadto, warto$ciowe poznawczo moze by¢ spostrzezenie,
ze w toku realizacji innowacji korzystne modyfikacje (gtéwnie w obszarze

?  Liczby podane w tabeli oznaczaja $rednig arytmetyczng wynikéw w danym obszarze

uzyskanych przez wszystkich uczniéw bioracych udzial w innowagji.
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samooceny, funkcjonowania interpersonalnego i obrazu $wiata, ocenie relacji
réwiesniczych i oceny umiejetnosci zwigzanych z mys$leniem krytycznym)
nastapily u ucznia z zespolem Aspergera, co wskazuje, ze rutyny i narzedzia
myslenia krytycznego znajduja swoje zastosowanie réwniez w pracy z oso-
bami o tego rodzaju specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Podsumowanie i wnioski dla praktyki edukacyjno-wychowawczej

Uzyskane w procesie ewaluacyjnym dane potwierdzajg wyraznie zaist-
nialg wéréd mlodziezy korzystng zmiane przejawianych przez nich pogladow
i nastawien m. in. w wyniku ich udzialu w innowacji pedagogicznej. Warto
jednak zaakcentowac, ze przeprowadzona diagnoza ma swoje ograniczenia.
Trudno bowiem jednoznacznie stwierdzi¢, czy dostrzezone przeobrazenia
zostaly spowodowane zastosowaniem rutyn i narzedzi myslenia krytycznego
W pracy z uczniami, czy innymi do§wiadczenia majgcymi miejsce w trakcie
roku szkolnego, w tym réwniez treécig realizowanego programu zajeé rozwi-
jajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne opracowanego zgodnie z ich
potrzebami. Niemozliwe byto dokonanie pomiaréw w grupie kontrolnej,
poniewaz kazdy zesp6! zajeciowy pracowal w oparciu o nieco inne zalozenia
programowe ze wzgledu na specyfike przejawianych trudnosci edukacyjno-
-wychowawczych, a grupa realizujgca innowacje byta jedyng, w sklad ktérej
wchodzili uczniowie z kl. VI-VIII. Ponadto jej niska liczebno$¢ sprawia,
ze uzyskane rezultaty badan powinno traktowac si¢ z pewng ostroznoscia.
Nalezy jednak zwrdci¢ uwage na fakt, ze nastgpila u niej modyfikacja prze-
konan na temat myslenia krytycznego oraz rozwdj 13 na 19 umiejetnosci
z nim zwigzanych. Dodatkowo zwiekszyla sieintegracja zespolu. Z kolei
w kontekscie nastawien inter- i intrapersonalnych mozna odnotowac wzrost
poziomu samooceny ucznidéw oraz funkcjonowania miedzyludzkiego. Dalszej
pracy z adolescentami bedg wymagaly m. in. takie umiejetnosci jak: analiza
sytuacji konfliktowej, rozumienie potrzeb innych ludzi, sztuka publicznych
wystapien, rozpoznawanie wlasnych potrzeb, ksztaltowanie pozytywnego
nastawienia wobec $wiata i wlasnego zycia.

Niniejsze rezultaty uprawniajg do wysnucia wniosku o realizacji
celéw i zalozen innowacji na zadowalajagcym poziomie. Prawidlowos$¢ ta
moze stanowi¢ inspiracje oraz motywacje do wdrazania rutyn i narzedzi
mys$lenia krytycznego stosowanych w toku realizowanego przedsiewziecia
do pracy z dzie¢mi i mlodziezg w ramach zaje¢ dydaktycznych objetych
programem nauczania, jak i pozalekcyjnych w réznych typach szkot. Wiedza
i kompetencje zdobywane przez uczniow w procesie myslenia krytycznego
majg warto$¢ uniwersalng i transferowalng, gdyz wzmacnia ich w poczuciu
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wlasnej wartosci i samooceny, zacheca do rozwijania kompetencji spolecz-
nych (buduje kapital spoleczny) oraz wyposaza w umiejetnosci niezbedne
do funkcjonowania spoteczno-emocjonalnego, takie jak: sprawdzanie faktow
i odrdznianie ich od opinii, argumentowanie, analiza i kwestionowanie zalo-
zen, tworzenie logicznych powigzan, rozpoznawanie wlasnych i cudzych po-
trzeb i emocji, rozwigzywanie problemdéw oraz przewidywanie konsekwencji
(Winiarek, 2018). Niniejsze zdolnosci maja znaczenie nie tylko dla rozwoju
osobistego, ale takze z perspektywy przysztej aktywnosci mtodych ludzi na
rynku pracy (Debowski i Stechly, 2019; Turek i Wojtczuk-Turek, 2010). Po-
nadto, utylitarny charakter metodyczny myslenia krytycznego pozwala na
jej stosowanie w pracy z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
w warunkach edukacji hybrydowej oraz réznych kontekstach edukacyjno-
-wychowawczych.

Efektywnos¢ krytycznego mysélenia w edukacji rozumianego jako
wspdlnota dociekania (uczenie si¢ w zespole) oparta na wysokim pozio-
mie refleksyjnosci, ciekawosci poznawczej i kreatywnosci dostrzegana jest
w pracy z dzie¢mi i mlodzieza (Paul, 1996, Reed, 1998; Robinson i Aronica,
2015; Siegel, 1988; Wasilewska-Kaminska, 2016), w tym réwniez z osobami
z grup ryzyka oraz doswiadczajagcymi przemocy w szkole (Lipman, 2021).
Zauwaza si¢ takze postulowanie do jego popularyzacji i rozwijania w szko-
tach powszechnych (Doktér, 2006; Czaja-Chudyba, 2020; Sliwerski, 2022;
Wandke, 2019; Zbrdg, 2010). Realizacja tresci ksztalcenia oraz myslenie
krytyczne nie wykluczajg sie, lecz stanowig dla siebie uzupelnienie (Bailin,
2002). Jego stosowanie niesie bowiem za sobg liczne korzysci. Uczen otrzy-
muje szanse uzewnetrznienia swoich mysli, czuje si¢ zaangazowany w prze-
bieg zaje¢ pracujac zardwno samodzielnie, jak i w grupie, w wyniku czego
poznaje siebie oraz uswiadamia sobie znaczenie okreslonych doswiadczen
edukacyjnych. Z kolei nauczyciel doskonali swojg kreatywno$¢ poprzez stwa-
rzanie okreslonych sytuacji edukacyjno-wychowawczych lub tez przejawiajac
elastyczng reakcje na pomysty wygenerowane przez swoich podopiecznych.
Dzigki dyskusjom i kwestionowaniu réznych zalozen poznaje on uczniéw,
otrzymuje informacje zwrotng na temat znaczenia dla nich danego zadania
lub materiatu, co staje si¢ przydatne w kontekscie wyznaczania kolejnych
celéw ksztalcenia. Ponadto opieranie swojego warsztatu pracy na koncepcji
krytycznego myslenia odcigza go od ,,bycia w centrum” i ,,sterowania” tokiem
zaje¢. Przyjecie niniejszych zalozen oraz dookreslenie wobec nich swojej
roli jako nauczyciela poczatkowo moze stanowi¢ pewne wyzwanie, jednak
w rezultacie, wzmacnia inicjacyjno$¢ mtodych ludzi oraz zacheca ich do
przyjecia odpowiedzialnosci za proces uczenia si¢ (Rasfeld i Breidenbach,
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2015). Koncepcja myslenia krytycznego sprzyja tworzeniu realnego partner-
stwa edukacyjnego pomiedzy uczestnikami interakgji, co przyczynia sie do
ich poczucia sukcesu oraz dobrostanu psychofizycznego.

Rozwdj myslenia krytycznego ma charakter procesualny (Elder i Pau,
1996), mozna zatem przypuszczac, iz mtodziez doskonalgca tg umiejetnos¢
(w trakcie edukacji szkolnej oraz poza nig) bedzie poszerza¢ swoja $wiado-
mos$¢ i autorefleksje w zakresie jego stosowania. Posiada ono bowiem istotng
warto$¢ dla jej funkcjonowania spoteczno-emocjonalnego oraz sposobu
myslenia o sobie. Skuteczno$¢ oddzialywan edukacyjno-wychowawczych
ukierunkowanych na usprawnianie myslenia krytycznego wsréd uczniow
warunkowana jest nie tylko poprzez adekwatnos¢ programow ksztalcenia
do ich potrzeb, ale takze poprzez odpowiednie przygotowanie kadry pe-
dagogicznej (réwniez pod wzgledem mentalnym) do jego ich realizacji.
Przeprowadzona innowacja pedagogiczna moze zatem stanowi¢ inspiracje
dla dalszych analiz dotyczacych wlaczania postaw, rutyn i narzedzi myslenia
krytycznego promowanych przez Instytut Krytycznego Myslenia w szkotach.
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