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1. Wprowadzenie

Chrzescijanstwo weszto w trzecie tysigclecie, wkroczyto w rzeczywistos¢ wiel-
kich zmian i przeobrazen spofecznych i religijnych. W ten kontekst wpisuja sie
réwniez osoby zycia konsekrowanego ze swoimi propozycjami odnowy $wiata
i czlowieka, ale réwniez z trudnosciami, ktore stajg na drodze ich osobowego, du-
chowego zycia'. Istotg zZycia konsekrowanego jest dziatanie zmierzajace do ducho-
wej dojrzatosci, w ktorej czlowiek spotyka sie z Bogiem. Zycie konsekrowane zmie-
rza do budowania czlowieka wewnetrznego, a nawet uwewnetrznionego®. Osoba
konsekrowana, podazajac droga doskonalosci, pragnie intensywnie ksztattowac
religijng wiare w wymiarze indywidualnym i wspdélnotowym?®. Zycie konsekro-
wane podejmuja nie tylko osoby przyjmujace $wiecenia czy profesje zakonna, ale
réwniez osoby $wieckie. Mozna zanotowa¢ wiele rodzajow zycia konsekrowanego.
Bogactwo to warunkowane jest licznymi charyzmatami nadanymi przez zalozycieli
zakondw, wspolnot, zrzeszen czy tez stowarzyszen. Realizujac swoje powotanie

DR HAB. MARIAN ZDZISLAW STEPULAK, profesor Mazowieckiej Uczelni Publicznej w Ploc-
ku, Zaktad Pedagogiki Specjalnej i Resocjalizacji. ORCID 0000-0002-5144-9217.
1. G. Mursell, Duchowos¢ na trzecie tysigclecie, w: Duchowos¢ chrzescijariska. Zarys 2000 lat historii,
od Wschodu do Zachodu, red. K. Burski, Czestochowa 2004, s. 378-379.
2. M.Z.Stepulak, Relacyjny wymiar rozwoju osobowego w systemie rodzinnym, Lublin 2010, s. 317-341.
3. Tegoz, Egzystencjalna koncepcja wiary w ujeciu Karla Rahnera, Siedlce 2011, s. 59-69.
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i podejmujac szczytng misje, osoby konsekrowane napotykajg rézne trudnosci
i przeszkody. Do najczesciej spotykanych trudnosci naleza: a) brak zrozumienia
charyzmatycznej misji wéréd ludzi swieckich; b) nowe wyzwania jako pewnego
rodzaju niebezpieczne prowokacje; c) pojawiajacy sie ,duchowy marazm”; d) za-
nik wrazliwosci duchowej; ) przeakcentowanie relacji z cztowiekiem i ostabianie
relacji z Bogiem; f) zbyt duza koncentracja na prawach rynku, jego regutach i me-
chanizmach, do tego dofacza religijno$¢ i duchowo$¢; g) instrumentalne trakto-
wanie instytutéw zycia konsekrowanego; h) przeakcentowanie akcji apostolskich
(duszpasterskich) a zapominanie o kontemplacji; i) powtarzanie schematéw.

W takiej sytuacji osoby konsekrowane maja obowigzek podejmowania wysitku,
aby powyzszym trudno$ciom zaradzi¢, a nie uciekac od ich rozwiazywania.

2. Pojecie i rodzaje zycie konsekrowanego

Pojecie ,,konsekracja” (fac. consecrare; sanctificare od sacrum facere — czyni¢
$wietym) obejmuje akt liturgiczny, ktérego skutkiem i swoistym przedluzeniem
jest stan uczynienia $wietym tego (osoby, rzeczy, miejsca), co odnosi si¢ do skazo-
nej natury. Konsekracja ma miejsce jedynie w Kosciele. Poprzez konsekracj¢ osoba,
rzecz badz miejsce zostajg przeniesione do innego porzadku i poddania procesowi
o znaczeniu misterium, w ktérym dokonuje si¢ ,,przemienienie”. Konsekracja za-
wiera dwa podstawowe wymiary: a) po$wiecenie, ktore polega na ofiarowaniu cze-
go$ lub kogo$ Bogu, zwigzane z wylaczeniem z porzadku §wieckiego; ten wymiar
zakorzeniony jest w krzyzu; b) uswigcenie, polega ono na inkorporowaniu w po-
rzadek taski wszystkich wymiaréw osoby lub rzeczy; wymiar ten siega chwaty*.

Czesto zdarza sie, iz konsekracja utozsamiana jest jedynie z pierwszym wy-
miarem, w ktérym podkreslone jest znaczenie ,ofiary”. Przez takie rozumienie
pomniejsza si¢ drugi wymiar, ktéry stanowi prawdziwy cel oraz sens poswigce-
nia i faktycznie jest zaszczytnym ,wyniesieniem” do porzadku taski. Tymczasem
wymiar pierwszy bardziej akcentuje akt ludzki i stanowi wymierng posta¢. Drugi
wymiar ,,(...) przynalezacy bardziej do zakresu duchowosci, skupia uwage na zaan-
gazowaniu si¢ Boga w ten proces Bosko - ludzki, na Jego przemieniajgcej taskawe;
milosci. Boza inicjatywa uswigcenia uprzedza ludzka gotowos¢ poswigcenia™.

Konsekracja jest uwazana za centralny moment modlitwy eucharystycznej,
kiedy przywoluje si¢ ustanowienie Eucharystii, jak i jej uobecnienie posrod wier-
nych. Wedlug nauki Soboru Trydenckiego, w konsekracji ,,nastepuje zamiana calej

4. T. Paszkowska, Konsekracja, w: Leksykon duchowosci katolickiej, red. M. Chmielewski, Lublin-
-Krakéw 2002, s. 428.
5. Tamze,s. 428.

192



RODZAJE ZYCIA KONSEKROWANEGO I JEGO WYBRANE ZABURZENIA

substancji Ciata Chrystusa i calej substancji wina w substancje Jego Krwi”. Taka
przemiana chleba i wina w Cialo i Krew Chrystusa nazywa sie transsubstancjacja®.

Zycie konsekrowane w niektérych wyznaniach chrzeécijanskich (np. katoli-
cyzm, prawoslawie) rozumiane jest jako specyficzny rodzaj zycia po$wigconego
w szczegdlny sposob Bogu i pracy dla dobra Kosciota. Taki stan rzeczy wynika ze
ztozonych przez Bogiem slubéw. Po Soborze Watykanskim II w Kosciele katolic-
kim mozna mdéwi¢ o nastgpujacych formach Zycia konsekrowanego:

» wspolnotowe:

- zakony i zgromadzenia zakonne;

- stowarzyszenia zycia apostolskiego

- instytuty $wieckie.
 indywidualne:

- dziewice konsekrowane;

- wdowy konsekrowane;

- pustelnicy’.

We wspolczesnym Kosciele katolickim istniejg instytuty oddane kontempla-
cji. Zaréwno w Kosciele na Wschodzie, jak réwniez na Zachodzie od pierwszych
stuleci istnienia Ko$ciota praktykowano zycie monastyczne. W kolejnych wiekach
powstawaly réznorodne formy Zycia zakonnego, nalezace zaréwno do tradycji
pustelniczej, jak i wspolnotowej. Wszyscy cztonkowie instytutéw podejmujacych
forme modlitwy kontemplacyjnej skupiaja swoje zycie i dzialanie na kontemplacji
Boga. W swojej codziennej aktywnosci facza oni zycie wewnetrzne z pracg, trud
ascezy osobistej z rozwazaniem Stowa Bozego, sprawowaniem liturgii i modlitwa.
Charakterystyczne jest to, iz cztonkowie tychze instytutéw trwaja w samotnosci
i milczeniu. Do zakonéw kontemplacyjnych nalezg m.in. benedyktyni, kameduli,
benedyktynki, kamedutki, karmelitanki, wizytki i wiele innych®.

Swoje miejsce w Kosciele maja takze instytuty zycia konsekrowanego oddane
dzietom apostolskim. Czlonkowie zyjacy w tych instytutach podejmuja wezwanie
pelnienia misji i stuzby zgodnie z danym charyzmatem dla dobra Kosciota w by-
ciu we wspdlnocie. Do tego rodzaju instytutéw nalezg liczne wspdlnoty zakonne
meskie i zenskie, ktore oddaja si¢ dziatalnosci apostolskiej i misyjnej oraz dzietom
chrzescijanskiego milosierdzia. Zalozyciele poszczegdlnych zakondw potrafili traf-
nie odczytywac znaki czasu i starali si¢ odpowiada¢ na konkretne potrzeby Koscio-
taibliznich. Osoby zycia konsekrowanego zapragnely urzeczywistnia¢ Ewangelie
we wlasnym zyciu i ukazywac innym zywa obecno$¢ Jezusa. O wzniostosci misji

6. Konsekracja, w: Encyklopedia chrzescijaristwa. Historia i wspétczesnosé 2000 lat nadziei, Kielce
2000, s. 36.

7. P.Karpinski, Erem i wdowie obrgczki, ,,Go$¢ Lowicki’, 9 stycznia 2010 nr 1/263, s. II.

8. R. Kempny, Formy zycia konsekrowanego (zakonnego) w Kosciele, ,Go$¢ Niedzielny”, 5 (2000),
s. 12 n; opoka.org.pl/biblioteka/D/DZ/instytuty.html, data dostgpu, 2020-04-09, godz. 10.55.
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zycia konsekrowanego cztonka instytutu decyduja trzy elementy konstytutywne:
konsekracja, czyli §$wiadectwo zycia radami ewangelicznymi, jednos¢ braterska czy
siostrzana we wspodlnocie oraz konkretne postugi instytutu lub wspdlnoty. Wspot-
cze$nie w Kosciele wigkszo$¢ instytutow zakonnych meskich i zenskich w Polsce
nalezy do instytutéw zycia konsekrowanego oddanych dziefom apostolskim’.

Szczegdlne miejsce wérdd instytutow zajmuja instytuty swieckie. Jest to nowa na
dzisiejsze czasy forma zycia konsekrowanego. Czlonkowie tychze instytutéw pra-
gna przezywac swoja konsekracje Bogu przez praktykowanie rad ewangelicznych
w $wiecie, bez uczestnictwa w trwatej formie zycia wspdlnego i bez zewnetrznych
oznak swojego powolania. Starajg si¢ dawa¢ innym zywy przykiad wiary, a przez
to przepaja¢ duchem Ewangelii wszystkie ludzkie sytuacje w Srodowisku zamiesz-
kania, pracy, nauki i przede wszystkim w rodzinach®. Ten styl zycia charakteryzuje
sie systemowym podej$ciem do osoby, gdzie kladzie si¢ szczeg6lny akcent na takie
elementy jak: ciato, psychike i duchowos¢"

Oprocz zakondw dzialaja inne formy zycia duchowego, do ktérych nalezg sto-
warzyszenia zycia apostolskiego. W Kosciele istniejg i prowadzg swojg dzialalnos¢
stowarzyszenia zycia apostolskiego meskie i zenskie. Wyr6zniajg sie tym, iz reali-
zuja wlasne cele apostolskie. Charakteryzuja si¢ takze tym, iz s3 wspolnota zycia
okreslong przez konstytucje, a takze brakiem slubow publicznych. Niektére z tych
wspolnot podejmujg praktyke rad ewangelicznych przewidzianych we wlasnych
konstytucjach. Wérdd najbardziej znanych w Polsce stowarzyszen zycia apostol-
skiego mozna wymieni¢ nastepujace: ksieza filipini, ksieza misjonarze §w. Win-
centego ‘a Paulo i ksieza pallotyni. Zeniskim stowarzyszeniem zycia apostolskiego
sa siostry milosierdzia (szarytki)®.

Czyms$ wyjatkowym w instytutach zycia konsekrowanego jest powr6t do staro-
zytnego stanu dziewic po$wigconych Bogu. ,,Konsekrowane przez biskupa dzie-
wice taczg sie szczegolng wiezig z Kosciolem lokalnym, ktéremu stuza, pozostajac
w $wiecie. Zyja osobno lub razem z innymi. Pustelnicy i pustelnice naleza do
starozytnych zakonéw lub nowych zgromadzen, albo tez podlegaja bezposrednio
biskupom. Przez oderwanie od $wiata $wiadcza o przemijalnosci, a przez post
i pokute wskazujg na wartosci nieprzemijajace. Ostatnio odrodzila si¢ takze prak-
tyka konsekracji wdéw oraz wdowcdéw, znana od czaséw apostolskich. Osoby te
skladajg wieczysty slub czystosci, poswiecajac sie modlitwie i stuzbie Ko$ciotowi™.

9. Tamze.

10. Tamze.

1. M.Z. Stepulak, Systermowe ujecie osoby. Ciato - psychika - duchowosc, w: Ciato - Psychika - Duchowos¢.
Integralna wizja cztowieka, red. M.Z. Stepulak, J. Lukasiewicz, W. Kowalski, Lublin 2016, s. 49-75.

12. R. Kempny, Formy zZycia konsekrowanego (zakonnego) w Kosciele, ,Go$¢ Niedzielny”, 5 (2000),
s. 12 n; opoka.org.pl/biblioteka/D/DZ/instytuty.html, data dostepu, 2020-04-09, godz. 10.55.

13. Tamze.
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W kontekscie chrzescijaniskiej duchowos$ci wazne miejsce zajmuje przede
wszystkim konsekracja 0sob. Konsekracja Chrystusa zmienia cala rzeczywistos¢
ludzi i §wiata. Poprzez osobowe zjednoczenie z Bogiem Jego natura ludzka zostaje
wyjeta ze $wiata grzechu i podniesiona az do sfery Bozej. Fakt Wcielenia stanowi
konsekracje ontyczng (bytowg), obiektywna. Caly §wiat jest w mocy Zlego, jednak-
ze konsekrowani przez chrzest zostali wyjeci ze $wiata, wchodza w zupelnie nowy
porzadek istnienia. Ko$cidt zachg¢ca wszystkich swoich wiernych, aby podazali do
$wietosci. ,Chrzescijanin to czlowiek poswiecajacy czas, sity, dary materialne, ta-
lenty przede wszystkim uswieceniu. Czlonkowie Ciala Mistycznego sg poswigceni
dla uswiecenia na mocy konsekracji chrzcielnej™™.

W Koéciele katolickim istnieje konsekracja wtérna. Dotyczy ona 0sob, ktdre przy-
jely $wiecenia oraz osdb, ktore ztozyly profesje rad ewangelicznych. W obu przypad-
kach nastepuje nowe dzialanie Boga, analogiczne do konsekracji chrztu. Konsekracja
wtdrna niesie nowe wymaganie, wzmozony obowiazek dazenia do doskonatosci
i do $wietosci moralnej. ,,Godny wyakcentowania jest fakt, ze pierwsza konsekracja
wylacza osobe ze $wiata, druga za$ — jest ,wybraniem” sposr6d wybranych nie dla
wylaczenia, lecz dla intensywnego zaangazowania w uswiecenie Kosciota™.

Konsekracja $wigcen wiacza powolanego chrzescijanina specjalnym powota-
niem do postugiwania w sakramentalnym u$wigcaniu Ludu Bozego i wypelniania
rad ewangelicznych. Kaplan wybrany z Ludu Bozego uzyskuje prawo szafowania
dwojako mocg Ducha Swietego wobec odpuszczania grzechéw i wladzg sprawo-
wania Eucharystii'.

Postuga duszpasterska przez konsekracje $wigcen realizuje si¢ w dwoch pod-
stawowych nurtach: u§wiecania bedacych juz cztonkami Mistycznego Ciata oraz
przepowiadania Ewangelii ,,po to, by poganie stali si¢ ofiarg Bogu przyjemna,
uéwiecong Duchem Swietym” (Rz 15,16). Tego rodzaju konsekracja bardzo inten-
sywnie przemienia osoby w calym $wiecie. Konsekracja ta powoduje przyspiesze-
nie objawienia sie dzieci Bozych wobec calego stworzenia, ktére z utgsknieniem
wypatruje dnia uwolnienia z otchtani marno$ci i nadejscia czasu chwaty (Rz 8,19-
22). Dar kaptanstwa otrzymany od Boga przezywa niepomiernie ofiar¢ cztowieka”.

Konsekracja poprzez profesje rad ewangelicznych jest niejednoznacznie in-
terpretowana i rozumiana. Czasami uzywa sie zamiennie terminéw konsekracja
i profesja. Uwaza sie rowniez, iz w profesji tkwi zrodto konsekracji lub zewnetrzny
wymiar konsekracji. Tymczasem rady ewangeliczne sa skutkiem konsekracji do-
konanej przez Boga wskutek wyboru konkretnej osoby. Konsekracja sktania do

14. T. Paszkowska, Konsekracja, s. 430.

15. Tamze, s. 430.

16. J.A.Thnatowicz, Profesja rad ewangelicznych jako konsekracja w nauczaniu Drugiego Soboru Wa-
tykatiskiego, ,,Studia Theologica Varsaviensia’, 27 (1989), 2, s. 63-80.

17. T. Paszkowska, Konsekracja, s. 430.
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$lubowania rad ewangelicznych, chociaz $luby nie wyczerpuja pelni konsekracji.
Zycie konsekrowane posiada cztery podstawowe wymiary: a) ascetyczny (oderwa-
nie od $wiata); b) mistyczny (przylgniecie do Boga samego); ¢) apostolski (powrdt
do $wiata w stuzbie Bogu); d) prawny (instytucjonalna wig¢z z Ko$ciotem)®. Wy-
miar apostolski zycia konsekrowanego poswigcony jest stuzbie Bogu poprzez stuz-
be bliznim, zwlaszcza tym, ktorzy potrzebuja pomocy i szczegélnego wsparcia®.
Kodeks Prawa Kanonicznego w nastepujacy sposob okresla zycie konsekrowane:
,Zycie konsekrowane przez profesje rad ewangelicznych jest trwalg formg zycia,
w ktérej wierni pod dzialaniem Ducha Swietego, nasladujac doktadniej Chrystu-
sa, oddaja si¢ catkowicie umilowanemu nade wszystko Bogu, azeby — po$wigceni
z nowego i szczegdlnego tytutu dla chwaly Boga, budowania Kosciofa i zbawie-
nia $wiata - osiggna¢ doskonaly mitos$¢ w stuzbie Krolestwa Bozego i stawszy sie
w Kosciele wyraznym znakiem, zapowiada¢ niebieska chwale™.

W tym kontekscie Kodeks uscisla zadania oséb zycia konsekrowanego: ,, Te wla-
$nie forme Zycia w instytucjach zycia konsekrowanego, kanonicznie erygowanych
przez kompetentng wladze Kosciota, podejmuja w sposéb wolny ci wierni, ktérzy
przez $luby lub inne zobowigzania, zgodnie z przepisami wlasnych instytutow,
zobowigzuja si¢ do zachowania ewangelicznych rad czystosci, ubdstwa i postu-
szenstwa oraz przez milo$¢, do ktorej prowadza, tacza si¢ w sposéb szczegdlny
z Ko$ciotem i jego tajemnicg™.

Osoba konsekrowana czyli po§wiecona sprawom u$wiecenia, musi ,,by¢ jedno”
z Konsekrujacym, tak w kulcie, jak i apostolstwie. Przemienienie osoby ludzkiej
dokonuje si¢ w communio personarum. ,,Z kontemplacji chwaty Pana Przemie-
nionego czyni Papiez punkt wyjécia dla tej formy zycia w Kosciele. Nie oznacza
to pominiecia Krzyza i odejscia od wymiaru ofiary w zyciu konsekrowanym™?.

Zycie konsekrowane jest czyms, co ,,zarezerwowane” jest wytacznie dla Boga,
a rébwnoczesnie jest ,,misja” wobec $wiata. Jednakze tego faktu nie mozna poj-
mowac jako ,,dwoistosci serca’, skoro osoby konsekrowane przyblizyty sie do
Boga, aby uswieci¢ wlasne serca. W tym aspekcie Kongregacja Instytutéw Zycia
Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego w swojej instrukcji pisze
m.in.: ,, Osoby konsekrowane rzeczywidcie zastuguja na wdzigczno$¢ ze strony
wspdlnoty koscielnej: mnisi i mniszki, oddani zZyciu kontemplacyjnemu, zakonnice

18. Tamze, s. 430-431; por. I. Werbinski, Duchowos¢ kaptana diecezjalnego, ,, Ateneum Kaplanskie”,
154, (2010), s. 440-451; tegoz, Kontemplacyjny charakter modlitwy w zyciu prezbitera, ,Teologia
i Czlowiek’, 2, (2003), s. 115-137.

19. Por. M.Z. Stepulak, Specyfika aktywnosci zawodowej pracownika socjalnego, Lublin 2011; tegoz,
Uzaleznieni i bezrobotni, Siedlce 2015; tegoz, Zjawisko bezdomnosci w swietle teorii i badatt w Lu-
blinie i wojewddztwie lubelskim, Lublin 2015.

20. Kodeks Prawa Kanonicznego, Poznan 1984, kan. 573 & 1.

21. Tamze, kan. 573 & 2.

22. T. Paszkowska, Konsekracja, s. 431.
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i zakonnicy oddani dzietom apostolskim, czlonkowie instytutow swieckich i stowa-
rzyszen zycia apostolskiego, pustelnicy i dziewice konsekrowane. Ich zycie $wiad-
czy o mitosci do Chrystusa, kiedy idg za Nim drogg proponowang przez Ewangelie
i z gleboka radoscia przyjmuja ten sam styl zycia, ktéry On obral dla siebie (LG
44). Ta godna pochwaly wiernos¢, nie szukajaca innej pochwaly, jak tylko tej od
Pana, ,staje si¢ Zywa pamiatka Zycia i dzialania Jezusa jako Wcielonego Stowa
w Jego odniesieniu do Ojca i do braci” (VC22)"%.

Szczegdlng role wirdd osob konsekrowanych odgrywaja ludzie $wieccy: ,W tym
otwarciu na $wiat, aby go podporzadkowaé Chrystusowi w ten sposdb, ze cala
rzeczywisto$¢ odnajdzie w Nim swoje autentyczne znaczenie, konsekrowani z in-
stytutéw $wieckich zajmuja szczegdlne miejsce: oni wlasnie, zyjac w zwyczajnych
warunkach, uczestnicza w spolecznym i politycznym dynamizmie i na mocy swego
pojscia za Chrystusem nadaja mu nowa warto$¢, pracujac w ten sposob owoc-
nie dla Krdlestwa Bozego. Wtasnie na mocy ich konsekracji, przezywanej bez
zewnetrznych znakow, swieccy wérdd $wieckich, staja si¢ ,,solg i $wiattem” tak-
ze w sytuacjach, w ktorych widzialno$¢ ich konsekracji stanowitaby przeszkode,
a nawet powodowalaby odrzucenia™.

Niektore z os6b konsekrowanych powotane s3 do zycia mistycznego, chociaz
kazdy chrzescijanin pragnacy pelnego rozwoju zycia duchowego powinien dazy¢
do mistycznego zjednoczenia z Bogiem, ktdre osiaga si¢ w obszarze zycia Kosciota.
»Doswiadczenie obecnosci Boga w przezyciu mistycznym osoby konsekrowanej
stanowi ,nowyq” i specjalng obecno$¢ w jej wnetrzu. Teologia mistyczna mowi, ze
szczytowym wyrazem zycia ludzkiego kazdego chrzescijanina, a tym samym osoby
zakonnej jest kontemplacja. Jest ona osobista odpowiedzig cztowieka na to ,,nowe”
mistyczne dzialanie samego Boga w ,,gtebi” wnetrza ludzkiego™.

Zjednoczenie osoby konsekrowanej z Bogiem poprzez kontemplacje, aby Duch
Swiety pograzyt ja w Nim i ,,przemienil” j3 w Niego. Tego rodzaju poznanie Boga jest
mozliwe na plaszczyznie nadprzyrodzonej wiary i doskonalej mitoéci , (...) doswiad-
czenie tej bezinteresownej miltosci Boga jest tak glebokie i silne, ze czlowiek czuje
si¢ zobowigzany odpowiedzie¢ na nie bezwarunkowym poswigceniem Mu wiasnego
zycia, zfozeniem w ofierze wszystkiego — terazniejszo$ci i przyszlosci — w Jego rece™.

Mistyk doswiadcza obecnosci Boga w sposéb szczegdlnie dynamiczny. Relacja
taka jest zgodna z naturg zycia Bozego i ze sposobem, w jakim jest On obecny w oso-
bie ludzkiej. Obecnos¢ Boga ma przy tym charakter tworczy i uswiecajacy. Dlatego

23. Kongregacja Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszers Zycia Apostolskiego. Instrukcja na
temat odnowionego zaangazowania zycia konsekrowanego w trzecim tysigcleciu ,Ripartire da
Cristo”, Watykan 19 maja 2002, nr 5.

24. Tamze, nr 45.

25. S. Urbanski, Mistyka zycia konsekrowanego, w: Vita consecrata. Tekst i komentarze, red. A.]. No-
wak, Lublin 1999, s. 360.

26. Jan Pawel I1, Vita consecrata, 25 marca 1996, nr 17.
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tez tego rodzaju sytuacja pozwala czlowiekowi na permanentny rozwdj zycia we-
wnetrznego w jednosci z Bogiem. Zycie osoby konsekrowanej ulega transformacji
i wyraznej przemianie. Przemiana ta naznaczona jest pragnieniem mitosci Boga”.

Szczegdlne miejsce i specjalng role w Kosciele odgrywaja kobiety konsekrowa-
ne. Kobieta konsekrowana, ktéra odkryla swoja tozsamo$¢, jest jasnym znakiem
i Swiadectwem Boga, ktore reprezentuje przez wyjscie do czlowieka poprzez stuzbe
i poprzez modlitwe, ktéra w szczegdlny sposob jednoczy ja z Bogiem. ,,Modlitwa
i stuzba maja zbawcze odniesienie do $wiata. Przez swoje po$wigcenie Bogu i lu-
dziom, przezywane z rado$cia, staje si¢ znakiem czulej dobroci Boga dla ludzko$ci™*.

Kobiety konsekrowane daja $wiadectwo $wiatu, iz prawdziwa wolnos¢ nie po-
lega na zniewoleniu. Jan Pawel II przypominat o specjalnej roli siostry, nazywajac
ja gwarantem bezinteresownosci dzigki postawie wobec 0s6b najbardziej potrze-
bujacych. Dar bezinteresownosci kobiety konsekrowanej opromienia ludzkie zy-
cie, pozwala odzywa¢ najlepszym uczuciom, do jakich czlowiek jest powolany,
i pozostawia po sobie zawsze gleboki slad wdziecznosci za bezinteresowne dobro,
ktore jest wyswiadczanie. Ubostwo osoby konsekrowanej odkrywa niewyczerpane
bogactwo Jezusa Chrystusa®.

Kobieta podejmujaca zycie zgodne z wielkoscig swego powotania, stanowi ob-
raz Boga w porzadku miltosci i zycia. Kobieta w wielu przypadkach potrafi uczy-
ni¢ prawde tatwg do akceptacji nawet wtedy, gdy konkretna prawda wymaga od
czlowieka wielu wyrzeczen. W tym kontekscie szczegélnie istotne jest powolanie
kobiety konsekrowanej, poniewaz jej zycie powinno by¢ swiadectwem poczatku
zycia niebieskiego w Zyciu ziemskim i nastawienia na zycie wieczne. ,, Kobieta
konsekrowana odkrywa swoja godnos¢ i warto$¢ w powotaniu bycia odblaskiem
zycia Trojcy Przenajswietszej, uczestniczgc w postannictwie Syna Bozego Jezusa
Chrystusa w predestynacji Matki i Syna™.

Bdg jest Mitoscig i Zyciem. Kobieta jest obrazem Boga poprzez Jego Milo$¢
i Zycie. Kobieta konsekrowana posiada w sobie obraz, ktory jest szczegdlnie uwy-
datniony konsekracja. ,, Kobieta konsekrowana jest matka, kocha bowiem macie-
rzynskim sercem Bozego Syna. Tej pieknej i odpowiedzialnej mitosci powinna
kobieta konsekrowana uczy¢ inne kobiety, realizujac sama to wznioste powolanie
duchowego macierzynstwa™.

Jan Pawel II wskazywal na nowe formy zycia ewangelicznego. Oryginalnos¢
i nowos$¢ wspoélnot polega na tworzeniu grup skladajacych si¢ z mezczyzn i ko-
biet, duchownych i §wieckich, malzonkéw i celibatariuszy. Wszystkie wymienione

27. Tamze, nr 18; 35.

28. Tamze, nr 57.

29. M. Macek, Godnos¢ i rola kobiety konsekrowanej, w: Vita consecrata, s. 435-437.
30. Tamze, s. 438; por. Jan Pawel II, Vita consecrata, nr 21.

31. Tamze,s. 439.
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powyzej osoby pragng okreslonego stylu zycia, czasami inspirowanego przez ulep-
szanie tradycyjnej jego formy lub tez formy przystosowanej do wspdlczesnego
spoleczenstwa. Osoby te odczuwajg przy tym bardzo silne dazenie do Zycia wspol-
notowego, ubdstwa i modlitwy. W wypelnianiu kierowniczych funkcji uczestnicza
zaréwno duchowni jak i §wieccy, zaleznie od kompetencji, za$ cel apostolski jest
okreslany stosownie do potrzeb nowej ewangelizacji*.

W tym przypadku, aby méwic o zyciu konsekrowanym, musi by¢ spetnione
podstawowe kryterium. Odnosi si¢ ono do tego, ze specyficzne cechy nowych
wspodlnot winny by¢ oparte na istotnych elementach teologicznych i kanonicznych,
wlasciwych dla podjecia zycia konsekrowanego®. Tego rodzaju rozeznanie jest ko-
nieczne w Ko$ciele partykularnym, jak i powszechnym, tak aby wszyscy mogli we
wspolnocie okazywaé postuszenstwo jednemu Duchowi. ,Nowe stowarzyszenia
zycia ewangelicznego nie sg alternatywg dla istniejacych dotad instytucji, ktére
nadal zajmuja poczesne miejsce, jakie przyznata im tradycja. Rowniez nowe formy
sg darem udzielonym przez Ducha Swietego, aby Kosciét mogt i$¢ za swoim Panem
z nieslabnaca gorliwoscia, wstuchujac si¢ uwaznie w Boze wezwania, objawiane
w znakach czasu. Dzigki temu Kos$ciét moze ukazaé si¢ $wiatu bogaty w rozne
formy $wietosci i postugi™*.

Podsumowujac, mozna powiedzie¢, iz konsekracja ma najwieksze znaczenie
w relacji do oséb. Mozna méwic o konsekracji pierwotnej i wtornej. Istnieje przy
tym bardzo wiele form zycia konsekrowanego. W zyciu konsekrowanym jest miej-
sce dla wszystkich, dla 0sé6b duchownych i swieckich. Istnienie tych form ubogaca
Koscidl i daje ogromnag szanse na rozwoj zycia duchowego w drodze do zjedno-
czenia z Bogiem.

3. Trudnosci zycia konsekrowanego

Podejmujac naukowa refleksje na temat zycia konsekrowanego, mozna zauwa-
zy¢, iz przez minione wieki nie byto wolne od rozmaitych trudnosci. Jedng z nich
bylo pojawiajace si¢ niezrozumienie dotyczace jego natury. Trudnosci dotyczyly
pewnych przyczyn, ktdre wystepowaly wewnatrz, jak i poza wspdlnota eklezjalna.
Brak rozumienia istoty zycia konsekrowanego mozna czasami zaobserwowac takze
wsrod samych 0séb konsekrowanych®.

Jedna z podstawowych trudnosci w odniesieniu do zycia konsekrowanego jest
niezrozumienie jego charyzmatycznej misji wréd ludzi $wieckich. ,,Swieccy niejako

32. Jan Pawel I, Vita consecrata, nr 62.

33. Tamze, nr 62.

34. Tamze, nr 62.

35. J.Strus, Zycie konsekrowane dzis w Polsce. Wspétczesne wyzwania i oczekiwania Kociola, zakony-
-zenskie.pl/zycie-konsekrowane-dzis-w-polsce-wspolczesne-wyzwania-i-oczekiwanie-kosciola,
data dostepu, 2020-04-15, godz. 17.05.
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instynktownie zwracaja si¢ chetniej do zakonnikéw po postugi duchowe. Swoje dzie-
ci posylaja do instytucji wychowawczo-oswiatowych prowadzonych przez instytuty
zycia konsekrowanego. Korzystaja z réznych postug, ktore §wiadcza osoby konsekro-
wane, i z nimi wspétpracuja. A mimo tego, w przypadku syndw i corek, ktorzy chea
wstapi¢ na droge zycia konsekrowanego, coraz czgsciej stawiajg opor™.

Dla pokonania tej trudnosci nalezy odnies$¢ si¢ do pochodzenia i celu zycia
konsekrowanego. Zycie konsekrowane swoje zrédto ma w przyktadzie zycia i na-
uczania Jezusa Chrystusa. Jest wspanialym darem Boga Ojca danym Kosciotowi
za sprawg samego Ducha Swietego. Zycie konsekrowane stanowi integralng cze$¢
zycia Kosciola i stanowi o tozsamosci i integralno$ci Kosciofa.

Jan Pawel II wskazywat na konieczno$¢ rozrdéznienia nieaktualnych, przesta-
rzalych, a tym samym zmiennych dziejéw zycia konsekrowanego od niezmien-
nej misji eklezjalne;j: ,,Irzeba koniecznie odrézni¢ doczesne dzieje okreslonego
Instytutu lub formy zycia konsekrowanego, ktére mogg si¢ zmienia¢ zaleznie od
okolicznosci, od niezmiennego postannictwa, jakie ma do spelnienia w Kosciele
zycie konsekrowane jako takie™. Instytuty Zycia konsekrowanego powinny nie
tylko wspominac swojg $wietlang przeszlo$¢, ale przede wszystkim budowac swoja
nowg histori¢ nastawiong na dokonywanie wielkich dziet.

Trudnosci zwigzane z zyciem konsekrowanym 13czg si¢ nierozerwalnie z rézny-
mi wyzwaniami, ktére sg rownocze$nie prowokacjami. Wystepuja one nie zawsze
w czystej postaci. Dlatego tez nalezy je doktadnie rozwazy¢, poznaé, zrozumied
i uwolni¢ od negatywnych elementéw. Powinny zatem stac si¢ przedmiotem ewan-
gelicznego, duchowego i apostolskiego rozeznania. W samym centrum tego pro-
blemu pojawiajg si¢ wyzwania zycia konsekrowanego zwane wielkimi, bo ,,odnosza
sie one bezposrednio do ewangelicznych rad ubdstwa, czystosci i postuszenstwa™®.

Biezaca dzialalnos¢ instytutow Zzycia konsekrowanego jest zagrozona nie tyl-
ko z powodu braku nowych powotan i odejs¢, ale takze z powodu ,,duchowego
marazmu’. Przyszloé¢ zycia konsekrowanego nie zalezy od liczby oséb bedacych
w danym instytucie. Wazniejszg jest ewangeliczna jakos¢ ich pdjscia za Chrystu-
sem. ,,Misja zycia konsekrowanego i Zywotno$¢ Instytutéw zalezy oczywiscie od
wiernosci, z jaka osoby konsekrowane przezywaja swoje powolanie, ale przetrwa
w przyszloéci w takiej mierze, w jakiej inni ludzie zechca odpowiedzie¢ wielko-
dusznie na Boze wezwanie™.

Inng trudnoscia zycia konsekrowanego jest uwidaczniajacy si¢ coraz bardziej
zanik wrazliwosci duchowej. Pojawiaja si¢ nowe czynniki egzogenne i endogen-
ne, ktoére stepiajg wrazliwo$¢ moralng. Czasami pojawia si¢ kryzys gorliwosci

36. Tamze.

37. Jan Pawel I1, Vita consecrata, nr 63.
38. Tamze, nr 87.

39. Tamze, nr 64.
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apostolskiej, zbyt mocne zapatrzenie si¢ we ,wlasne zasoby duchowe” Brakuje
wyrozniajacych sie charyzmatycznych lideréw. Coraz mniej zauwaza si¢ silnych
osobowosci reformatorskich. Pojawiaja si¢ nowe przeszkody w umacnianiu sity
ruchéw zycia konsekrowanego i budowania pociagajacej drogi zycia duchowego®.

Zdarza sie, iz cz¢$¢ duchowych trudnosci w zyciu konsekrowanych wynika
z tego, iz niektdre osoby konsekrowane zapominajg o obowiazku troski o drugiego
czlowieka. Wiele niepowodzen zycia duchowego wynika z tego, iz zbyt mocno
akcentuje si¢ relacje z cztowiekiem, ostabiajac przy tym relacje z Bogiem. Réwno-
waga pomiedzy tymi relacjami ulega glebokiemu zaburzeniu. Tymczasem zycie
konsekrowane nalezy rozumie¢ jako ,,uprzywilejowang przestrzen absolutnej mi-
tosci Boga i blizniego, $wiadczaca o Bozym zamysle uczynienia z calej ludzkosci
wielkiej rodziny dzieci Bozych, zyjacych w cywilizacji mitosci™*.

Wspdlczesnie wigkszos¢ ludzi koncentruje sie na produkeji dobr, konsump-
cji, bogaceniu si¢, awansie zawodowym i zdobyciu wysokiej pozycji spoleczne;.
Czesto na pierwszym miejscu stawiany jest rynek i jego reguly oraz mechanizmy.
Do praw rynku dostosowuje si¢ kultura, etyka, moralnos¢, religijno$¢ oraz ducho-
wos¢. Aktualnym trendom i modom ulegajg ludzie §wieccy, duchowni oraz osoby
konsekrowane. Zdarza sig, iz w tym wszystkim brakuje mocnego swiadectwa dobr
duchowych. W takiej sytuacji obfite zniwo zbiera dechrystianizacja. Na r6znych
poziomach zycia spofecznego i indywidualnego mocne miejsce zajmuje zjawisko
sekularyzacji i laicyzacji*.

Biorac pod uwage tego rodzaju okolicznosci, zycie konsekrowane staje si¢ w ja-
kim§ sensie marszem pod prad, ale réwnocze$nie ,,duchowy terapig”®. W takiej
sytuacji mozna by powiedzie¢, ze zycie konsekrowane z natury jest ,,znakiem
sprzeciwu’. ,,Jedli zycie konsekrowane zachowuje wtasciwg sobie moc profetyczna,
staje si¢ wewnatrz danej kultury ewangelicznym zaczynem, zdolnym ja oczysci¢
i przemieni¢”*. Dzisiaj osoby konsekrowane, staja wobec trudnych wymiaréw
zycia spotecznego, do ktérych miedzy innymi nalezg: prowokacja kultury hedo-
nistycznej, prowokacja materialistycznej zadzy posiadania, prowokacja wolnosci®.

Wspdlczesnie wazna jest odpowiedzialnos¢ historyczna osob konsekrowanych
za duchowg strong narodu. Instytuty zatem powinny podja¢ zadanie gorliwej
i wytrwalej pracy nad poglebianiem wiary i odnowg Zycia religijnego wiernych,
a takze nad wychowaniem chrzescijaniskim dzieci i mtodziezy oraz formacja du-
chowienstwa. Osoby konsekrowane, podejmujac trud tej donioslej misji, uaktyw-
niaja sie¢ w réznych dziedzinach duszpasterstwa i apostolatu spotecznego, na polu

40. J. Strus, Zycie konsekrowane dzis w Polsce. Wspélczesne wyzwania i oczekiwania Kosciola.
41. Jan Pawel I, Vita consecrata, nr 35.

42. ]. Strus, Zycie konsekrowane dzi$ w Polsce. Wspélczesne wyzwania i oczekiwania Kosciota.
43. Jan Pawet II, Vita consecrata, nr 87.

44. Tamze, nr 80.

45. Tamze, s. 88-89.
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ekumenizmu, szkolnictwa, kultury, nauki, srodkéw spotecznego przekazu. Do tego
dochodzi nietatwy obszar otaczania szczegdlng troska srodowisk, ktére najbardziej
potrzebujg ich pomocy: rodziny znajdujace si¢ w trudnym polozeniu, ubogich,
opuszczonych, cierpigcych, ludzi odrzuconych i przeznaczonych na marginalizacje
spoteczng. Te wielkie zadania wymagaja ogromnego trudu, samozaparcia, deter-
minacji, ale rownoczesnie sg to nowe drogi wprowadzania Ewangelii w rézne dzie-
dziny ludzkiej rzeczywistosci. W ten wlasnie sposob, pomimo licznych trudnosci,
nastepuje ukazywanie tajemnicy Kosciota — Mistycznego Ciala Chrystusa. Osoba
konsekrowana uczy si¢ w ten sposdb milosci Matki Kosciota i zZycia wszystkimi
sprawami Kosciola, nasladujac Chrystusa. Efektem realizacji takiej misji jest dzieto
ksztaltowania w ludziach $wieckich swiadomosci Ko$ciofa, ktéra ma sta¢ si¢ coraz
bardziej dojrzata i glebsza, aby wzrastalo w nich poczucie odpowiedzialnosci za
Kosciol, ktorego sg cztonkamis.

Najczestsza dolegliwoscia, jakiej instytuty zycia konsekrowanego doswiadczaja,
jestich instrumentalne traktowanie. Jest to, by¢ moze, pozostatos$¢ po przesztosci,
kiedy zycie zakonne bylo rozumiane wylacznie jako $rodek apostolatu, a zakon-
nicy widziani jedynie jako dodatkowe rece do pracy. Tymczasem nalezaloby na
nowo odczyta¢ soborowa i posoborows teologie zycia konsekrowanego. Nauka ta
bowiem podkresla nastepujace elementy: a) Boskie pochodzenie rad ewangelicz-
nych; b) nature charyzmatyczna zycia konsekrowanego; ¢) wymiar eschatologiczny
i eklezjalny zycia konsekrowanego®.

Kolejna trudnos¢ zycia konsekrowanego polega na wprowadzeniu nauki Ko-
$ciota w praktyke. Mentalno$¢ pasterzy i samych oséb konsekrowanych opowiada
sie za dzialaniem w postaci akeji duszpasterskich, ktére maja charakter bezposred-
ni i dorazny. Niestety bardzo czesto nie bierze si¢ pod uwage zasad wynikajacych
z teologii zycia konsekrowanego. W konsekwencji takie podejscie skazuje zycie
konsekrowane na bylejako$¢, niepewnos¢ oraz tymczasowos$¢*.

W kontekscie trudnosci zZycia konsekrowanego sg trzy wielkie wezwania. Pierw-
szym z nich jest hedonistyczna kultura i permisywizm, ktére nie uznajg jakich-
kolwiek norm co do plciowosci, widzac w niej wylacznie zmystowa przyjemnosc.
Takie podejscie powoduje wiele naduzy¢ i niesie cierpienie psychiczne i moralne
poszczegoélnych oséb i rodzin. Odpowiedzia na taki stan rzeczy jest zachowanie
czysto$ci jako $wiadectwo mocy Bozej miltosci, dzialajace w stabej naturze oséb
konsekrowanych. Posiadajac serce czyste i wolne, konsekrowany cztowiek potrafi
prawdziwie milowa¢ Boga, a w Nim kazde stworzenie. Czysto$¢ konsekrowana

46. . Strus, Zycie konsekrowane dzis w Polsce. Wspdtczesne wyzwania i oczekiwania Kosciota.
47. Tamze.
48. Tamze.
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powoduje, iz serce staje si¢ otwarte dla wszystkich. Jest dojrzalym do$wiadczeniem
radosci i wolnosci®.

Drugim wyzwaniem dla oséb konsekrowanych jest zajecie wlasciwej postawy
wobec materializmu. Chodzi zatem o podjecie postawy ubdstwa jako opozycji wo-
bec przesadnego gromadzenia débr. Swiadectwo ubdstwa polega na tym, iz czto-
wiek nie realizuje si¢ przez to, co udaje mu si¢ zdoby¢, ale poprzez dobro, jakie moze
da¢ innym oraz podja¢ ofiarng stuzbe innym ludziom. Prawdziwe szczedcie nie
polega na gromadzeniu dobr, ale na zdolno$ci obywania si¢ bez nich dla mitosci*®.
Ewangeliczne ubodstwo jest ogromng wartoscia, poniewaz pomaga nasladowac styl
zycia samego Jezusa Chrystusa i przypomina jego pierwsze blogostawienstwo. Sens
ubostwa zwiera sie w przekonaniu, ze to jedynie Bdg jest prawdziwym bogactwem
ludzkiego serca. ,,Dlatego ubdstwo przeciwstawia si¢ balwochwalstwu mamony
i stanowi prorocze wyzwanie dla spoleczenstw zyjacych w dobrobycie i przez to
narazonych na utrate poczucia umiaru i wlasciwej oceny wartosci rzeczy”™.

Trzecie, kolejne wyzwanie oznacza wolno$¢ w postuszenstwie. Wspaniatym
wzorem prawdziwego postuszenstwa jest postawa Chrystusa wobec Ojca. Dla
osoby konsekrowanej postuszenstwo jest odpowiedzig na coraz to bardziej skrzy-
wione i tragiczne w skutkach rozumienie wolnosci*?. Rada ewangeliczna, jaka jest
postuszenstwo, wymaga od osoby konsekrowanej glebokiego zrozumienia daru
wolnosci. Cztowiek, ktéry nie rozumie prawdziwej warto$ci wolnosci, nie jest
w stanie podjaé postawy postuszenstwa. Osoba staje si¢ prawdziwie wolna gdy
potrafi stucha¢, wtedy tez staje si¢ postuszna.

Osoby konsekrowane podejmujace misje realizowania rad ewangelicznych staja
w sytuacji, kiedy szatan stawia przed nig pulapki pod pozorem gorliwosci. ,Kon-
trolowanie mysli i uczu¢ ma na celu osiagnigcie przez nas wiekszej autentycznosci
w relacji z Chrystusem. Rzeczywista relacja z Nim przezwyci¢za ztudzenia i fal-
szywe wyobrazenia .

Wspdlczesne czasy sa trudne dla zycia konsekrowanego. Duchowo$¢ zatem musi
by¢ poszukiwaniem ,,innego wymiaru’, aby pojawiajace sie przeszkody i trudnosci
byly pokonywane. Tymczasem zdarza sie, iz sg osoby, ktdre uciekaja od obecnych
rozczarowan, chronigc sie w §wiecie duchowym, ktory jest bardzo daleko od rzeczy-
wistego zycia, przenikniety przez mgliste, malo okreslone uczucia, czy to mistyczne,
czy tez plynace z doswiadczen wewnetrznych. ,,Zbytnie niejasnosci przestaniaja
i obnizajg warto$¢ tych doswiadczen duchowych. Jesli przemieniaja sie one - jak sie
to czgsto zdarza — w do$wiadczenia orgiastyczne i histeryczne ze wzgledu na ludzka

49. Jan Pawel II, Vita consecrata, nr 89; por. W. Michalczyk, Rady ewangeliczne w ,,Vita consecrata”,
w: Vita consecrata, s. 268.

50. Tamze.

51. W. Michalczyk, Rady ewangeliczne w ,.Vita consecrata”, s. 269.

52. Tamze, s. 269.

53. M. L Rupnik, Rozeznawanie duchowe. Czes¢ druga. Jak Trwac w Chrystusie, Czgstochowa 2004, s. 28.
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potrzebe intymnosci, pocieszenia czy sensacji, to prowadza jedynie do ponownego
kwietyzmu czy ezoterycznego i nienasyconego iluminizmu™*.

Przeszkoda dla rozwoju duchowego 0s6b konsekrowanych jest powtarzanie pod
naciskiem administracyjnych nakazéw, nawet z wymuszonym entuzjazmem, starych
schematow zycia duchowego oraz drég duchowych, antyhumanistycznych przeja-
wow ascezy, odtwarzanie obrazéw cztowieka duchowego, ktore dzisiaj sa juz rzadko
spotykane. Wszystko to pozbawia duchowos¢ wiarygodnodci i jest wytworem eli-
tarnym i bez wielkiego znaczenia. ,,Pozostaje jednak to, co najwazniejsze: potrzeba
duchowosci, aby odkry¢ wewnetrzny wymiar wlasnego Zzycia i wlasnej nadziei, dla
glebszego uspokojenia, dla stworzenia rownowagi pomiedzy ideami wewnetrznymi
a urzeczywistnianiem sie ludzkosci, dla podjecia konstruktywnego dialogu z tym
wszystkim, co powoduje rany i rodzi rado$ci naszych wspdtczesnych™.

Wyrazem trudnosci pojawiajacych si¢ w zyciu oséb konsekrowanych jest pod-
jecie ,walki duchowej”. Termin ,walka duchowa” wprowadzit §w. Pawel Apostot
(2 Kor 10,3-6; Ef 6,10-18). Duchowa walka jest niezbednym warunkiem efektyw-
nego rozwoju zycia duchowego, szczegdlnie w przypadku oséb konsekrowanych.
Walka duchowa toczy si¢ na kilku polach jednoczesnie. Jest to walka o charakterze
zaréwno defensywnym, jak i ofensywnym z grzechem oraz niedoskonalo$ciami,
z szatanem, z cialem i ze $wiatem. ,W zwigzku z tym wymaga godnego zaanga-
zowania wszystkich sil czlowieka i odpowiedniej strategii. Wpierw jednak musi
by¢ dokonane dobre rozpoznanie taktyki nieprzyjaciela i miejsc jego przebywa-
nia. Jednym z warunkow zwycigstwa w walce jest bardzo powazne potraktowanie
przeciwnika, tym powazniejsze, im bardziej ograniczone sg sily chrzescijanina,
wszak walka toczy si¢ gtéwnie z potega osobowego zta™.

Pierwszym elementem walki duchowej jest przezwyci¢zanie grzechu $miertel-
nego i powszechnego, a przy tym wszelkiej niedoskonatosci. W tej sytuacji bar-
dzo wazna jest czujno$¢ sumienia, czeste korzystanie z sakramentu pojednania
i pokuty, pielegnowanie ducha pokuty oraz unikanie wszelkich okazji do grzechu,
a nawet pozorow zla. Drugi element walki duchowej to pokonywanie wrodzonych
pozadliwosci ciala, prowadzacych do wewngtrznego chaosu i ostabienia ducha.
Istota tejze walki jest hamowanie i opanowywanie dwoch silnych wrodzonych
tendencji ciala: nienasyconego pragnienia przyjemnosci i leku przed cierpieniem.
Nieopanowana pierwsza tendencja moze zupelnie udaremnic zbawienie wieczne,
a druga powaznie ostabi¢ zycie duchowe™.

54. L. Boriello, G. delal Croce, B. Secondin. Historia duchowosci. Tom VI. Duchowos¢ chrzescijariska
czasow wspolczesnych, Krakow 1998, s. 508.

55. Tamze, s. 508.

56. M. Chmielewski, Vademecum duchowosci katolickiej, Lublin 2004, s. 199.

57. Tamze, s. 200.
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Trzecim elementem walki duchowej jest podjecie walki ze §wiatem. W tym
przypadku chodzi o zgubny wplyw antychrzescijaniskiego srodowiska sktadajacego
sie z ludzi Zyjacych z dala od Boga. ,,Charakteryzuje si¢ ono etyka jawnie sprze-
ciwiajaca si¢ Bozym przykazaniom i nauce Ewangelii, wykpiwaniem i przeslado-
waniem zycia duchowego i moralnosci, propagowaniem hedonizmu i rozpusty
itd”*®. Osoby konsekrowane w szczegolny sposdb maja obowigzek unika¢ okazji
do kontaktu z takim stylem zycia w $wiecie, ale wprost muszg si¢ sprzeciwiaé, od-
waznie i publicznie wyznawac swojg wiare w codziennym Zyciu oraz dokonywa¢
decyzji zgodnych z godnoscig dziecka Bozego. W szczegélny sposob wiele trudu
wymaga walka z szatanem. Szatan najczesciej atakuje cztowieka poprzez pokusy.
Pojawiajg si¢ one w pamigci, wyobrazni i w sferze uczuciowej, od czlowieka za$
wymagaja szczegolnej czujnosci. ,Czasami w przypadku oséb, ktére znacznie po-
stapily w rozwoju duchowym, szatan nie mogac zaszkodzi¢ ich duszy zjednoczonej
z Bogiem na rozne sposoby bedzie usitowal je dreczy¢, atakujac zmysly i ciato™.
Osoba konsekrowana jednak dziala w obszarze specjalnego misterium, poczaw-
szy od mocy Tréjcy Przenajswietszej poprzez Misterium Koéciota i Bogarodzicy,
do czlowieka, ktory w swojej konsekracji jest odblaskiem Jezusa Chrystusa i Jego
Matki. W ten sposéb rozumiane misterium konsekracji dziata adekwatnie w tym
$wiecie dla jego uswigcenia®.

Osoby konsekrowane, dokonujac wyboru ubdstwa, czystosci i postuszenstwa,
decyduja sie na uczestnictwo w Krzyzu Chrystusowym. Ubdstwo dowodzi §wia-
tu, iz mozna zy¢ wsrdd dobr doczesnych, nie oddajac si¢ w ich niewole. Czystos¢
za$ ukazuje $wiatu, Ze moze kocha¢ bezinteresownie i ofiarnie, czerpiagc z Boze-
go Serca, ze mozna rados$nie oddac sie wszystkim, szczegélnie stuzac najbardzie;
opuszczonym. Postuszenstwo zas dowodzi §wiatu, Ze mozna by¢ szczesliwym, nie
zatrzymujac dla siebie prawa osobistego wyboru®.

Instytuty zycia konsekrowanego zyja radami ewangelicznymi w czasie naznaczo-
nym wyraznym pi¢tnem sekularyzacji. Nie poswieca si¢ bowiem dzisiaj zbyt duzo
uwagi Bogu. Réwnoczesnie ten sam swiat odczuwa wielkie pragnienie sensu zycia.
Ten swoisty dylemat staje sie wlasnie przedmiotem aktywnosci osdb zycia konsekro-
wanego. ,,Nasz zsekularyzowany §wiat odczuwa taka potrzebe Boga, Ze wspdlczesni
ludzie majg by¢ moze wieksze szanse na znalezienie prawdziwego Boga, niz ludzie,
ktorzy zyli w czasach bardziej ,religijnych™. W takim kontekscie jest miejsce na
dynamiczne dzialanie os6b Zycia konsekrowanego, jest to jednak zwigzane z ogrom-
nymi trudnodciami i przeszkodami, stawianymi przez wspoéltczesny swiat.

58. Tamze, s. 200.

59. Tamze, s. 201

60. Por. T. Paszkowska, Misterium konsekracji 0s6b w perspektywie duchowosci Soboru Watykarskie-
go II, Lublin 2005.
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62. W.J. Harrington, Rozwdj duchowy. Inspiracje biblijne, Krakow 2005, s. 165.
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4. Zakonczenie

Reasumujgc, mozna powiedzieé, iz Instytuty Zycia Konsekrowanego funkcjo-
nuja w przestrzeni ,profanum - sacrum”. Wymaga to wielu wysitkéw, aby w ob-
szarze ,profanum” ukaza¢ warto$¢ ,,sacrum” i starac si¢ podaza¢ droga uswie-
cania $§wiata. Czlowiek, ktory decyduje sie na podjecie zycia konsekrowanego,
musi trwaé w ciagltej sSwiadomosci pracy nad swoja wiarg, a przez to nad ksztal-
towaniem duchowosci chrzescijanskiej. W Kosciele katolickim istnieje wielkie
bogactwo i réznorodno$¢ rodzajoéw i form zycia konsekrowanego, nie tylko dla
0s6b duchownych, ale réwniez dla ludzi $wieckich. Osoby konsekrowane w swojej
aktywnosci plynacej z charyzmatéw $wietych zalozycieli oddaja si¢ dzialalnosci
spolecznej i kulturowej. Na drodze ich powotania pojawiajg si¢ jednak rozmaite
przeszkody i trudnosci, ktore we wspolpracy z Bogiem da si¢ usung¢ i pokonac.
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Streszczenie
Zycie konsekrowane jest specyficznym aktem, ktérego skutkiem jest stan

uczynienia $wietym tego, co odnosi si¢ do upadtej natury. Konsekracja ma swoje
miejsce jedynie w Kosciele. Konsekracje uwaza si¢ takze za centralny moment
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modlitwy eucharystycznej. Istniejg dwie podstawowe formy zycia konsekrowane-
go: wspolnotowe i indywidulane. Do 0s6b konsekrowanych zalicza si¢ zaréwno
osoby duchowne jak i $wieckie. Oprocz zakonow dzialajg inne formy zycia konse-
krowanego, do ktérych nalezg stowarzyszenia zycia apostolskiego. Niektore z 0osdb
konsekrowanych powotane sg do zycia mistycznego. Przez minione wieki osoby
zycia konsekrowanego nie byty wolne od rozmaitych trudnosci. Jedna z nich bylo
pojawiajace si¢ niezrozumienie dotyczace jego natury, czym ono jest. Trudnosci
dotyczyly tez pewnych przyczyn, ktére wystepowaly wewnatrz, jak i poza wspol-
notg eklezjalng. Poza tym brak rozumienia zycia konsekrowanego mozna czasami
zaobserwowac takze wérod samych osob konsekrowanych.

Stowa kluczowe: formy zycia konsekrowanego, instytuty §wieckie, konsekracja,
Ko$cidl, osoba konsekrowana, trudnosci zycia konsekrowanego, zakony

TYPES OF CONSECRATED LIFE AND ITS SELECTED
DISORDERS

Summary

Consecrated life is a specific act which results in the state of making saints what
is related to fallen nature. Consecration has its place only in the Church. Conse-
cration is also considered to be the central moment of Eucharistic prayer. There
are two basic forms of consecrated life: community and individual. Consecrated
persons include both clergy and laity. In addition to religious orders, there are other
forms of consecrated life that include associations of apostolic life. Some of the con-
secrated persons are called to mystical life. For centuries, people of consecrated life
have not been free from various difficulties. One of them was a misunderstanding
about his nature, what it is. Difficulties also concerned certain causes that occurred
inside and outside the ecclesial community. In addition, a lack of understanding
of consecrated life can sometimes be seen among consecrated persons themselves.

Key words: forms of consecrated life, secular institutes, consecration, church,
consecrated person, difficulties of consecrated life, religious orders
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