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Spoteczenstwa Europy starzeja si¢, co oznacza, ze przybywa w nich ludzi w po-
desztym wieku. Na §wiat przychodzi mniej dzieci, a $rednia dlugo$¢ zycia ludzkiego
wzrasta. W tym kontekscie staro$¢ jawi si¢ jako problem spoteczny i ekonomiczny,
ktory domaga si¢ stworzenia systemu finansowania emerytur zapewniajgcych ich
odbiorcom dostatnie i wygodne zycie. Pojawiajg si¢ opinie, jakoby tlem dla roz-
powszechniania eutanazji byla koniecznos¢ rozwiazania kwestii ,,nadreprezentacji”
ludzi chorych i starych w spoleczenstwie zmuszonym lozy¢ na utrzymanie coraz
wiekszej liczby ludzi w wieku poprodukcyjnym’.

Czlowiek stary, staby i chory nie pasuje do wspolczesnej kultury hotdujace;
zdrowiu, witalnosci i kultowi ciata. W czasach wspotczesnych liczy si¢ bowiem
mtodos¢, innowacja i zdolno$¢ do transformacji. Na tym tle ludzie starsi postrze-
gani sa stereotypowo w takich kategoriach, jak stabo$¢, brak kompetencji, izolacja.
Z uwagi na oslabienie funkcjonowania ludzkich organ6w osoby starsze sa zmuszone
do ograniczenia relacji spotecznych. Réwnoczesnie jednak pojawia si¢ inny obraz
starzenia si¢, w ktorym wazng rol¢ odgrywa kreatywnos$¢ oraz mozliwo$¢ swobod-
nego ksztaltowania swojego zycia dzigki uwolnieniu si¢ od szeregu zobowigzan
spotecznych. Potrzeba jednak do tego okreslonych warunkéw, m.in. dostatecznego
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zabezpieczenia materialnego oraz odpowiedniej kondycji fizycznej i psychicznej,
pozwalajacej na podejmowanie roznorakich inicjatyw?.

Koscidt docenia ludzi w podesztym wieku. W §wietle tradycji chrze$cijanskiej
staro$¢ jest wartoscig. O ludziach ,,w jesieni zycia” Kosciol méwi jako o nadziei
1 bogactwie dla narodow, gdyz w zycie spoteczne ,,wnosza pami¢¢ i madro$¢ do-
$wiadczenia, ktora zacheca, by glupio nie powtarzaé tych samych btedow z prze-
szto$ci3. Rowniez wspdlnota wierzacych w Chrystusa moze wzbogaci¢ swoje zycie
i dziatalno$¢ dzigki obecnosci w niej 0séb w podesztym wieku. Chodzi tutaj zwlasz-
cza o prowadzone przez Kosciot dzieto ewangelizacji, w ktorej ludzie starsi moga
odegra¢ doniosta rolg tym bardziej, ze ,,jej skuteczno$¢ nie zalezy w gtéwnej mierze
od sprawnego dziatania™. Chodzi zatem o to, by wiernych w wieku starszym nie
traktowaé w Kosciele jako przedmioty troski duszpasterskiej, lecz by wlaczaé ich
w postuge komunikowania $wiatu Ewangelii, majac na wzgledzie posiadane przez
nich zdolno$ci i mozliwosci’.

POWOLANIE KOSCIOEA DO EWANGELIZACIJI

Ewangelizacja jako podstawowe zadanie KoSciota jest kontynuacjg zbawczego
postannictwa Jezusa Chrystusa i wyptywa z Jego nakazu, by i§¢ na catly $wiat, gto-
szac Ewangeli¢ wszelkiemu stworzeniu (por. Mk 16,15)5. Ewangelizowac, to nies¢
ludziom Dobra Nowing, ktorej przyjecie z wiarg staje si¢ dla czlowieka poczatkiem
zbawienia. Mowi ona o ,,zbawczej mitosci Boga objawionej w Jezusie Chrystusie,
ktory umart i zmartwychwstat”’.

Ewangelizacja dokonuje si¢ na wzor zycia Jezusa przez stowa i czyny, ktore
majg zdolno$¢ przemienié serce cztowieka i jego relacje z innymi®. W ewangelizacji
Boég zwraca si¢ ku ludziom, zsytajgc im przez Syna Bozego swojego Ducha, ktory
przemienia cztowieka w dziecko Boze, gotowe zy¢ odtad tylko dla Boga. Czlowiek,
ktory przyjat z wiara Ewangeli¢ i uczynil Jezusa Panem swojego zycia, zyje Jego
zyciem i upodabnia si¢ do Niego.

Ewangelizacja nie jest przekazem jakich$ ponadczasowych idei ani przydatnych
czlowiekowi zasad moralnych, lecz konkretnym wydarzeniem — spotkaniem. Tylko
bowiem spotkanie z wydarzeniem, z Osoba moze nadaé ,,zyciu nowa perspektywe,
a tym samym decydujgce ukierunkowanie™. Proklamacja Ewangelii czyni Boga
obecnym tu i teraz, daje ona zycie tym, ktorzy ja przyjmuja i przynosi $§mier¢ tym,

2 Por. Ch. Morgenthaler, Seelsorge, Giitersloh 2009, s. 164.

3 EG nr 108.

4 Jan Pawel 11, Do moich Braci i Siéstr — ludzi w podesztym wieku, Watykan 1999, nr 13.

3 Por. W. Drechsel, ,, Wenn ich mich auf deine Welt einlasse...”. Altenseelsorge als eine Anfrage

an Seelsorgetheorie und Theologie, w: R. Kunz, Religiése Begleitung im Alter. Religion als Thema
der Gerontologie, Ziirich 2007, s. 202-203.
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8 Por. C. Izquierdo, La evangelizacién de nuestros mayores, dz. cyt., s. 90.
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ktorzy ja odrzucaja. W gloszeniu kerygmatu, czyli prawdy o Bogu wyzwalajacym
cztowieka, stowo staje sie¢ wydarzeniem, ktorym jest sam Jezus Chrystus!®.

Ewangelizowa¢, oznacza pomagac innym rozpoznac, przezy¢ i ukochaé Jezu-
sa Chrystusa, ktory nieustannie jest obecny w swoim Kos$ciele. Ewangelizowag, to
wychodzi¢ ludziom naprzeciw z Dobra Nowing o zbawieniu, by dzieli¢ z innymi
otrzymany od Boga jedyny w swoim rodzaju dar — Jezusa Chrystusa, ktory sam
objawia si¢ ludziom jako mito$¢ 1 komunia z Bogiem Ojcem. Ewangelizowac, to
takze dawac osobiste Swiadectwo, tzn. przezywac i wyznawac — w harmonii pomig-
dzy trescig wiary i codzienng egzystencja — wyzwolenie od zta, grzechu i $mierci,
przyniesione $wiatu przez Syna Bozego!!.

Ewangelizacja polega na przekazywaniu ludziom oredzia, ktére ma moc zbaw-
cz3. Jego trescig jest Pascha Chrystusa — przej$cie Syna Bozego ze $mierci do zycia,
w ktorym cztowiek moze mie¢ udziat. Gloszenie Ewangelii polega wtedy na komuni-
kacji bliskosci Chrystusa zmartwychwstatego i zyjacego w swoim Kosciele. Ewange-
lizator jako §wiadek Jezusa wskazuje adresatom Dobrej Nowiny droge do nawigzania
relacji z Bogiem, ktory jest mitoscig. Proklamacja Ewangelii staje si¢ przedtuzeniem
zbawczego postannictwa Syna Bozego, gdy glosiciel stowa mowi o Jezusie jako ktos,
kto trwa w autentycznej relacji ze swoim Odkupicielem. Tylko bowiem ci, ktorzy
zyja z Nim w zywym kontakcie, bedg w stanie Go wypowiedzie¢'?.

Przekazywanie $wiatu Ewangelii angazuje cala osobe jej glosiciela. Dlatego
ewangelizacja potrzebuje zarowno §wiadectwa, jak i gtoszonego stowa Dobrej No-
winy. Prawda Ewangelii nie dotrze do adresatéw, jesli zabraknie zgodnos$ci pomie-
dzy stowami a postawa tych, ktorzy ja gtosza. W dziele ewangelizacji potrzeba wiec
autentycznych §wiadkow zwycigstwa Chrystusa nad grzechem, ktorzy beda w sta-
nie przyzna¢ si¢ publicznie do Jezusa i w sposdb werbalny przedstawi¢ motywa-
cje swojego postepowania, wskazujac na zbawcza mito§¢ Boga. Bez opowiadania
o Chrystusie i dokonanym przez Niego odkupieniu cztowieka nie mozna nikomu
wskaza¢ drogi do wiary w Syna Bozego!3. Wtedy tez prowadzona jest prawdziwa
ewangelizacja, ktora w sposob konieczny domaga si¢ ,,gloszenia imienia i nauki,
zycia i obietnic, Krolestwa i tajemnicy Jezusa Nazarenskiego, Syna Bozego™'“.

Celem ewangelizacji jest ,,przyblizenie Dobrej Nowiny catej ludzkosci, aby nia
zyta”!®, Ewangelia jest adresowana do jednostek, wspolnot i catych kultur. Ewan-
gelizacja jest wprawdzie ukierunkowana na czlowieka, aby doprowadzi¢ go do
statego i dynamicznego nawrocenia, to jednak przemiana ludzkiego serca znajduje
odzwierciedlenie w transformacji catych wspolnot i spoteczenstw. Ewangelizacja

19 Por. A. Dulles, Models of the Church, New York 1987, s. 80; A. Dulles, Evangelization for
the Third Millennium, New York 2009, s. 85.

" Por. M. Azevedo, [ religiosi, vocazione e missione, Milano 1988, s. 208-212; L1. Valle,
Caminos de la Nueva Evangelizacion. Estrategias de accion para el Tercer Milenio Cristiano, Santa
Fé de Bogota 1997, s. 101.

12 Por. Swiatlosé $wiata. Papiez, KoSciol i znaki czasu. Benedykt XVI w rozmowie z Peterem
Seewaldem, Krakow 2011, s. 75.

13 Por. D.F. Burt, Manual de la evangelizacion para el siglo XXI. Guia para una siembra eficaz,
Barcelona 2005, s. 62—63.

14 EN nr 22.
15CTnr 18.
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osigga swoj cel, gdy Jezus Chrystus nie jest juz dla czlowieka jedynie wielka po-
stacig historyczna, lecz kims$ rzeczywistym i zyjacym, obecnym we wspolnocie i w
osobistym zyciu ludzkim. W ten sposob Ewangelia ujawnia swojg site performacyj-
ng, tworzgc fakty i zmieniajgc zycie'S.

Owocem proklamacji Ewangelii jest nawrdcenie obejmujace calg ludzka egzy-
stencje. Jego wyrazem jest ,,wstapienie do spolecznosci wiernych, ktora ze swej na-
tury jest znakiem przemiany i nowosci zycia, to znaczy do Kosciota, jednoczgcego
ludzi ztgczonych z Chrystusem i prowadzacych Zycie zgodne z ideatem Ewangelii.
Osoblstq odp0W1edz cztowieka na objawiajaca sic mu milos¢ Bozg potwierdzaja
1 umacniaja przez taske znaki sakramentalne. Cztowiek uczestmczqcy w celebracji
sakramentéw daje wyraz przyjetej przez siebie postawie nawrdcenia, ktore jest od-
powiedzig na ustyszane oredzie Ewangelii”!”.

»Ewangelizacja jest dziataniem globalnym i dynamicznym, ktoére ogarnia caty
Ko$ciodt uczestniczacy w prorockiej, kaptanskiej i krolewskiej misji Pana Jezusa™!®.
Dlatego tez wszystko w Kosciele — zwyczaje, style, rozklad zaje¢, jezyk 1 wszystkie
jego struktury — winno stuzy¢ ewangelizowaniu wspotczesnego $wiata'®. Podobnie
i kazdy z zywych cztonkéw Kosciota winien by¢ §wiadom swojej odpowiedzial-
nosci za komunikowanie $wiatu Ewangelii. Kto zyje w zjednoczeniu z Jezusem,
odczuwa konieczno$¢ gloszenia tego, w co uwierzyt i co jest najglebszym sensem
jego zycia. Swoimi stowami i postawg wskazuje droge wiodacg do Chrystusa i do
braterskiej wspolnoty zjednoczonej dzieki wierze w Niego. Wiara chrzescijanska ze
swej istoty dazy do bycia komunikowang innym. Ten bowiem, ,,kto przyjat Ewange-
lig, z kolei ewangelizuje innych. To jest dowodem prawdy, to jest probierzem ewan-
gelizacji: Bo nie mozna pojaé, zeby ktos przyjat stowo i poswiecit sig Krolestwu,
o rownoczesnie nie stal si¢ jego $wiadkiem i glosicielem™?°.

Najlepszym ,,instrumentem” gloszenia §wiatu or¢dzia zbawienia jest chrzescija-
nin, dla ktérego Ewangelia staje si¢ zywym impulsem do dziatania, oczyszczajac pra-
gnienia serca i kierujac jego myslami. Do§wiadczywszy grzechu i stabosci, wierzacy
oddaje si¢ bez reszty Chrystusowi, aby glosi¢ §wiatu Ewangeli¢ — zbawczg laske
Boga milujacego $wiat. Jest to proces wzrostu w wierze, ktory przebiega tak dtugo,
jak dlugo zyje cztowiek. Aby ewangelizowaé, trzeba bowiem nieustannie nawracad
sie pod wptywem Ewangelii, upodabniajac sie coraz bardziej do Jezusa Chrystusa?'.

W dziele gloszenia Ewangelii Ko$ciot dostrzega doniosta role ludzi §wieckich,
ktérzy w codziennosci gotowi sa ukazywac pigkno i rado$¢ zycia z Chrystusem oraz

16 Por. SpS nr 2; R. Hajduk, Jak ci, ktérzy nacinajg sykomory. Postuga stowa w $wietle nauczania
Josepha Ratzingera (Benedykta XVI), ,Studia Redemptorystowskie” IX (2011), s. 195-210;
M. Azevedo, [ religiosi, vocazione e missione, dz. cyt., s. 212; C. Izquierdo, La evangelizacion de
nuestros mayores, dz. cyt., s. 91.

17 R. Hajduk, Wspoiczesne modele pastoralnej dziatalnosci Kosciota, Olsztyn 2011, s. 76; por.
R. Hajduk, Nawrdceniejako cel dziatalnosci misyjnej redemptorystow, ,,Studia Redemptorystowskie”
2(2004), s. 214-215.

18 EV nr 78.
19 Por. EG nr 27.
20 EN nr 24; por. C. Izquierdo, La evangelizacién de nuestros mayores, dz. cyt., s. 91-92.

21 Por. R.E. Coleman, Plan supremo de evangelizacién, El Paso 2004, s. 56; 1.1. Valle, Caminos
de la Nueva Evangelizacion, dz. cyt., s. 114—115.
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towarzyszy¢ innym w osigganiu dojrzatosci chrzescijanskiej. ,,Ludzie §wieccy, kto-
rzy ze wzgledu na swdj stan zyja w §wiecie i spetniaja rézne funkcje doczesne, win-
ni wobec tego wykonywaé swoisty rodzaj ewangelizacji. (...) Polem wlasciwym dla
ich ewangelizacyjnej aktywnosci jest szeroka i bardzo ztozona dziedzina polityki,
zycia spotecznego, gospodarki; dalej, dziedzina kultury, nauki i sztuki, stosunkow
miedzynarodowych, $rodkow przekazu spotecznego; do tego dochodza niektére
dziedziny szczegblnie otwarte na ewangelizacje¢, jak mitos¢, rodzina, wychowanie
dzieci i mlodziezy, praca zawodowa, cierpienia ludzkie?2.

Takie spojrzenie na dzielo ewangelizacji nie wyklucza z grona ewangelizato-
réw nikogo z przynalezacych do Kosciota. Rado$¢ Ewangelii i jej gloszenia nie
jest zarezerwowana tylko dla mtodych. Réwniez zadaniem ludzi ,,w jesieni zycia”
jest dzieli¢ si¢ z bliznimi owocami Ducha Bozego, radoscia i pokojem ptynacymi
z wiary w Syna Bozego — Odkupiciela cztowieka. W kazdym wieku cztowiek moze
przekazywa¢ innym zdobyte doswiadczenie oraz madro$¢ i uwielbia¢ Boga swoim
zyciem, dajac swiadectwo o Jego zbawczej mitosci do ludzi. Przyjmujac Ewangelie
jako zywe stowo Chrystusa, ludzie w podesztym wieku majg szans¢ nieustannie
ozywia¢ swoja wiarg i opowiada¢ innym o tym, co Zbawiciel uczynit i czego dzien
po dniu dokonuje w ich zyciu (por. Mk 5,19)%.

ZAANGAZOWANIE WIERNYCH ,,W ZMIERZCHU ZYCIA”
NA PLASZCZYZNIE ROZKRZEWIANIA WIARY

Wszyscy ochrzczeni w Ko$ciele maja zadanie gloszenia $wiatu Ewangelii
o zbawieniu w Jezusie Chrystusie. Ludzie w podesztym wieku nie sg tylko adre-
satami chrze$cijanskiej Dobrej Nowiny, ale takze jej heroldami, co wcale oznacza,
ze muszg by¢ zaangazowani w jej gltoszenie wprost. Ludziom starszym §wiadomy
i konstruktywny udzial w rozszerzaniu wiary w rodzinach, parafiach i w innych
srodowiskach daje sposobno$¢ do wykorzystania posiadanych przez nich zdolno$ci
i doswiadczen duchowych, a réwnoczes$nie do odkrywania wlasnej wyjatkowosci
i swego miejsca w Kosciele.

Predyspozycje do uczestnictwa w ewangelizacji

W dziele ewangelizacji moga uczestniczy¢ ci, dla ktorych wiara jest zrodtem
radosci i pokoju. Z badan wynika, ze praktyki religijne stuzace umocnieniu rela-
cji z Bogiem pomagaja ludziom ,,w jesieni zycia” zachowa¢ dobre samopoczucie
i mie¢ zadowolenie z zycia. Wierzacy wykazujg mniejszg tendencje¢ do ulegania de-
presji i Ilgkom, zyja dtuzej i w sposob zdrowy. W wieku starszym pomocg w osigga-

22 EN nr 70; por. R. Hajduk, Wierni $wieccy w ewangelizacji kultury. Zasady i pola dziatania, SE
XIII (2012), s. 227—244; X. Morlans Molina, Impulsados a un renovado compromiso evangelizador,
w: J.C. Carvajal Blanco, Emplazados para una nueva evangelizacion, Madrid 2013, s. 66.

2 Por. C. Izquierdo, La evangelizacion de nuestros mayores, dz. cyt., s. 95-97.
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niu rado$ci zycia stuzy madros$¢ rozumiana jako ,,duchowa inteligencja™?*. Pozwala

ona codzienne doznania uczyni¢ ,,$§wictymi”, skutecznie rozwigzywaé pojawiajace
si¢ problemy oraz podejmowaé decyzje zgodnie z wyznawanymi warto$ciami.

Staro$¢ posiada swoje ograniczenia i problemy, ale ludziom wierzacym otwiera
rowniez wielkie mozliwosci. Chodzi o przezywanie jej w sposob pozytywny, jako
kulminacj¢ zycia i szansg, by zaangazowaé si¢ w dziatalno$¢ dla dobra innych.
Oznacza to kontemplowanie swoich losow zyciowych z madro$cia i w pokoju, aby
otworzy¢ si¢ na nowe horyzonty. Jest to ciagle sktadanie swojego zycia w ofierze
Bogu, wypelniajac je mitoscig?>.

W wieku podesztym przychodzi czas, by ufaé juz nie tyle wlasnym sitom, co
zda¢ si¢ na sitg innych. Dojrzalego chrzescijanina poznaje si¢ po tym, ze wie, iz
w tym zyciu nie ma nic i nikogo, na kim i na czym na state mozna si¢ oprze¢. Doj-
rzato$¢ duchowa nie tyle polega na tym, ze cztowiek coraz lepiej potrafi sobie radzic¢
ze swoim cierpieniem, lecz na tym, iz coraz bardziej pozwala Bogu soba kierowac.
Dojrzatos¢ w sensie duchowym to ciagle poglebianie w sobie zgody na to, by po-
zwoli¢ innym poprowadzi¢ si¢ tam, dokad i$¢ si¢ nie chce. Ludzie starsi, dla ktérych
wiara jest trescig zycia, w coraz petniejszej wolno$ci przezywaja swoje zycie i staja
si¢ bardziej otwarci na prowadzacy ich glos Boga®.

Przezywanie staro$ci w klimacie wolnosci i z otwartoscig na przyszto$¢ stano-
wi dla mtodszych generacji impuls do postrzegania rzeczywisto$ci w jej szerszej
perspektywie, bez ulegania tendencji do mierzenia wartosci zycia jedynie w kate-
goriach przyjemnosci czy estetyki?’. Do$wiadczenia ludzi starszych sg odpowiedzig
na wspolczesne kwestie dotyczace osobistych kryzyséw zyciowych, dialogu mig-
dzypokoleniowego, konfliktow miedzyludzkich i wielu innych problemoéow. W dzie-
le ewangelizacji sg oni zdolni przekaza¢ nastgpnym pokoleniom madro$¢ wypty-
wajaca z wlasciwego spojrzenia na ludzka egzystencje. Tg wlasciwa perspektywa
jest ,,wieczno$¢, kazdy za$ etap zycia jest wazkim przygotowaniem do niej. Takze
staro$¢ ma swoja rolg do odegrania w tym procesie stopniowego dojrzewania czto-
wieka zmierzajacego ku wiecznosci. Z tego dojrzewania czerpie oczywiste korzysci
rowniez Srodowisko spoteczne, do ktorego nalezy cztowiek sedziwy”?8, promieniu-
jacy na swoje otoczenie madroscig, ktora nie ptynie z ksigzek czy kurséw. Polega
ona na tym, ze czlowiek umie zy¢, umie kochac¢ i radowacé sie. W przypadku oséb
wierzacych do takiego zycia inspiruje ich osobista relacja z Bogiem. Ich zycie jest
bowiem wypelnione Bozymi interwencjami. Przezywajac swoja egzystencje jako

dar Boga Stworcy, doswiadczajg obfitosci Bozej mitosci®.

24 Por. M. Allemand, M. Martin, Religidse Ressourcen im Alter, w: R. Kunz, Religidse Begleitung
im Alter, dz. cyt., s. 25-30.
% Por. C. Izquierdo, La evangelizacion de nuestros mayores, dz. cyt., s. 31-32.

26 Por. H.J.M. Nouwen, Sterben, um zu leben. Abschied von meiner Mutter, Freiburg i. B. 1995,
s. 93; H.J.M. Nouwen, ;Gracias! A Latin American Journal, New York 1998, s. 54.

27 Por. W. Drechsel, ,, Wenn ich mich auf deine Welt einlasse...”, dz. cyt., s. 206.
28 Jan Pawel 11, Do moich Braci i Siéstr — ludzi w podesztym wieku, Watykan 1999, nr 10.
2 Por. C. Izquierdo, La evangelizacion de nuestros mayores, dz. cyt., s. 86.
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Zdobyte doswiadczenia zyciowe czynig ludzi starszych nie tylko madrymi i doj-
rzalymi, ale takze zuwagi na przezyte wydarzenia ,,straznikami pamigci zbiorowe;j °.
Maja oni zwykle wielkg potrzebe opowiadania historii, dzigki ktorym zmienia si¢
swiat, gdyz sa one zrodtem ideatdow i1 wartoSci stanowigcych fundament kultury
1 zycia spotecznego. Opowiesci z przesziosci pomagaja w zachowaniu tozsamosci
narodowej i religijnej. Zapominajac o swojej historii, ludzie i cate narody ryzyku-
ja utrate godnosci, wprowadzaja dysonans w proces wlasnego rozwoju i narazaja
sie na utrate szacunku u innych’!. W tym kontek$cie ludzie starsi majgcy wielkg
potrzebe opowiadania wydatnie przyczyniaja si¢ do ksztaltowania terazniejszosci
z wykorzystaniem dorobku wczesniejszych pokolen, a w przypadku Kosciota — do
jego rozwoju jako ,,wspolnoty narracji”?.

Osoby starsze, ktore majg w zanadrzu wiele ciekawych i pouczajacych historii
z przesztosci, takze na og6t dysponuja czasem, by je opowiada¢. Czas wypetniony
opowiesciami nie jest czasem straconym. Ich opowiadanie shuzy uobecnieniu indy-
widualnych modeli dobrego zycia. Opowiadanie historii z przeszto$ci pozwala takze
wyciagna¢ wnioski z tego, co byto. Zarowno dla opowiadajacych, jak i stuchajacych
opowiesci stajg si¢ materiatem do refleksji pomagajacej w osiaganiu petniejszej doj-
rzato$ci osobowe;j.

Opowiadanie jest takze najbardziej podstawowg formag ewangelizacji. ,,Wierza-
cy, to zasadniczo cztowiek «upamietniajgcy»”3, ktory potrafi opowiada¢ o swoim
zyciu, a wiec takze o tym, w jaki sposob Jezus poruszyt jego serce i o tych, ktorzy
wprowadzili go w zycie wiary. W opowiadaniu osobistych historii zyciowych stu-
chacze moga zawsze odnalez¢ to, co przypomina wielkie opowiesci znane z Biblii
i wigze z nimi historie pojedynczych ludzi. W $wietle przypominanych przez osoby
starsze minionych wydarzen mozna w inny sposob spojrze¢ na terazniejszos¢ oraz
otrzyma¢ nowy klucz do interpretacji wlasnych doznaf i spostrzezen®*.

Ewangelizacja jest komunikacjg. Oznacza to, ze wymaga ona od jej podmio-
tow otwarto$ci, gdyz polega nie tylko na méwieniu, ale i na stuchaniu. Pierwszym
krokiem w ewangelizacji jest stani¢cie po stronie drugiego czlowieka i spojrzenie
na rzeczywisto$§¢ w taki sposob, jak on ja postrzega. Ludzie starsi §wiadomi ,,wza-
jemnej zaleznos$ci i nieodzownej solidarnos$ci migdzy réznymi pokoleniami, jako
ze kazdy czlowiek potrzebuje innych i wzbogaca si¢ dzigki darom i charyzmatom
wszystkich™, mogg wej$¢ z mtodszym pokoleniem w komunikacj¢ szczerg i otwar-
ta, w ktorej jest miejsce na pytania i watpliwos$ci*®. Nie chodzi bowiem o to, by przy
pierwszej okazji ,,zasypac” adresatow chrzescijanskiej Dobrej Nowiny sformuto-
waniami doktrynalnymi i madrymi mys$lami, lecz by najpierw pozwoli¢ drugiemu
cztowiekowi wypowiedzie¢ swoje pragnienia, radosci i troski, a dopiero potem od-

30 Jan Pawel 11, Do moich Braci i Siéstr — ludzi w podesztym wieku, Watykan 1999, nr 10.

31 Por. E. Mistewicz, Marketing narracyjny. Jak budowaé historie, ktére sprzedajq?, Gliwice
2011, s. 199.

32 Por. H. Weinrich, Théologie narrative, ,,Concilium” 5 (1973), s. 49-50.

3 EGnr 13.

34 Por. Ch. Morgenthaler, Seelsorge, dz. cyt., s. 167.

35 Jan Pawel 11, Do moich Braci i Siéstr — ludzi w podesztym wieku, Watykan 1999, nr 10.
36 Por. D.F. Burt, Manual de la evangelizacion para el siglo XXI, dz. cyt., s. 13—14.
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wota¢ si¢ do fundamentalnego przestania ewangelicznego, mowigcego ,,0 osobistej
mitosci Boga, ktory stat si¢ cztowiekiem, wydat samego siebie za nas, i jako zyjacy
ofiaruje swoje zbawienie i swojg przyjazn™’.

Tego rodzaju podejscie do drugiego cztowieka oznacza dla ludzi starszych ko-
nieczno$¢ wyjscia poza zainteresowanie si¢ tylko swoimi wlasnymi sprawami oraz
relacje miedzyludzkie utrzymywane za pomoca powszechnie dostgpnego dzisiaj
sprzetu technicznego, ekranéw 1 komunikatoréw, ktére mozna w kazdej chwili wig-
czy¢ 1 wylaczy¢. Nie ma bowiem ewangelizacji bez spotkania czlowieka twarza
w twarz. ,,Ewangelia zawsze nas zach¢ca do podejmowania ryzyka spotkania z ob-
liczem drugiego czlowieka, z jego fizyczna obecnoscia stawiajaca pytania, z jego
cierpieniem i pro$bami, z jego zarazliwg rado$cig, stale ramie w ramie™3®. Dla ludzi
starszych udziat w dziele ewangelizacji jest wyzwaniem do podjecia odpowiedzial-
nos$ci za ksztalt swojej egzystencji przezywanej w relacji do innych, a tym samym
do przezwyci¢zenia stanu apatii, skrocenia dystansu wzgledem stale zmieniajacych
si¢ uktadow spolecznych oraz wyzwolenia si¢ od wytgcznej koncentracji na osobi-
stych dylematach i cierpieniach®.

Badania pokazuja, ze w podeszlym wieku nasila si¢ potrzeba relacji bedacych dla
ludzi starszych zrodlem wsparcia na plaszczyznie emocjonalnej*’. Chociaz zmniej-
sza si¢ liczba odniesien miedzyosobowych, wzrasta ich doniostos¢. We wspdlno-
tach religijnych relacje te maja glebszy charakter niz w kontekscie pozareligijnym.
Ludzie w podesztym wieku, realizujacy t¢ potrzebe we wspolnotach koscielnych
otrzymuja dzigki temu staty bodziec ku temu, by trwa¢ na modlitwie i zaangazowac
si¢ w ich dziatalno$¢ ewangelizacyjng. Zdrowe relacje we wspdlnocie wierzacych,
tworzace przestrzen emocjonalnego i fizycznego wsparcia, wptywaja pozytywnie
na dobre samopoczucie ludzi starszych i ich zdrowie.

Plaszczyzny zaangazowania starszych chrzescijan w gloszenie Dobrej Nowiny

Pierwsza i najwazniejsza przestrzenia dla dzieta ewangelizacji jest rodzina. Jest
ona ,,pierwszym Srodowiskiem, w ktorym wiara o$wieca miasto ludzi”*!. W rodzi-
nie ,,wszyscy jej cztonkowie ewangelizuja, a takze podlegaja ewangelizacji. Rodzi-
ce nie tylko dziela si¢ z dzie¢mi Ewangelia, ale moga od nich odebra¢ t¢ Ewangeli¢
wyrazong gleboko zyciem. Rodzina staje si¢ glosicielka Ewangelii dla wielu innych
rodzin oraz dla otoczenia, w ktorym zyje”*?. Jest w niej takze miejsce dla ludzi
starszych — dziadkéw i innych krewnych, gotowych przekazywac¢ dziedzictwo wia-

37 EG nr 128.
38 EG nr 88.

39 Por. Ch. Schneider-Harpprecht, Seelsorge — christliche Hilfe zur Lebensgestaltung. Aufsditze zur
interdisziplindren Grundlegung praktischer Theologie, Berlin 2012, s. 176.

40 Por. M. Allemand, M. Martin, Religiése Ressourcen im Alter, dz. cyt., s. 41-42.
41 LF nr 50.
4“2 ENnr 71.
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ry chrzescijanskiej kolejnym pokoleniom oraz ,,by¢ oparciem dla mtodych, ktorzy
stawiaja pierwsze kroki w zyciu i szukaja swojej drogi™.

W dzisiejszych czasach dos¢ powszechnie méwi si¢ o kryzysie rodziny, a takze
0 zwigzanych z nim trudnos$ciach w przekazie wiary, adresowanym do ludzi do-
rastajacych. Zanik rodziny tradycyjnej zorientowanej na dawanie zycia oraz prze-
kazywanie z pokolenia na pokolenie dziedzictwa materialnego i duchowego jest
podstawowg przyczyng kryzysu religijnego, zwlaszcza za$ kryzysu przekazu wiary.

Dzisiejsza mlodziez zyje w czasach zdominowanych przez ,,zsekularyzowanych
rodzicéw™*. Chodzi najpierw o ,,zsekularyzowane matki”, czyli kobiety pracujace
poza domem i posiadajace maty wpltyw na wychowanie swoich dzieci. Ich posta-
we bardzo czgsto cechuje negatywne podejscie do Ko$ciota i koncentracja na wia-
snej samorealizacji, jak i swoich dzieci. Wspotczesna miodziez ma duze trudnosci
z uzyskaniem mocnej tozsamosci chrzescijanskiej, co zwigzane jest z pierwszym
pokoleniem ,,zsekularyzowanych ojcéw”, ktorzy swoim dzieciom nie przekazuja
ani prawd, ani postaw religijnych.

Problemy w wychowaniu chrzescijanskim stwarzajg zatem nie dzieci, ale doro-
§li*. Ludzie mtodzi bardzo szybko rozpoznajg, jakie znaczenie ma wiara w zyciu
dorostych. Wystarczy tylko, ze postuchaja, w jaki sposob ich rodzice czy dziadkowie
odpowiadajg na ich pytania dotyczace religii: czy robig to w sposéb banalny i lek-
cewazacy, czy tez w sposob doglebny i powazny? Ponadto mozna niejednokrotnie
zauwazy¢ znaczng ignorancje religijng u dorostych. Sytuacja ta moze doprowadzi¢
do infantylizacji zycia religijnego, wskutek czego ludzie mtodzi osiagajacy dojrza-
los¢ beda dazy¢ do zerwania z przekonaniami, ktére nie pasujg do prawdziwego
dorostego zycia.

W czasach wspotczesnych, w ktorych rodzina poddana jest nie tylko sekularyza-
cji, ale i ekonomizacji, cigzar odpowiedzialnosci za religijny charakter wychowania
mtodego pokolenia, a co za tym idzie — za przekaz Ewangelii — spoczywa de facto na
dziadkach i innych starszych krewnych. Gdy rodzice sa zmuszeni wigkszos$¢ czasu
spedza¢ poza domem albo do kwestii religijnych odnoszg si¢ w sposob obojetny, lu-
dzie starsi swoja obecno$cig wspieraja dzieci i mtodziez w ksztaltowaniu tozsamo-
$ci chrzescijanskiej, zyjac swojg wiarg na co dzien i dzielgc si¢ ze swoimi bliskimi
prawda Ewangelii. Z kolei w sytuacji idealnej, gdy rodzice zyja wiarg i w sposob
naturalny wprowadzaja dzieci w praktyke mitosci chrzescijanskiej, dziadkowie stu-
z3 cennym wsparciem w dziele wychowania.

Obok rodziny istotnym polem przekazu Ewangelii jest parafia, ktora takze
dzisiaj jest dla Kos$ciota wazng instytucja ewangelizacyjna, zmierzajaca w swojej
dziatalnos$ci do przemiany zycia codziennego*. Nalezg do niej ludzie w podesztym
wieku, ktorzy wprawdzie czgsto cierpia z powodu rozmaitych ograniczen natury

43 Jan Pawel I1, Do moich Braci i Siéstr — ludzi w podeszlym wieku, Watykan 1999, nr 12.

4 Por. J.M. Velasco, La transmisién de la fe en la sociedad contempordnea, Santander 2002,
s. 49-53.

4 Por. H. Derroitte, Por una nueva catequesis. Jalones para un nuevo proyecto catequético,
Santander 2004, s. 102.

46 Por. EG nr 28; X. Morlans Molina, Impulsados a un renovado compromiso evangelizador,
dz. cyt., s. 64.
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fizycznej, to jednak nie tracg swojej zdolnosci do dawania swiadectwa Ewangelii.
Ich kreatywnos¢ i doswiadczenie moze by¢ wykorzystane w dziatalnosci ewangeli-
zacyjnej na rzecz dzieci i mlodziezy. Czujac si¢ przydatnymi we wspolnocie para-
fialnej, osoby w ,,jesieni zycia” mogg rownocze$nie odkrywac swojg wartos$é i w jej
swietle zaakceptowac trudno$ci wynikajace z utraty niektorych sprawnosci.

Dla ludzi starszych istotnym elementem nadajacym warto$¢ ich zyciu jest moz-
liwos$¢ pielggnowania kontaktow z innymi. Nie tylko odniesienia do najblizszych
krewnych, ale takze wigzi z przyjaciotmi i rowiesnikami pozwalaja im dos§wiadczy¢
poczucia przynaleznosci. Dazenie do nawigzywania zywych relacji moze zostac
wykorzystane w parafii ewangelizujacej, zatroskanej o statg formacjg¢ swoich czton-
kow. Ludzie starsi skupieni w srodowiskach, w ktérych moga czué si¢ u siebie, jak
np. w grupach modlitewnych, biblijnych czy kotach zainteresowan, maja okazj¢, by
z ludzmi w podobnym wieku i z podobnymi potrzebami dzieli¢ swoje doswiadcze-
nia, umacniajac si¢ nawzajem w wierze. W tego rodzaju srodowiskach moga takze
rodzi¢ sie roznorakie inicjatywy, stuzgce rozwijaniu dzieta ewangelizacji w zyciu
codziennym®’.

Wazng przestrzenig dawania $wiadectwa o Bogu mitujacym cztowieka sg szpita-
le i hospicja, w ktorych ludzie starsi jako pacjenci stykaja si¢ zarowno z personelem,
jak 1 innymi cierpigcymi. Jest to sposobnos¢ dla wierzacych w ,,jesieni zycia”, by
ukaza¢ innym Boga zawsze obdarzajacego cztowieka taska i moca, ktora pozwala
mu z jeszcze wigksza mitoscia wiaczaé si¢ w ofiarg Jego Syna i glebiej uczestniczy¢
w realizacji Jego zbawczego zamyshu*s. W tych nieraz bardzo trudnych okoliczno-
Sciach poprzez modlitwe, udzielanie wywazonych rad i promieniowanie pokojem
rodzacym si¢ z osobistej pewnosci, Ze jest si¢ nieskonczenie i ponad wszystko ko-
chanym, ludzie w podesztym wieku mogg przyczynia¢ si¢ do rozwoju koscielnego
apostolatu. Wiara osob starszych i chorych, ktoéra pozwala im w cierpieniu, a na-
wet w obliczu $mierci nie straci¢ nadziei®’, odstania wowczas przed ludzmi prawde
0 Bogu bogatym w mito$¢ i mitosierdzie.

. UDZIAL W DZIELE EWANGELIZACIJI )
JAKO ZRODLO OWOCNEGO PRZEZYWANIA STAROSCI

Ludzie starsi mogg ulec pokusie wycofania si¢ z aktywnego zycia z powodu
ograniczenia sprawnosci fizycznej czy tez wskutek rezygnacji z podtrzymywania
Scislejszych kontaktow z innymi, by nie stwarza¢ im probleméw swoim zniedo-
Ieznieniem. Jednakze Zycie nacechowane dystansem wobec bliznich nie tylko nie
wywiera pozytywnego wpltywu na czlowieka, ale moze wrecz przyczyni¢ si¢ do
powstania lub poglebienia si¢ juz istniejacej choroby ducha i ciala. Czlowiek nie
moze radowac si¢ petnig zycia, egzystujac w izolacji od innych. Jedyna bowiem

47 Por. C. Archer, Las misiones de corto plazo. Apoyo a los enviados, w: J. MacArthur,
La evangelizacion. Como compartir el Evangelio con fidelidad, Nashville 2011, s. 338-339;
Ch. Morgenthaler, Seelsorge, dz. cyt., s. 166.

48 Por. Jan Pawet I, Do moich Braci i Siéstr — ludzi w podesztym wieku, Watykan 1999, nr 13.

4 Por. SpS nr 10-11.
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droga prowadzaca do szcze$cia ,,polega na uczeniu si¢ spotykania innych, przyj-
mujac shuszng postawe, doceniajac ich i przyjmujac jako towarzyszy drogi, bez we-
wnetrznych oporow”>,

W przypadku ludzi w podesztym wieku, zmagajacych si¢ z chorobami i niemoca, naj-
wazniejszym zrodlem wsparcia jest do$wiadczenie zycia w relacji z innymi’!. Wigczajac
si¢ na miar¢ swoich mozliwosci w zycie wspolnot koscielnych i angazujac si¢ w ich dziatal-
no$¢, ludzie starsi pomagaja sami sobie w odnajdywaniu sensu swojej egzystencji. Przyna-
lezno$¢ do wspoblnoty ewangelizujacej uzdrawia, gdyz mozna w niej uczestniczy¢ w ,,kon-
templatywnym braterstwie”, czyli ,,spoglada¢ na $wieta wielko$¢ blizniego, odkry¢ Boga
w kazdym czlowieku, znosi¢ ucigzliwosci zycia razem, trzymajac si¢ mitosci Bozej, otwo-
rzy¢ serce na mito$¢ Boza, by szukad szczescia innych, tak jak szuka go ich dobry Ojciec”.

Takie podejscie do wiernych ,,w jesieni zycia” i ich miejsca w ewangelizacyjnej
dziatalno$ci Ko$ciota odpowiada wspotczesnym tendencjom w psychoterapii, ktora
stara si¢ animowac¢ pacjentow potrzebujacych pomocy do pozytywnego nastawienia
na przysztos¢ i w tego rodzaju konstruktywnej atmosferze poszukiwac rozwigzania
problemow™. W dzisiejszej psychoterapii pojawia si¢ przekonanie, iz rozwigzanie
nie musi mie¢ nic wspdlnego z problemem. Problem jest przypadkiem zyciowym,
szczegoblnego rodzaju wydarzeniem, ktore dotyka cztowieka z zewnatrz. Dlatego
nie tak istotne jest wiedzie¢, na czym polega problem, co skupi¢ si¢ na jego rozwig-
zaniu. To za$ uzyskuje si¢ z wykorzystaniem zdolnosci specyficznych dla kazdego
cztowieka, w oparciu o posiadane przez niego do§wiadczenia uzyskane w przeszto-
$ci. Skoro sam czlowiek wie, co chciatby zmieni¢ w swoim Zyciu, to pomoc polega
wowczas na ukierunkowaniu jego uwagi na zdolnosci i mozliwosci, ktore skupiony
na swoich problemach utracit z pola widzenia. Chodzi o takie poprowadzenie czto-
wieka, aby z koncentracji na problemie przeszedt do stanu koncentracji na rozwig-
zaniu, dzigki czemu wstgpuje na droge wiodacg do uzdrowienia®.

W kontek$cie udzialu oséb w podesztym wieku w ewangelizacyjnej misji Ko-
Sciota wspolnoty chrzescijanskie stajg si¢ przestrzenig pomagajacg im w naturalny
sposob nie skupiac si¢ na tym, co w ich zyciu zanika badz staje si¢ bardziej uciazli-
we, ale mie¢ na wzgledzie posiadane przez siebie walory i szanse ich wykorzysta-
nia. Wiaczeni w dynamike ko$cielnego postannictwa ludzie starsi tatwiej sklonni sa
rowniez zgodzi¢ si¢ na to, ze pewne rzeczy w ich wieku nie sg juz mozliwe. Dzigki
temu mogg umacniac¢ swojg tozsamo$¢ w zmieniajgcej si¢ sytuacji zyciowej i nie za-
gubi¢ poczucia posiadanej przez siebie godnosci. Wszystko to sprzyja powszechne-
mu uznaniu ludzi starszych za petnowarto$ciowych, aktywnych uczestnikow zycia
spotecznego, odpowiedzialnych za ksztalt swojej osobistej egzystencji>>.

0 EG nr 91.

51 Por. A.V. Campbell, Rediscovering Pastoral Care, London 1998, s. 10.

2 EG nr 92.

33 Por. D. Hofstetter, Solution-Focused Selling, Miinchen 2008, s. 29—45.

3 Por. P. De Jong, 1.K. Berg, Interviewing for Solutions, Belmont 2008, s. 11-12; M. Liitz,
Irre! Wir behandeln die Falschen. Unser Problem sind die Normalen, Minchen 2011, s. 68.

35 Por. Ch. Schneider-Harpprecht, Seelsorge — christliche Hilfe zur Lebensgestaltung, dz. cyt.,
s. 175; Ch. Schneider-Harpprecht, Altenseelsorge im Kontext — Lebenswelt, Lebensraum und soziale

Beziehungssysteme in der Seelsorgearbeit mit alten Menschen, w: R. Kunz, Religiose Begleitung im
Alter, dz. cyt., s. 322.
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Okres starzenia si¢ jest czasem konfrontacji ze swoja historig zyciows, a tak-
ze odkrywania sensu zycia w konteks$cie do$wiadczenia jego krucho$ci’®. Pomaga
w tym religia pozwalajaca zredukowac stres oraz czynniki obciazajace, ktére moga
doprowadzi¢ do choroby psychicznej. Sprzyja ona takze rozwojowi osobowosci
oraz poszerzaniu kompetencji dziatania. Religia stymuluje procesy terapeutyczne,
promujac takie postawy i dzialania, jak akceptacja i tolerancja wobec innych ludzi,
samoakceptacja, gotowos¢ do przemiany (metanoia), rozpoznanie potrzeb ducho-
wych oraz dazenie do petni zycia.

Cztowiek wierzacy w Boga osobowego angazuje si¢ w relacj¢ z Nim. Dostrzega
Jego blisko$¢, a w tym, co si¢ wydarza, stara si¢ odczyta¢ Jego wole. Takie zjed-
noczenie z Bogiem nadaje ludzkiemu zyciu okre§lony ksztalt i hierarchi¢ wartosci.
Cztowiek doswiadcza wolnosci 1 staje sie tworczy. Odkrywa swoja godno$¢ 1 cel
zycia. Modlitwa i lektura stowa Bozego staje si¢ codziennym pokarmem. Cztowiek
otwiera si¢ wowczas na nowe odkrycia i doswiadczenia religijne oraz przyjmuje
postawe gotowosci, by dzieli¢ sie z innymi skarbem wiary>’.

Zaproszenie ludzi w podesztym wieku do zaangazowania si¢ w dzielo ewange-
lizacji pozwala wykorzystaé bogactwo duchowe wiernych, ktérzy w poréwnaniu
do o0sob mtodszych sa czesto silniej zwigzani z Ko$ciolem, intensywniej wypetnia-
ja praktyki religijne i w sposob bardziej emocjonalny czuja si¢ zwiagzani ze swoja
wspolnotg religijng. Chociaz twierdzenie, ze ludzie starsi z natury sg bardziej reli-
gijni, moze budzi¢ uzasadnione watpliwosci, to jednak z pewnos$cig mozna dostrzec
u nich szczegolne ukierunkowanie na sprawy duchowe, bedace skutkiem intensyw-
niejszej konfrontacji z umieraniem i $miercig. Odzywa wowczas to, czego czlowiek
nauczyt si¢ 1 doswiadczyt na plaszczyznie religijnej w dziecinstwie i w kolejnych
latach zycia®®.

Wiara rodzi si¢ z wiary. Dlatego potrzebne jest s$wiadectwo wiary ludzi, kto-
rzy autentycznie nig zyja. W przypadku ludzi w podesztym wieku, gotowych przy-
ja¢ zarowno szczescie 1 rado$¢ zycia, jak 1 bol oraz cierpienie, odstania si¢ prawda
o chrzescijanskim sensie ludzkiej egzystencji, ktory mozna odnalez¢é w zdrowiu i w
chorobie. Dla starszych wiernych oznacza to stalg troske o dojrzewanie w wierze,
w czym pomaga im aktywny udzial w misji ewangelizacyjnej Kosciota, polegajacy
nie tylko na dawaniu czego$ cennego innym, ale réwniez na przyjmowaniu od nich
tego, co daje wewnetrzne umocnienie. Ich zaangazowanie w przekaz Ewangelii jest
bowiem dla nich zrodtem wsparcia duchowego, ktdrego ludziom nieustannie potrze-
ba, aby mogli w sposéb dojrzaly i z nadzieja podchodzi¢ do pojawiajacych si¢ w ich
zyciu nowych wyzwan>’.

36 Por. L. Charbonnier, Religion im Alter. Eine empirische Studie zur Erforschung religioser
Kommunikation, Berlin — New York 2014, s. 194-195.

ST Por. R. Jaworski, Christlicher Glaube und psychische Gesundheit. Empirische
Forschungsergebnisse iiber die heilende Wirkung einer personlichen Gottesbeziehung, ,,De’ignis”
48 (2014), s. 19.

38 Por. Ch. Morgenthaler, Seelsorge, dz. cyt., s. 165.

3 Por. A. Zuk, Theoretische Grundlegung und Wandel der spirituellen Herausforderungen der
Gesundheitsfiirsorge durch die Kirche, w: L. Mode, Christliche Spiritualitit und Wandel, Berlin
2008, s. 79; Th.-M. Renz, Begleitung psychisch kranker Menschen. Eine Herausforderung fiir
Kirche und Gesellschaft, ,,De’ignis” 48 (2014), s. 6.
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Nie tylko Kosciol angazujacy osoby starsze w gloszenie Ewangelii otrzymuje
w nich cenne wsparcie dla realizacji swojego zbawczego postannictwa, ale takze
wierni ,,w zmierzchu zycia” jako podmioty w dzialalnosci ewangelizacyjnej otrzy-
mujg pomoc na drodze do dalszego wzrostu duchowego. Kosciot korzysta zwlasz-
cza z tego, ze ludzie w podeszlym wieku przekazuja Ewangeli¢ §wiatu poprzez
stowo, jak i $wiadectwo zycia ze szczego6lng silg przekonania, wyplywajaca ze zdo-
bywanego przez nich przez lata dos§wiadczenia bycia z Bogiem. Z kolei starsi wierni
dzieki aktywnemu uczestnictwu w misji Kosciola moga rozwijaé posiadane przez
siebie predyspozycje, a takze dzieli¢ si¢ z innymi swoim bogactwem duchowym,
umacniajgc tym samym swojg wiarg. W ten sposob Kosciol pomaga ludziom w po-
desztym wieku odkry¢ mozliwos¢ ,,innego” zycia, w ktorym nie sg traktowani jako
przedmioty terapeutycznego oddzialywania z uwagi na pojawiajace si¢ w ich zyciu
trudnosci i deficyty, ale jako podmioty podejmujace dziatania o wielkiej doniostosci
dla konkretnych ludzi i catego $wiata.

Kosciot swiadomy konieczno$ci zaangazowania wierzacych ,,w jesieni zycia”
w dzieto ewangelizacji realizuje tym samym istotng zasad¢ duszpasterska, zgodnie
z ktorg najwazniejszym ,,narzedziem” w jego dzialalnosci pastoralnej jest cztowiek,
a najlepsza ,,metoda” gotowos¢ do nawigzywania relacji z innymi i otwarto$¢ na
dzielenie si¢ z nimi swoim doswiadczeniem wiary. Wlaczajac osoby starsze w dzie-
o komunikowania §wiatu Dobrej Nowiny o Jezusie, Ko$ciot potwierdza prawde, iz
wszyscy wierzacy sa z natury glosicielami Ewangelii, a jej przekaz winien przybie-
ra¢ rozne formy. Wérdd nich najwazniejsze jest, by coraz bardziej ,,by¢” z innymi
(solidarno$¢) i dla innych (braterstwo), Zyjac tu i teraz ze wzrokiem skierowanym
ku wiecznosci.

CATHOLICS ,IN THE AUTUMN OF LIFE”
AS A SUBJECTS IN THE WORK OF EVANGELIZATION

SUMMARY

In the work of preaching the Gospel, the Church recognizes the important role of the
laity, which is ready to show everyday the beauty and joy of life with Christ and accompany
others in achieving Christian maturity. Also, the task of Catholics ,,in the autumn of life” is to
share with others peace and joy and all the fruits of the Spirit of God. For older people, par-
ticipation in the work of evangelization is a challenge to take greater responsibility for their
lives lived in relation to others, and thus to overcome the state of apathy, to stay in a constant,
living contact with society and to free themselves from an exaggerated focus on their con-
cerns and suffering. The main fields of commitment of age-advanced believers in evangeliza-
tion are families, parishes, hospitals, hospices and nursing homes. It is when they are ready
to accept both happiness and joy of life, as well as pain and suffering, it reveals to others the
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truth of the Christian meaning of human existence, which can be found both in health and
in disease. For elderly Catholics, this means a constant concern for growth in faith, which is
possible for them through an active participation in the evangelizing mission of the Church.

KATHOLIKEN ,,IM HERBST DES LEBENS”
ALS SUBJEKTE IM WERK DER EVANGELISIERUNG

ZUSAMMENFASSUNG

Die katholische Kirche erkennt die bedeutende Rolle der Weltchristen im Werk der Evan-
gelisierung an, die bereit sind, die Schonheit und Freude des Lebens mit Christus im Alltag
zu bezeugen und die Mitmenschen auf dem Weg zu einer echten spirituellen Reife zu beglei-
ten. Auch die Christen im hohen Alter sind berufen, Freude, Frieden und andere Friichte des
gottlichen Geistes mit ihren Néachsten zu teilen. Fiir die alten Christen ist die Mitwirkung in
der Evangelisierung der Welt eine Herausforderung, um die volle Verantwortung fiir die Ge-
stalt ihres mit den zwischenmenschlichen Beziehungen ausgefiillten Lebens zu iibernehmen
und somit den Zustand der Apathie zu iiberwinden, in einem stindigen, lebendigen Kontakt
zur Gesellschaft zu bleiben und sich von einer tibertriebenen Konzentration auf ihre Sorgen
und Leiden zu befreien. Die Hauptfelder des evangelisatorischen Engagements der alters-
méBig fortgeschrittenen Glaubigen sind Familien, Pfarreien, Krankenhéduser, Hospizen und
Seniorenheime. Wenn die von Gott mit vielen Lebensjahren beschenkten Menschen bereit
sind, sowohl Gliick und Lebensfreude, als auch Schmerz und Kummer zu akzeptieren, offen-
bart sich den Anderen die Wahrheit {iber den christlichen Sinn der menschlichen Existenz,
den man genauso in der Gesundheit wie auch in der Krankheit finden kann. Von den alten
Christen verlangt das eine fortwihrende Sorge um ihr Wachstum im Glauben. Auch dazu
verhilft ihnen aktive Partizipation in der kirchlichen Mission der Evangelisierung der Welt.



