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Abstract

In the paper we present partial results of comprehensive research, which focused on attitudinal and
behavioral attributes sexuality of people with intellectual disabilities and their socio-cultural and ethical
contexts. We analyze include only those items of us compiled questionnaire sexuality and sex education,
which concerned the assessment of selected sexual behavioral attributes of students with intellectual
disabilities and assessing differences in sexual behavioral attributes of students with intellectual disabilities
and students without intellectual disabilities by teachers of special primary schools. Conclusions tracing
sexual behavioral attributes show that for students with intellectual disabilities in special schools present
some sexual behavioral attributes at the level of premature sexuality, hypersexuality and coital sexual
practices.
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uvob!
exualita 0sob s mentalnym postihnutim sa ¢asto v spoloc¢nosti spaja s falos-
nymi predstavami, mytmi a stereotypmi charakterizovanymi myslienkami,
podla ktorych su Iudia s mentalnym postihnutim nepohlavni, alebo “ve¢-
né deti®, alebo naopak sexudlne impulzivni (Couwenhoven, 2001). Pri celkovom

1 Text vznikol na zaklade podpory grantu VEGA 1/0286/14: Behavioralne a postojové atributy
sexuality mladeZe s lahkym mentalnym postihnutim v kontexte rizika a prevencie.
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posudeni Mandzakova, (2011), Listiak Mandzakova, (2013) usudzuje, Ze niektori
ludia st presvedéeni, Ze osoby s mentalnym postihnutim st bez sexualnych in-
Stinktov, Ze st sexudlne nevnimavé, a ze si bud ako nevinné deti bez pudovych
»hriechov®, alebo z ddvodu mentalneho postihnutia vobec nemaji sexualne potre-
by. Rovnako casty je opa¢ny nazor, podla ktorého sa tieto osoby vyznacuju hyper-
sexualitou (Gonzalez-Acquaro, 2006; Mitelman, 2000; Murphy, 2006 a i.).

Zaujimalo nds, ako sa uvedené tézy, ktoré spdjaju sexualitu os6b mentalnym po-
stihnutim s hypersexualitou, asexualitou a pod. reflektuju v praxi $pecidlnych za-
kladnych $kél a ako na ne nazeraju uditelia a ucitelky. V ramci vyskumu, vysled-
ky ktorého prezentujeme sme sa preto zamerali na zistenia, s akymi sexudlnymi
behavioralnymi atributmi u Ziakov a Ziacok s mentédlnym postihnutim (vratane
heterosexuality, asexuality, pred¢asnej sexuality a pod.) sa v praxi stretavaji ucite-
lia a u¢itelky $pecidlnych zakladnych $kol a ako posudzuju rozdiely v sledovanych
sexualnych behavioralnych atributoch u 0sob s mentalnym postihnutim a osob
bez mentalneho postihnutia. V tomto texte uvadzame stru¢nt analyzu (pomocou
deskriptivnej $tatistiky) vybranych poloziek dotaznika vztahujucich sa k vybra-
nym behaviordlnym aspektom sexuality 0s6b s mentalnym postihnutim a osob
bez mentalneho postihnutia. O vysledkoch referujeme v nasledujicom texte.

VYSKUM

V roku 2014 sme realizovali vyskum, ktory bol zamerany na postojové a behavio-
ralne atributy sexuality osob s mentalnym postihnutim a ich sociokultdrne a etic-
ké kontexty. Vo vyskume boli celkovo vyuzité kvalitativne aj kvantitativne metody.
V tomto prispevku sa zameriavame len na strucni analyzu pomocou deskriptivnej
Statistiky tych poloZiek z dotaznika, ktoré sa tykali hodnotenia vybranych foriem
sexuality ziakov a ziacok s mentdlnym postihnutim a posudzovania rozdielov v se-
xualite u Ziakov a Ziacok s mentdlnym postihnutim a ziakov a Zia¢ok bez mentdl-
neho postihnutia podla ucitelov a uciteliek $pecialnych zakladnych §kol.

Nakolko v tejto oblasti nie je mozné v mnohych pripadoch od Zziakov a Zia¢ok
s mentalnym postihnutim ziskavat udaje o ich partnerskom a sexualnom zivote
priamo (z doévodu stupna ich mentalneho postihnutia), tieto udaje sme zistovali
prostrednictvom ucitelov a uciteliek $pecialnych zakladnych $kol. Pri interpretacii
vysledkov vyskumu je preto potrebné zohladnit, ze ziskané uidaje su sprostredko-
vané a ovplyvnené nazeranim a pozorovanim behavioralnych aspektov sexuality
ziakov a zia¢ok s mentalnym postihnutim, ako aj jej dalsich aspektov opytanymi
ucitelmi a ucitelkami Specialnych zakladnych skol.

VYSKUMNY SUBOR

Vyskumny stbor tvorili uditelia a ucitelky $pecidlnych zakladnych $kol (n = 322).
Vyskumny stibor nebol reprezentativny. Z hladiska pohlavia vo vyskumnom stbo-
re prevladali zeny - 82 %, zastiipenie muzov bolo 18 %. Priemerny vek u ucitelov
a uciteliek $pecialnych zakladnych skl bol 43,6 rokov a najcastejsie uvadzany vek
bol 40 rokov.
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VYSKUMNE ZISTENIA

1. SEXUALNE BEHAVIORALNE ATB/BUTY U ZV/AKOVA Z/ACOK S MENTAL-
NYM POST/HNQT[M PODLA UCITELOV A UCITELIEK SPECIALNYCH
ZAKLADNYCH SKOL

V dotazniku sme sa pytali, ¢i sa ucitelia a ucitelky $pecialnych zakladnych $kol po-
¢as svoje praxe stretli so sledovanymi sexualnymi behavioralnymi atribatmi u Zia-
kov a Ziacok s mentalnym postihnutim. Odpovede na sledovanu polozku dotazni-
ka st v podobe vysledkov deskriptivnej statistiky, resp. niektorych jej Statistickych
ukazovatelov uvedené v tab. 1. Najéastejsie pre jednotlivé sledované sexualne be-
haviorélne atributy” u ziakov a Ziacok s mentalnym postihnutim opytani/é ucitelia
a ucitelky zvolili odpoved 2 (= nie) s vynimkou , pred¢asnej sexuality®, kde bola
najcastejsie zvolend odpoved 1 (= ano). Priemer naznacuje, ze kym s ,asexualitou®
u ziakov a zia¢ok s mentalnym postihnutim sa stretavaja ucitelia a ucitelky Spe-
cidlnych zakladnych $kol najmenej ¢asto, najviac je uditelmi a ucitelkami v praxi
$pecialnych zakladnych $kol registrovana ,,pred¢asna sexualita®

Poradie na zédklade priemeru dalej ukazuje, Ze na 2. mieste sa umiestnila ,,sexualita
nedokonale vyjadrena®, na 3. mieste ,hypersexualita“ a na 4. mieste ,,sexualita na
urovni pohlavného styku® (viac pozri tab. 2).

Z uvedeného sa ukazuje, Ze sexualita Ziakov a Ziacok s mentalnym postihnutim na
$pecidlnych zakladnych skolach sa prejavuje a je ucitelmi a ucitelkami posudzova-
na ako pred¢asnd, nedokonale vyjadrena, dokonca aj ako hypersexualita, ¢i sexu-
alita na urovni koitalnych aktivit. PovaZzujeme to za jeden z argumentov opodstat-
nenosti sexualnej vychovy u ziakov a Ziacok na $pecialnych zakladnych $kolach.

Tab. 2 Deskriptivna Statistika — sexudlne behaviordlne atribity u Ziakov a Ziacok
s mentalnym postihnutim podla ucitelov a uciteliek Specialnych zakladnych $kol

Descriptive Statistics (SMP Teacher)

Mean Mode |Frequency |Std.Dev.
Variable of Mode
Var66 1,58042| 2,000000 166/ 0,49436
Var67 1,78467| 2,000000 215 0,41180
Var68 1,67986/ 2,000000 189/ 0,46737
Var69 1,22559 1,000000 230 0,41868
Var70 1,59075| 2,000000 166/ 0,49257
Var71 1,69962| 2,000000 184/ 0,45930
Var72 1,53480 2,000000 146/ 0,49970

Legenda:

Sexudlne behaviordlne atribiity: 66 — hypersexualita, 67 — asexualita, 68 — oneskorend
sexualita, 69 - predéasnd sexualita, 70 - sexualita na virovni pohlavného styku, 71 - se-
xualita na tirovni nekoitdlnych aktivit, 72 - sexualita nedokonale vyjadrend?.

1 = dano, 2 = nie

2 Pozri v legende k tabulke.

3 Pojem ,nedokonale vyjadrena sexualita“ vo vztahu k osobam s mentalnym postihnutim sa
pouziva v zmysle toho, Ze sexualita je vyjadrena Specificky (netplne) najcastejsSie z dovodu
primarneho mentalneho postihnutia, ¢i pridruzenych najma somatickych postihnuti (napr.
Mellan, 2004 a i.).
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Tab. 2 Poradie na zaklade priemeru — sexualne behavioralne atributy u oséb s men-
talnym postihnutim podla ucitelov a uciteliek Specialnych zakladnych skél

Sexudlne behaviorélne atributy Priemer Poradie na zéklade priemeru
Predcasna sexualita 1,22559 1.
Sexualita nedokonale vyjadrena 1,53480 2.
Hypersexualita 1,58042 3.
Sexualita na urovni pohlavného styku 1,59075 4.
Oneskorena sexualita 1,67986 5.
Sexualita na trovni nekoitalnych aktivit 1,69962 6.
Asexualita 1,78467 7.

V nasledujuicich obrazkoch su ilustrované percentualne vysledky tejto polozky do-
taznika vo vztahu k nami sledovanym sexualnym behavioralnym atribatom u Zzia-
kov a zia¢ok s mentalnym postihnutim.
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Obr. 1 Hypersexualita u Ziakov a ZiaCok s mentalnym postihnutim podla ucitelov
a uciteliek Specialnych zakladnych §kol
Legenda:
1 = dno, 2 = nie
Vo vztahu k posudzovaniu hypersexuality u ziakov a Zia¢ok s mentélnym postih-
nutim vacsina (58 %) uditelov a uciteliek $pecialnych zakladnych $kol uviedla, Ze
sa s danym sexudlnym behavioralnym atribatom u Ziakov a Zia¢ok s mentélnym
postihnutim v praxi nestretdva. Pomerne vysoké percento (42 %) v$ak oznacilo, Ze
sa s danym sexudlnym behavioralnym atribatom u Ziakov a Zia¢ok s mentélnym
postihnutim v praxi stretdva. V poradi na zaklade priemeru je hypersexulita na 3.
mieste v poradi.
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Obr. 2 Asexualita u Ziakov a ziacok s mentalnym postihnutim podla ucitelov a ucite-
liek Specialnych zakladnych skol
Legenda:
1 =dno, 2 = nie
Ako ukazuje obr. 2, asexualita ako sexualny behavioralny atribut u ziakov a ziacok
s mentalnym postihnutim bola vi¢sinovo (78 %) ucitelmi a ucitelkami $pecialnych
zakladnych $kol posudzovana ako nepritomna u tejto cielovej skupiny. 22 % opy-
tanych ucitelov a uciteliek uvadza, ze sa s danym sexualnym behavioralnym atri-
butom pocas svojej praxe stretlo. V poradi na zdklade priemeru je vSak asexualita
az na poslednom 7. mieste.

HISTOGRAM
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Obr. 3 Oneskorena sexualita u ziakov a ziacok s mentalnym postihnutim podla ucite-
l'ov a uciteliek Specialnych zakladnych skél

Legenda:

1 =dno, 2 = nie

Na obr. 3 st ilustrované vysledky tykajice sa vyskytu oneskorenej sexuality u Zia-
kov a zia¢ok s mentdlnym postihnutim podla ucitelov a uciteliek $pecialnych za-
kladnych $kol. Aj v tomto pripade vacsina (68 %) opytanych ucitelov a uciteliek
$pecialnych zakladnych $kol uviedla, Ze sa pocas svojej praxe so sledovanym se-
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xudlnym behaviordlnym atributom u ziakov a zia¢ok s mentédlnym postihnutim
nestretla. Oneskorena sexualita je v poradi na zaklade priemeru na 5. mieste.

HISTOGRAM
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Var69
Obr. 4 Predcasna sexualita u ziakov a ziacok s mentalnym postihnutim podla ucitelov
a uciteliek Specialnych zakladnych §kél
Legenda:
1 = dno, 2 = nie
Pri posudzovani predcasnej sexuality ako sexualneho behavioralneho atribitu
u ziakov a Zia¢ok s mentalnym postihnutim vacsina (77 %) uditelov a uciteliek $pe-
cialnych zdkladnych $kol uviedla, Ze sa s nim pocas praxe na $pecialnej zakladnej
skole u tejto cielovej skupiny stretla, 23 % ucastnikov a ucastnic¢ok vyskumu pocas
svojej praxe pred¢asnu sexualitu u Ziakov a Ziacok s mentalnym postihnutim nere-
gistrovali. Pred¢asna sexualita je v poradi na zaklade priemeru na 1. mieste.

HISTOGRAM
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Obr. 5 Sexualita na urovni pohlavného styku u Ziakov a Ziaéok s mentalnym postihnu-
tim podla ucitelov a uciteliek Specialnych zakladnych skol

Legenda:
1 = dno, 2 = nie
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Ako ilustruje obr. 5, sexualita na urovni pohlavného styku je podla vacsiny (59 %)
ucitelov a uciteliek u Ziakov a Zia¢ok s mentalnym postihnutim nepritomna, 41 %
vSak uviedlo, Ze sa s tymto sexualnym behaviordlnym atributom u ziakov a ziacok
s mentalnym postihnutim pocas svojej praxe stretli. Sexualita na drovni pohlavné-
ho styku je v poradi na zaklade priemeru na 4. mieste.
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Obr. 6 Sexualita na urovni nekoitalnych aktivit u Ziakov a Ziacok s mentalnym postih-
nutim podla ucitelov a uciteliek Specialnych zakladnych skél

Legenda:

1 =dno, 2 = nie

Zaujimavym zistenim je, Ze so sexualitou na turovni nekoitalnych aktivit sa u zia-
kov a ziac¢ok s mentalnym postihnutim pocas svojej praxe nestretla vicsina (70 %)
ucitelov a uditeliek $pecidlnych zakladnych $kél, iba 30 % opytanych uviedlo, ze sa
s danym sexualnym prejavom stretli. V porovnani s predchadzajicou odpovedou,
ako aj poradia na zéklade priemeru, kde sa sexualita na trovni nekoitalnych ak-
tivit umiestnila na 6. mieste, mozno konstatovat, ze ucitelia a ucitelky sa u Ziakov
a ziac¢ok s mentalnym postihnutim v praxi Specialnych zakladnych $kél stretavaju
Castej$ie so sexualitou na drovni koitalnych aktivit v porovnani s nekoitalnymi ak-
tivitami.
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HISTOGRAM
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Obr. 7 Sexualita nedokonale vyjadrena u ziakov a ziacok s mentalnym postihnutim
podla ucitelov a uciteliek Specialnych zakladnych skol
Legenda:
1 = dno, 2 = nie
V pripade nedokonale vyjadrenej sexuality ako jedného zo sexualnych behavioral-
nych atributov Ziakov a zia¢ok s mentdlnym postihnutim vacsina (53 %) ucitelov
a uciteliek $pecidlnych zakladnych $kol uviedla, ze sa s danym prejavom sexuality
nestretli, 47 % opytanych oznacilo, Ze sa s nedokonale vyjadrenou sexualitou u tej-
to cielovej skupiny pocas svojej praxe stretli. Sexualita nedokonale vyjadrena sa
umiestnila na 2. mieste v poradi na zéklade priemeru. Uvedené naznacuje aj od-
borna literatura, ktora sa zmienuje o tom, Ze sexualita osob s mentalnym postih-
nutim moze byt nedokonale vyjadrena (Mellan, 2004), najcastejsie z dovodu pri-
marneho mentalneho postihnutia, ¢i pridruzenych najmé somatickych postihnuti.

2. ROZDIELY V/ SEXUALNYCH BEHAVIORALNYCH ATRIBUTOCH U OSOB
S MENTALNYM POSTIHNUTIM A OSOB BEZ MENTALNEHO POSTIHNU-
TIA PODLA UCITELOV A UCITELIEK SPECIALNYCH ZAKLADNYCH SKOL

V dalsej polozke dotaznika sme zistovali, ¢i su rozdiely v sledovanych sexudlnych
behavioralnych atributoch u 0s6b s mentalnym postihnutim a 0s6b bez mentalne-
ho postihnutia podla uéitelov a uciteliek Specialnych zédkladnych $kol. Na patstup-
novej Skale (od 1 = velmi casto aZ po 5 = nikdy) mali opytani/é ucitelia a ucitelky
vyznacit - pri sledovanom sexualnom behavioralnom atribute - aké casté su tieto
rozdiely.

Odpovede na sledovanu otazku st v podobe vysledkov deskriptivnej $tatistiky,
resp. niektorych jej Statistickych ukazovatelov uvedené v tab. 3. Najcastejsie pre
jednotlivé rozdiely v sledovanych sexualnych behaviordlnych atribitoch* medzi
osobami s mentdlnym postihnutim a osobami bez mentalneho postihnutia opy-
tani/é ucitelia a ucitelky zvolili strednt odpoved na $kéle 3 (= obcas) s vynimkou
predcasnej sexuality a sexuality na tirovni pohlavného styku, kde bola zvolena od-

4 Pozriv legende k tabulke.
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poved 1 (= velmi ¢asto) a odpovede nie je Ziaden rozdiel, kde bola zvolena odpoved
4 (= zriedka).

Z uvedenych vysledkov sa ukazuje, Ze v nami sledovanych sexudlnych behavio-
ralnych atributoch je najcastejsim rozdielom u oséb s mentdlnym postihnutim
a 0s0b bez mentdlneho postihnutia predcasnd sexualita podla ucitelov a uciteliek
$pecidlnych zakladnych $kol. Vzhladom k vysledkom prezentovanym vyssie sa
mozeme domnievat, Ze v kontexte pred¢asnej sexuality, ktord bola ucitelmi a udi-
telkami $pecidlnych zakladnych $kdl vac¢sinovo uvadzand ako sexudlny behavio-
ralny prejav, s ktorym sa v praxi stretivaju a zarovei je najfrekventovanej$im se-
xudlnym behaviordlnym atributom u ziakov a ziac¢ok s mentédlnym postihnutim
(je na 1. v mieste v poradi na zdklade priemeru), Ze uvedeny rozdiel je ponimany
v smere 0s0b s mentalnym postihnutim. Ako dalsie rozdiely boli ucitelmi a ucitel-
kami $pecidlnych zakladnych $kol uvddzané sexualita na virovni pohlavného styku
a hypersexualita.

Tab. 2 Deskriptivna Statistika — rozdiely v sexudlnych behavioralnych atribttoch
u Ziakov/Ziacok s mentalnym postihnutim a Ziakov/ZiaCok bez mentalneho postihnu-
tia podla ucitelov a uciteliek Specialnych zakladnych §kél

Descriptive Statistics (SMP Teacher)

Mean Mode |Frequency |Std.Dev.
Variable of Mode
Var74 2,47925/ 3,000000 79 1,16797
Var75 3,16601 3,000000 86 1,12516
Var76 3,15830 3,000000 83 1,13866
Var77 2,20504/ 1,000000 94 1,16401
Var78 2,45211 1,000000 89 1,32237
Var79 2,81277| 3,000000 75 1,26383
Var80 2,95902  3,000000 87 1,24324
Var81 3,35577 4,000000 62 1,26199

Legenda:

Rozdiely v sexudlnych behaviordlnych atribiitoch: 74 - hypersexualita, 75 - asexualita,
76 - oneskorend sexualita, 77 - predcasnd sexualita, 78 - sexualita na tirovni pohlay-
ného styku, 79 - sexualita na tirovni nekoitdlnych aktivit, 80 - sexualita nedokonale
vyjadrend, 81 - nie je Ziaden rozdiel.

Skdla, kde 1 = velmi &asto, 2 = &asto, 3 = obéas, 4 = zriedka, 5 = nikdy
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Obr. 8 Rozdiely v hypersexualite u 0s6b s mentalnym postihnutim a os6b bez mental-
neho postihnutia podla ucitelov a uciteliek Specialnych zakladnych skél

Legenda:

1 = velmi Casto, 2 = Casto, 3 = oblas, 4 = zriedka, 5 = nikdy

Ako ukazuje obr. 8, odpovede ucitelov a uciteliek $pecialnych zakladnych $kol na
tato polozku st pomerne rozptylené: 30 % oznacilo strednu odpoved na skale,
26 % moznost ¢asto, 25 % velmi ¢asto, 13 % zriedka a 6 % nikdy. Celkovo st vsak
odpovede naklonené k tomu, Ze sa tieto rozdiely u os6b s mentalnym postihnu-
tim a 0s6b bez mentalneho postihnutia vyskytuja s réznou frekvenciou. Rozdiely
v hypersexualite u 0s6b s mentalnym postihnutim a 0s6b bez mentalneho postih-
nutia sa umiestnili na 3. mieste v poradi na zaklade priemeru.

HISTOGRAM
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Obr. 9 Rozdiely v asexualite u 0oséb s mentalnym postihnutim a oséb bez mentalneho
postihnutia podla ucitelov a uciteliek Specialnych zakladnych skél

Legenda:
1 = velmi ¢asto, 2 = ¢asto, 3 = obcas, 4 = zriedka, 5 = nikdy

Aj v pripade posudzovania rozdielov v asexualite u osob s mentalnym postihnu-
tim a osOb bez mentalneho postihnutia st odpovede uditelov a uditeliek $pecial-
nych zakladnych kol pomerne rozptylené s najvac¢$im percentualnym zastipenim
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na strednej skale (34 %). Dalsie odpovede sme registrovali v tomto poradi: 29 %
opytanych ucitelov a uciteliek Specidlnych zakladnych $§kol uviedlo zriedka, 16 %
casto, 11 % nikdy a 9 % velmi ¢asto (pozri obr. 9).

HISTOGRAM
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Obr. 10 Rozdiely v oneskorenej sexualite u 0s6b s mentalnym postihnutim a oséb bez
mentalneho postihnutia podla ucitelov a uciteliek Specialnych zakladnych skél
Legenda:
1 = velmi casto, 2 = Casto, 3 = obcas, 4 = zriedka, 5 = nikdy
Ako ilustruje obr. 10 pri posudzovani rozdielov v oneskorenej sexualite u 0sob
s mentalnym postihnutim a 0s6b bez mentalneho postihnutia zhodne - 32 % uci-
telov a uditeliek $pecialnych zakladnych $kol uviedlo strednu odpoved na $kale
a odpoved zriedka, 15 % oznacilo, ze su tieto rozdiely casté, 11 % velmi casté a 10
% respondentov a respondentiek uviedlo moznost nikdy.

HISTOGRAM
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Obr. 11 Rozdiely v pred¢asnej sexualite u 0s6b s mentalnym postihnutim a oséb bez
mentalneho postihnutia podla ucitelov a uciteliek Specialnych zakladnych skol

Legenda:
1 = velmi ¢asto, 2 = ¢asto, 3 = obcas, 4 = zriedka, 5 = nikdy
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Rozdiely v pred¢asnej sexualite u 0sob s mentalnym postihnutim a oséb bez men-
talneho postihnutia oznacilo najviac (34 %) ucitelov a uciteliek $pecialnych zak-
ladnych $kol ako velmi ¢asté, 32 % posudzuje tieto rozdiely ako casté, 19 % ozna-
¢ilo strednt odpoved na $kale a 9 % ich posudzuje ako zriedkavé a 5 % oznacilo
moznost nikdy. Ako ukazuje tab. 3 pred¢asna sexualita je najcastejsie uvadzanym
rozdielom zo sledovanych sexudlnych behavioralnych atributov u 0séb s mental-
nym postihnutim a 0séb bez mentalneho postihnutia podla ucitelov a uciteliek
$pecidlnych zakladnych $kél. V poradi na zaklade priemeru st rozdiely v predcas-
nej sexualite u 0sob s mentalnym postihnutim a 0s6b bez mentalneho postihnutia
na 1. mieste.
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Obr. 12 Rozdiely v sexualite na urovni pohlavného styku u oséb s mentalnym po-
stihnutim a 0s6b bez mentalneho postihnutia podla ucitelov a uciteliek Specialnych
zakladnych $kol

Legenda:

1 = velmi casto, 2 = ¢asto, 3 = obcas, 4 = zriedka, 5 = nikdy

Ako ukazuje obr. 12, posudzovanie rozdielov v sexualite na drovni pohlavného
styku u 0s6b s mentalnym postihnutim a osob bez mentélneho postihnutia uci-
telmi a ucitelkami $pecialnych zakladnych $kol je pomerne rozptylené s tym, ze
najviac (34 %) z nich oznacilo, Ze st velmi Casté, 25 % zvolilo strednu odpoved na
gkéle a 34 % ich posudzuje ako casté. 14 % oznacilo moznost zriedka a 5 % nikdy.
V poradi na zaklade priemeru st rozdiely v sexualite na drovni pohlavného styku
na 2. mieste.

m Instytut Studiow Miedzynarodowych i Edukacji HUMANUM www.humanum.org.pl



Spoleczenstwo i Edukacja, ISSN: 1898-0171, 18 (3) 2015, s. 157-171

HISTOGRAM
80

32%

70

60

50

40

No of obs

30

20

Var79

Obr. 13 Rozdiely v sexualite na urovni nekoitalnych aktivit u oséb s mentalnym po-
stihnutim a oséb bez mentalneho postihnutia podla ucitelov a uciteliek Specialnych
zéakladnych skol

Legenda:

1 = velmi casto, 2 = casto, 3 = obcas, 4 = zriedka, 5 = nikdy

Ako ukazuje obr. 13, aj odpovede na tuto polozku st pomerne rozptylené — najviac
(32 %) ucitelov a uciteliek $pecialnych zakladnych §kol oznacilo strednt odpoved
na $kale, 21 % posudzuje rozdiely v sexualite na irovni nekoitalnych aktivit ako
velmi ¢asté, iba o nie¢o menej (20 %) ucitelov a uliteliek zvolilo moznost zriedka,
17 % moznost oznacilo moznost velmi ¢asto a 10 % nikdy.
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Obr. 14 Rozdiely v sexualite nedokonale vyjadrenej u oséb s mentalnym postihnutim
a 0s6b bez mentalneho postihnutia podla ucitelov a uciteliek Specidlnych zaklad-
nych $kol

Legenda:

1 = velmi casto, 2 = asto, 3 = oblas, 4 = zriedka, 5 = nikdy
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Obr. 15 Nie je ziaden rozdiel v sexudlnych behavioralnych atributoch u oséb s men-
talnym postihnutim a oséb bez mentalneho postihnutia podla ucitelov a uciteliek
Specidlnych zakladnych $kol

Legenda:

1 = velmi casto, 2 = ¢asto, 3 = obcas, 4 = zriedka, 5 = nikdy

Ako ukazuju percentualne vysledky na obr. 14 a 15, odpovede ucastnikov a ucast-
ni¢ok vyskumu st pomerne rozptylené pri posudzovani rozdielov ,,v sexualite ne-
dokonale vyjadrenej“ aj pri moznosti ,,nie je ziaden rozdiel“ v sledovanych sexual-
nych behavioralnych atribttoch.

ZAVER

Zavery analyzy sledovanych sexualnych behavioralnych atributov u Ziakov a Zia-
¢ok s mentalnym postihnutim podla ucitelov a uciteliek $pecidlnych zakladnych
$kol poukazuju na tieto zistenia:

o Najviac je uditelmi a ucitelkami v praxi $pecidlnych zakladnych $kol u ziakov
a ziac¢ok s mentalnym postihnutim registrovana pred¢asna sexualita.

« Najmenej ¢asto sa u Ziakov a ziacok s mentalnym postihnutim uéitelia a uci-
telky $pecialnych zakladnych $kol stretavaju s asexualitou.

o Podlaporadia na zéklade priemeru sa na 1. mieste umiestnila pred¢asna sexu-
alita, na 2. mieste sexualita nedokonale vyjadrend, na 3. mieste hypersexualita
a na 4. mieste sexualita na urovni pohlavného styku.

o Zuvedeného sa ukazuje, Ze sexualita Ziakov a Ziaok s mentalnym postihnu-
tim na $pecialnych zakladnych skolach sa prejavuje a je ucitelmi a ucitelkami
posudzovand ako predc¢asna, nedokonale vyjadrend, dokonca aj ako hyper-
sexualita, ¢i sexualita na Grovni koitalnych aktivit. Povazujeme to za jeden
z argumentov pre opodstatnenost sexualnej vychovy u ziakov a zia¢ok na $pe-
cialnych zakladnych $kolach.

Zavery analyzy rozdielov v sledovanych sexualnych behavioralnych atributoch
u 0s6b s mentalnym postihnutim a 0s6b bez mentdlneho postihnutia podla ucite-
lov a uciteliek $pecidlnych zakladnych kol ukazuju, Ze:
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Najcastej$im rozdielom v sledovanych sexudlnych behavioralnych atribatoch
u 0s0b s mentélnym postihnutim a 0sob bez mentalneho postihnutia je podla
ucitelov a uciteliek $pecialnych zakladnych $kol predc¢asna sexualita.

Ako dalsie rozdiely boli ucitelmi a ucitelkami Specialnych zakladnych $kol
uvadzané sexualita na trovni pohlavného styku a hypersexualita.

Pri sumarizdcii zaverov z analyzy sledovanych sexualnych behavioralnych atribu-
tov mozeme konstatovat, Ze u ziakov a ziacok s mentalnym postihnutim na $pe-
cidlnych zakladnych $kol st pritomné niektoré sexualne behavioralne atributy,
a to aj na trovni koitalnych sexudlnych praktik. Spolu s vysledkami o predc¢asnej
sexualite, ¢i hypersexualite u 0s6b s mentalnym postihnutim predstavuja ziste-
nia, ktoré podporuju dolezitost a naliehavost implementacie sexualnej vychovy do

$pecidlnych zakladnych gkol.
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