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Matryce i odbitki — préba refleksyjnego odczytania
charakterystyk os6b z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim. Cze$¢ I

Artykul przedstawia czes¢ rezultatow badawczych uzyskanych w ramach projektu dotyczacego
tresci i znaczenia charakterystyk oséb z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim. Bio-
rac pod uwage mnogos¢ tekstow tego rodzaju ograniczono sie do wyboru kilku najbardziej repre-
zentatywnych sposréd nich. Zamierzeniem autoréw bylo zwrécenie uwagi na potencjat tkwiagcy
w tych opracowaniach i niebezpieczefistwa zwigzane z nieprawidlowym ich odczytywaniem. Za-
proszenie do przemyslen na ten temat rozpoczeto od przedstawienia zasadnosci podjetych dzia-
lan badawczych i ich zalozen koncepcyjnych. W niniejszym artykule poddano analizie zagadnie-
nia odnoszace sie do wlasciwosci rozwoju 0séb z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu
lekkim, zréznicowania wewnatrzgrupowego omawianej populacji, uwzgledniania w charakterystykach
grupy odniesienia, sposobu warto$ciowania opisywanych cech oraz ukazywania powigzan pomiedzy
poszczegdlnymi wlasciwosciami funkcjonowania opisywanej zbiorowosci. Informacje dotyczace formy
analizowanych charakterystyk zostang przedstawione w kolejnej publikaciji.

Stowa kluczowe: osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, wlasciwosci roz-
woju, zréznicowanie wewnatrzgrupowe, zasoby i ograniczenia w funkcjonowaniu

Stencils and prints — an attempt to read reflectively the
characteristics of persons with mild intellectual disabilities.Part I

The article presents some of the research results obtained under the project on the content and
importance of the characteristics of people with mild intellectual disability. Taking into account
the multitude of texts of this type, the selection of the most representative among them was lim-
ited. The authors' intention is to draw attention to the potential of these texts and the dangers of
misreading them. The call for reflection began by presenting the legitimacy of the research activi-
ties undertaken and their conceptual assumptions. The issues relating to the developmental char-
acteristics of persons with mild intellectual disabilities were examined, intra-group differentiation
of the population concerned, taking into account in the characteristics of the reference group, the
way in which the characteristics described are valued and the relationship between the different
characteristics of the functioning of the described collective is shown. Information on the form of
the analyzed characteristics will be presented in the next publication.
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Wprowadzenie

Charakterystyki oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim sta-
nowia powtarzalng cze$¢ publikacji odnoszacych sie do tej zbiorowosci. Odnajdu-
jemy je w podrecznikach akademickich (np. Dykcik 1997, Chrzanowska 2015),
opracowaniach metodycznych (np. Jurkiewicz, Rola 2010; Antoszkiewicz 2016),
atakze w monografiach naukowych (np. Glodkowska 1999; Otrebski 2007).
Poniewaz sg stalym, czesto przywolywanym elementem znajdujacym miejsce
w licznych opracowaniach z zakresu pedagogiki specjalnej, trafiajg do szerokiego
grona odbiorcéw. Mozna w zwiazku z tym zalozy¢, ze dostarczajac informacji na
temat charakteryzowanych oséb, pelnia wazna role w ksztattowaniu $wiadomosci
spolecznej. Z tego powodu warto przyjrze¢ sie, w jaki sposéb ukazywane sg
w nich osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim. Czy i na ile
charakterystyki odzwierciedlajg te populacje w calym jej zréznicowaniu? Na jakie
zagadnienia autorzy charakterystyk zwracajg uwage, jakie aspekty funkcjonowa-
nia uwzgledniaja, w jaki sposéb to czynig?

Nasze rozwazania oparliSmy na opracowaniach uwzgledniajacych charakte-
rystyki osob z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng, pomijajac te, ktére ukazu-
ja funkcjonowanie oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng bez wskazania na jej
stopien. Z uwagi na duza liczbe tego rodzaju opracowan wybraliSmy sposréd
nich najbardziej znaczace, wazne dla rozwoju polskiej oligofrenopedagogiki,
szeroko ujmujace zagadnienia oséb z lekka niepelnosprawnoscig intelektualna,
przedstawiajace ich funkcjonowanie w réznych sferach. W grupie wybranych
opracowan znalazly sie réwniez podreczniki z zakresu pedagogiki specjalnej,
w ktérych uwzgledniono charakterystyki funkcjonowania oséb z niepetlnospraw-
noscig intelektualng w stopniu lekkim. Przedmiotem naszej uwagi uczyniliSmy
prace autoréw o rozpoznawalnym dorobku, czesto przywolywanym w publika-
cjach innych badaczy. W rezultacie tych dzialah analizie poddaliémy charaktery-
styki os6b z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim zawarte w na-
stepujacych publikacjach: Rézycka J. (1959), Dziecko o obnizonej sprawnosci
umyslowej; Grzegorzewska M. (1964), Pedagogika specjalna. Skrypt wykladéw; Kirej-
czyk K. (1964), Nauczanie dzieci o obnizonej sprawnosci umystowej ze szczegdlnym
uwzglednieniem pracy w klasie I szkoly specjalnej dla uposledzonych umystowo; Doro-
szewska J. (1981), Pedagogika specjalna, T. 1. Podstawowe problemy teorii i praktyki
rewalidacji poszczegdlnych odchyleri od normy; Kostrzewski J. (1981) Charakterystyka
0s6b uposledzonych umystowo [w:] Uposledzenie umystowe — pedagogika, red. K. Kirej-
czyk; Borzyszkowska H. (red.)(1985) Oligofrenopedagogika; Wyczesany J]. (1999)
Pedagogika uposledzonych umystowo — wybrane zagadnienia; Wyczesany J. (2012) Wy-
brane aspekty diagnozy i terapii 0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualng [w:] Niepetno-
sprawnos¢ intelektualna — etiopatogeneza, epidemiologia, diagnoza, terapia, K. Bobinska,
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T. Pietras, P. Galecki; Chrzanowska L. (red.) (2015) Pedagogika specjalna. Od tradycji
do wspdtczesnosci.

Wyjasnienia wymaga uwzglednienie w przedstawionym wykazie dwéch po-
zycji autorstwa Janiny Wyczesany. Zadecydowal o tym fakt, iz jest to Autorka,
ktéra od lat konsekwentnie przygotowuje podreczniki akademickie z zakresu
oligofrenopedagogiki' badz rozdzialy w wieloautorskich monografiach dotycza-
cych pedagogiki specjalnej’, zawierajace charakterystyki os6b z niepelnospraw-
noscig intelektualng. W wigkszosci swych publikacji Autorka niemal w identyczny
sposob, zaréwno pod wzgledem tresci jak i formy, charakteryzuje osoby z lekka
niepelnosprawnoscia intelektualng. Wyrazna réznica dostrzegalna jest w rozdzia-
le zamieszczonym w opracowaniu zbiorowym pod red. Bobinskiej, Pietrasa, Ga-
teckiego (2012). Stad w naszych analizach wzieliSmy pod uwage dwa opracowa-
nia autorstwa Janiny Wyczesany: to z 1999° roku, ktére prezentuje sposéb
charakteryzowania widoczny w innych, wczeéniejszych publikacjach a réwno-
cze$nie uwzglednia drobne modyfikacje i uzupelnienia stopniowo wprowadzone
przez Autorke oraz wymienione wczeéniej opracowanie z 2012 roku, w ktérym
Autorka w zmienionym ujeciu zaprezentowala charakterystyke oséb z niepelno-
sprawnoécia intelektualng w stopniu lekkim.

Analizujac charakterystyki koncentrowaliSmy si¢ na elementach najbardziej
charakterystycznych, zar6wno z uwagi na treé¢, jak i forme tych opracowan. Sta-
raliSmy sie przy tym unikaé tworzenia tekstu, ktéry méglby by¢ postrzegany jako
sumaryczna charakterystyka, stanowilby hybryde zbudowana na bazie wcze-
S$niejszych opracowan, powstajacych w réznym czasie (miedzy 1959 a 2015 ro-
kiem) i opisywalby funkcjonowanie réznych grup reprezentujacych zlozona po-
pulacje 0s6b z niepelnosprawnoécig intelektualng w stopniu lekkim. Tego rodzaju
opis bylby tylko pozorng charakterystyka wskazanej grupy oséb, ukazujac fak-
tycznie nieistniejgcq rzeczywistosc.

Podjete dzialania koncepcyjne, wstepna analiza wybranych charakterystyk
umozliwily wyodrebnienie grupy zagadnienn zwigzanych z tre$cig oraz grupy
zagadnien dotyczacych formy tekstéw opisujacych funkcjonowanie oséb z niepelno-
sprawnodcig intelektualng w stopniu lekkim w sferach fizyczno-motorycznej,
orientacyjno-poznawczej oraz spoleczno-emocjonalnej. Biorgc pod uwage
obszerno$¢ materialu uzyskanego w ramach realizowanego projektu, wskazane
tredci zostang przedstawione w dwodch czeSciach. W niniejszym artykule

! Wyczesany J. (1994), Oligofrenopedagogika; Wyczesany J. (1998), Oligofrenopedagogika. Wybrane
zagadnienia pedagogiki uposledzonych umystowo; Wyczesany J. (1999), Pedagogika uposledzonych
umystowo — wybrane zagadnienia. Podreczniki te doczekaly sie wielu wydan.

2 Dykcik W. (red.) (1997), Pedagogika specjalna; Bobiniska K., Pietras T., Galecki P. (red.) (2012), Nie-

petnosprawnosc intelektualna — etiopatogeneza, epidemiologia, diagnoza, terapia.

Mimo, ze praca ta doczekala sie kolejnych wydan, cze$¢ poswiecona charakterystyce oséb nie-

pelnosprawnych intelektualnie nie ulegta zadnym zmianom.
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oméwiona zostanie pierwsza grupa zagadnieh*, uwzgledniajaca nastepujace ele-

menty:

— wlasciwosci rozwoju oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
lekkim,

— zrOznicowanie wewnatrzgrupowe,

— obecno$¢ grupy odniesienia,

- sposéb warto$ciowania opisywanych wlasciwosci,

- powiazania ukazywane pomiedzy opisywanymi wiasciwosciami i procesami.

Wilasciwosci rozwoju 0séb z niepelnosprawnoscia intelektualna
w stopniu lekkim

Treéci pierwszego z analizowanych elementéw koncentruja sie wokoél kwestii
etapowosci i tempa rozwoju, jego dysharmonii oraz zasadnosci i mozliwosci po-
dejmowania dziatan stymulacyjnych, a takze granic (moznosci i niemoznosci)
rozwojowych.

Zagadnienie etapowosci rozwoju uwidacznia sie wyraznie jedynie w przy-
padku opiséw mySlenia. Autorzy analizowanych charakterystyk zwracaja uwage
na etapy w rozwoju my$lenia, jakie osiagaja (s w stanie osiagnac) osoby z nie-
petnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim oraz na tempo rozwoju, wol-
niejsze tempo przechodzenia z nizszego na wyzsze stadium rozwojowe. Odwolu-
ja sie przy tym bezposrednio lub posrednio do teorii Jeana Piageta.

Dostrzegalnym rysem niektérych sposréd analizowanych tekstow jest row-
niez wskazywanie na istnienie zjawiska dysharmonii w rozwoju poszczegélnych
cech. Zjawisko to ukazywane jest w odniesieniu do funkcjonowania motoryczne-
g0 (zob. Kostrzewski 1981: 117; Borzyszkowska 1985: 40), proceséw pamieciowych
(zob. Rézycka 1959: 63-64; Kostrzewski 1981: 29), czy proceséw poznawczych
(Wyczesany 1999: 33)

Celowo$¢ podejmowania dziatan rehabilitacyjnych to kolejny aspekt dajacy
znac o sobie w analizowanych tekstach. Przechodzenie na wyzsze etapy funkcjo-
nowania staje sie¢ mozliwe nie tylko za sprawg naturalnych zmian rozwojowych,
ale i dzieki celowej stymulacji. W poszczegdlnych charakterystykach zwraca sie
uwage na mozliwoé¢ podejmowania dzialafi usprawniajacych w odniesieniu do
niektérych sfer funkcjonowania: motoryki (Rézycka 1959: 82), spostrzegania
(Rozycka 1959: 59-60; Kirejczyk 1964: 23), uwagi dowolnej (Kostrzewski 1981: 115;

Grupa zagadnien dotyczacych formy analizowanych charakterystyk zostanie przedstawiona w
artykule zatytulowanym Matryce i odbitki — préba refleksyjnego odczytania charakterystyk oséb
z niepelnosprawnodcia intelektualng w stopniu lekkim. Cze$¢ II. Tam tez Czytelnik odnajdzie
podsumowanie calosci realizowanego projektu badawczego.
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Chrzanowska 2015: 272), pamieci (Kirejczyk 1964: 29), mowy (Doroszewska 1981:
87; Kostrzewski 1981: 115). O koniecznosci i mozliwosci podejmowania dzialah
usprawniajacych funkcje psychoruchowe oséb z niepelnosprawnoscia intelektu-
alng w stopniu lekkim moze réwniez zaswiadczaé, cho¢ w posdredni sposdb,
wskazanie na istniejace w tej grupie oséb zjawisko ,niedoéwiczenia” wspomnia-
nych funkcji (Grzegorzewska 1964: 28; Wyczesany 1999: 34). Czes$¢ sposréd auto-
réw analizowanych charakterystyk stwierdza, iz mimo dziatan stymulacyjnych
osiggniecia 0sob z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim sg nizsze
niz ma to miejsce w przypadku oséb pelnosprawnych. Poszczegélni autorzy in-

formuja o istnieniu tego zjawiska w odniesieniu do percepcji (Rézycka 1959: 61),

mysélenia (Borzyszkowska 1985: 42-43), a takze uwagi (Kostrzewski 1981: 115;

Chrzanowska 2015: 272). W oparciu o przedstawione informacje mozna sformu-

towaé nastepujace wnioski:

— Uwzglednianie przez autoréw charakterystyk tylko niektérych sfer rozwoju
podczas wskazywania mozliwosci stymulacji i efektéw oddzialywania nie
dowodyzi, iz w pozostatych obszarach opisywane zjawisko nie wystepuje. Taki
spos6b postepowania moze wskazywa¢ na przypadkowos¢ doboru tresci,
skutkuje ich niekompletnoscia;.

— Stwierdzenie u oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim
nizszych osiggnie¢ niz u ludzi pelnosprawnych moze sugerowaé istnienie
ograniczen, ale nie muszg to by¢ jedynie ograniczenia tkwigce w tych oso-
bach. Przyczyn opisanego stanu rzeczy mozna doszukiwaé sie réwniez
w czynnikach zewnetrznych, takich jak np. zastosowana metoda, systema-
tycznos¢ i intensywno$¢ oddziatywan, zaangazowanie i kompetencje osoby
podejmujacej dziatania stymulacyjne, jej przekonanie o mozliwosci odniesie-
nia sukcesu.

W materiale poddanym analizie pojawiaja sie informacje wskazujace na ist-
nienie granic rozwojowych w funkcjonowaniu oséb z niepetnosprawnoscia inte-
lektualng w stopniu lekkim.

Dotycza one trudnosci badZ niemoznosci osiggania wyzszych etapéw w za-
kresie myslenia. Informacje te wyrazane sa w sposob zréznicowany z uwagi na
stopien stanowczosci stosowanych stwierdzen. Kategoryczne sformulowania
typu nie sq w stanie przekroczyc w swoim rozwoju..., na tym okresie koriczy sig pulap ich
mozliwosci (Kostrzewski 1981: 116), nie sq zdolni do opanowania. .. (R6zycka 1959: 92)
wystepuja rzadziej niz mniej kategoryczne informacje pozwalajace domysla¢ sie
granic rozwojowych, wnioskowac o osiggnieciach mozliwych do uzyskania przez
charakteryzowane osoby, np. potrafig one nauczyc si¢ wykonywania szeregu mniej
skomplikowanych zawodow, potrafig oni réwniez w wigkszosci wypadkdw samodzielnie
radzi¢ sobie w niezbyt skomplikowanych sytuacjach (Kirejczyk 1964: 20-21). Katego-
rycznoé¢ stwierdzen sugerujacych wystepowanie granic rozwojowych w grupie
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0s6b z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim, bywa lagodzona
poprzez zastosowanie okreslen na 0got (Rézycka 1959: 72), w wigkszosci wypadkdw
(Kirejczyk 1964: 21), najczesciej, w zdecydowanej wigkszosci (Chrzanowska 2015: 273).
Nalezy zwr6ci¢ uwage na jeszcze jedna informacje dotyczaca granic rozwo-
jowych charakteryzowanych oséb, ktéra pojawia sie w najnowszej sposréd anali-
zowanych charakterystyk. Méwi ona o tym, iz w miare uplywu czasu mozna
dostrzec zmiany w postrzeganiu mozliwosci rozwojowych oséb z niepeino-
sprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim, a wspélczesne rokowania pozwalajg
bardziej optymistycznie ocenia¢ ich szanse rozwojowe (Chrzanowska 2015: 275).

ZrOznicowanie wewnatrzgrupowe

Oczywiste jest, iz wyodrebnienie okreslonej grupy ludzi w oparciu o wybrane
kryterium nie gwarantuje jej jednorodnosci pod kazdym wzgledem. Przedstawi-
cieli danej zbiorowosci moze réznicowaé wiele cech. Duza liczba takich cech,
a przez to zlozono$¢ obrazu grupy powoduje, ze autor charakterystyki jest w sta-
nie uwzgledni¢ w opisie jedynie wybrane wlasciwosci réznicujace, te ktére sa
istotne z punktu widzenia potrzeb tworzonej charakterystyki. Warto zatem roz-
wazy¢ w jaki sposob autorzy analizowanych opracowan prezentujg zréznicowa-
nie wewnatrzgrupowe opisywanej zbiorowosci.

W kazdej z charakterystyk mozna odnalez¢ informacje wskazujace na istnie-
nie réznic wewnatrzgrupowych w populacji oséb z niepelnosprawnoscia intelek-
tualng w stopniu lekkim. Informacje te jednak dotycza réznych sfer funkcjono-
wania, a takze réznych wilasciwosci charakteryzowanych oséb. Widoczne
w charakterystykach zréznicowanie wewnatrzgrupowe dotyczy m.in.:

— natezenia niepelnosprawnosci w obrebie grupy (Rézycka 1959: 78; Kirejczyk

1964: 29);

- wieku, etapu zycia (Rézycka 1959: 94; Kirejczyk 1964: 20; Kostrzewski 1981: 115);
— etapu edukacji (R6zycka 1959: 67, 69; Kostrzewski 1981: 115);
— usposobienia/wlasciwosci funkcjonowania emocjonalnego (Rézycka 1959: 93;

Grzegorzewska 1964: 24: Kirejczyk 1964: 39; Doroszewska 1981: 92; Wyczesa-

ny 1999: 36);

- zaburzen zachowania (Wyczesany 2012: 72);
— aktywnosci spotecznej (Wyczesany 2012: 72).

Autorzy analizowanych charakterystyk w niejednakowy sposéb zwracaja
uwage na zréznicowanie wewnatrzgrupowe. Jednym ze sposobéw, jaki stosuja,
jest wyrazne odnoszenie catej charakterystyki lub jej fragmentéw wylacznie do
czesci populacji, wyodrebnionej z uwagi na okres rozwoju badz etap edukacji
(np. dzieci, uczniowie klas VII). Kolejnym rozwigzaniem ukazujagcym wewnatrz-
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grupowa niejednorodno$é¢ jest podzial populacji oséb z niepelnosprawnoscig
intelektualna w stopniu lekkim przy uwzglednieniu wybranego kryterium i opi-
sywanie kazdej wydzielonej w ten sposéb grupy: np. grupy debili lekkiego stopnia,
stopnia sredniego i zdecydowanych debili (Rézycka 1959: 78), dzieci eretycznych i dzieci
apatycznych (Wyczesany 1999: 36).

Zazwyczaj jednak autorzy zaznaczaja niejednorodnos¢ grupy poprzez zasto-
sowanie takich okreslen, jak np. na 0gdt (Rézycka 1959: 72), z reguly, prdcz spora-
dycznych wypadkow (Kirejczyk 1964: 29), najczesciej, w zdecydowanej wigkszosci
(Chrzanowska 2015: 273). Tym samym wskazuja, iz omawiana cecha nie dotyczy
wszystkich 0s6b z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim, a zatem
nalezy ja odnosi¢ tylko do czesci tej populaciji.

Odwolania do zréznicowania wewnatrzgrupowego pojawiaja sie czesto jako
informacje uzupelniajgce, sprawiaja wrazenie przypadkowosci. Daje zna¢ o sobie
brak konsekwencji w ich przedstawianiu, gdyz nie we wszystkich aspektach
funkcjonowania autorzy odnoszg sie do kwestii zré6znicowania. Dodatkowo, skr6-
towos¢ podawanych informacji moze sklania¢ do tworzenia nieuzasadnionych
dopowiedzen, a tym samym prowokowac ryzyko nadinterpretacji.

Obecnos¢ grupy odniesienia

Wprowadzenie grupy odniesienia do opisu danej zbiorowosci pozwala prowa-
dzi¢ poréwnania pomiedzy nimi. W konsekwencji mozliwe staje sie zwrdcenie
uwagi na réznice i podobiefistwa, a tym samym pozyskanie wiekszej liczby da-
nych. Zastosowanie tego rozwigzania czyni opis bardziej wyrazistym i czytelnym
dla odbiorcy.

Grupa odniesienia pojawia sie jedynie w niektérych fragmentach analizowa-
nych charakterystyk. Najczesciej grupe te stanowia osoby pelnosprawne intelek-
tualnie, rzadziej osoby z glebsza niepelnosprawnoscig intelektualng (zob. R6zycka
1959: 29, 59; Kostrzewski 1981: 115). Odwolywanie si¢ do grupy odniesienia nie
zawsze jednak jest stosowane w sposéb konsekwentny. Nie dotyczy w jednako-
wym stopniu kazdego fragmentu analizowanych charakterystyk, czasami w ob-
rebie jednej charakterystyki autor odwoluje sie do réznych grup odniesienia.

Zazwyczaj osoby, w stosunku do ktdérych czyni sie poréwnania, s okreslane
w bardzo ogdélny sposéb jako: dorosli i dzieci normalne (Rézycka 1959: 60), dzieci
normalne (Rézycka 1959: 28-31; Kirejczyk 1964: 25, 28, 33; Borzyszkowska 1985: 41;
Wyczesany 1999: 33), ludzie o normalnej mentalnosci (Rézycka 1959: 28-31), dzieci
normalnie rozwinigte (Borzyszkowska 1985: 41), dzieci normalnie rozwinigte umystowo
(Kirejczyk 1964: 25), dzieci o prawidlowym rozwoju umystowym (Kostrzewski 1981:
115; Wyczesany 2012: 70) badz osoby sprawne, populacja oséb sprawnych, populacja
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ogolna (Chrzanowska 2015: 272-273). Niekiedy autorzy (Rézycka 1959: 88; Ko-
strzewski 1981: 115, 117; Borzyszkowska 1985: 40; Wyczesany 2012: 70; Chrza-
nowska 2015: 273) wskazuja, ze grupe odniesienia stanowia réwiesnicy. Taki
przekaz powoduje, Ze informacja staje sie bardziej precyzyjna, niz ma to miejsce
w przypadku zastosowania wczesniej przywolanych okreslen. Trzeba jednak
zauwazy¢, ze w charakterystyce autorstwa Kostrzewskiego termin rdwiesnicy po-
jawia sie w dwdch znaczeniach. Jest przez niego stosowany wobec 0oséb w tym
samym wieku zycia (rdwiesnicy o prawidlowym rozwoju umystowym, prawidtowo roz-
wijajgey sie réwiesnicy — Kostrzewski 1981: 117) lub tez odnoszony do ludzi o réw-
nym wieku intelektualnym (normalni réwiesnicy o takim samym wieku intelektualnym
— Kostrzewski 1981: 115).

W wyniku poréwnywania os6b niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu
lekkim z wybrang grupa odniesienia ujawniaja sie réznice i podobiefistwa po-
miedzy obydwoma zbiorowosciami. W analizowanych charakterystykach wska-
zywane sa przede wszystkim pierwsze z nich. Jest to zrozumiale, gdyz charakte-
ryzujac okreélong grupe silg rzeczy dazy sie do podkreélania jej odmiennosci,
wskazywania cech réznicujacych te zbiorowos¢ od innych. Trzeba réwnoczes$nie
by¢ swiadomym, iz koncentracja na réznicach moze prowadzi¢ do nadmiernej ich
ekspozycji oraz marginalizowania podobiefistw. Tym samym powstaje przekla-
many obraz charakteryzowanej grupy, co moze skutkowa¢ uruchamianiem i po-
twierdzaniem stereotypow funkcjonujacych w $wiadomosci spoteczne;.

Przedstawiane w charakterystykach réznice nie potwierdzajq istnienia cech
specyficznych, wlasciwych wylacznie osobom niepelnosprawnym intelektualnie
w stopniu lekkim, nie stanowig wiec wyznacznika niepelnosprawnosci intelektu-
alnej, moga bowiem charakteryzowac takze osoby nalezace do innych zbiorowo-
Sci. Dotycza jedynie czestotliwosci lub nasilenia wystepujacych cech. Biorac pod
uwage czestotliwo$¢ wystepowania, nalezy zauwazy¢, ze takie same nieprawi-
dlowosci funkcjonowania, ktérych doswiadczaja osoby z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim zdarzaja sie tez u innych ludzi. W charakteryzo-
wanej grupie wystepuja jednak one czesciej niz w populacji generalnej, a rzadziej
niz u oséb z glebsza niepelnosprawnoscia intelektualng (Kirejczyk 1964: 21;
Kostrzewski 1981: 115, 117; Borzyszkowska 1985: 40). Natomiast o réznicach w na-
sileniu zaswiadczaja nastepujace stwierdzenia, odnoszone do grupy oséb niepel-
nosprawnych intelektualnie w stopniu lekkim, a ktére wynikajg z poréwnania tej
grupy z osobami pelnosprawnymi:

— mniejsze zasoby i umiejetnoéci w zakresie proceséw orientacyjno-poznawczych

i funkcjonowania spolecznego (Kostrzewski 1981: 116-117; Wyczesany 1999:

36; Chrzanowska 2015: 273);

-  wolniejsze tempo proceséw poznawczych (Rézycka 1959: 59; Kirejczyk 1964:

25; Borzyszkowska 1985: 41; Wyczesany 1999: 33; Chrzanowska 2015: 272);
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— znacznie wolniejsze tempo rozwoju (Kostrzewski 1981: 114-115; Wyczesany

1999: 33; Wyczesany 2012: 71; Chrzanowska 2015: 272).

Informacje o cechach réznicujacych nie wskazuja jednak na zupelny brak za-
soboéw i umiejetnosci, nieobecnosé¢ przejawéw rozwoju u oséb z niepelnospraw-
noscig intelektualng w stopniu lekkim. Zaswiadczaja jedynie o innym ich nasile-
niu i zakresie. Dlatego treéci dotyczace réznic jednocze$nie sugeruja istnienie
podobienstw miedzy poréwnywanymi grupami.

Inny sposéb podawania informacji, na podstawie ktérego mozna wnioskowac
o podobienstwie miedzy osobami z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
lekkim a populacja generalng wiaze sie z sytuacjami, w ktérych autorzy przed-
stawiajg wlasciwosci funkcjonowania oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng
w stopniu lekkim nie uwzgledniajac zadnej grupy odniesienia. W takiej sytuacji
o podobiefistwie mozna wnioskowa¢ dzieki wiedzy dotyczacej wlasciwosci funk-
cjonowania 0s6b pelnosprawnych. Przykladowo, w charakterystykach pojawiajg
sie informacje, iz stownictwo bierne u oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng
w stopniu lekkim jest bogatsze od czynnego (Kostrzewski 1981: 115; Wyczesany
2012: 71; Chrzanowska 2015: 273), iz fatwiej jest im uchwyci¢ réznice miedzy ob-
serwowanymi przedmiotami niz podobienstwa (Kirejczyk 1964: 32; Borzyszkow-
ska 1985: 42), jako$¢ spostrzegania w znacznym stopniu zalezy od codziennych
doswiadczen (Chrzanowska 2015: 272), nieznajomo$¢ srodowiska, niezrozumienie
zjawisk w nim wystepujacych powoduje niepewnos¢ w postgpowaniu i zachowaniu sig
(Kirejczyk 1964: 36), wsréd tych oséb spotykamy zaréwno osoby spolecznie
aktywne, jak i spolecznie bierne (Wyczesany 2012: 72). Przywolane tresci, pomi-
mo, iz moga sprawiac takie wrazenie, nie wskazujg na cechy specyficzne dla cha-
rakteryzowanej grupy.

Sporadycznie zdarza sie, iz autorzy analizowanych charakterystyk informuja
wprost o istnieniu podobienstw, czy tez braku réznic miedzy populacjami os6b
z niepelnosprawnodcig intelektualng w stopniu lekkim i os6b w normie intelektu-
alnej. Dotycza one wygladu (Borzyszkowska 1985: s.40; Wyczesany 2012: 69),
rozwoju fizycznego (Borzyszkowska 1985: 40), pamieci mechanicznej (Kostrzew-
ski 1981: 115; Wyczesany 2012: 70; Chrzanowska 2015: 272), pamieci skojarzenio-
wej, Swiezej i trwalej (Kostrzewski 1981: 115; Chrzanowska 2015: 272), rozwoju
emocjonalnego (Chrzanowska 2015: 275).

Spos6b wartosciowania opisywanych wlasciwosci
Wsréd wilasciwosci odnoszonych w analizowanych charakterystykach do

0s6b z niepelnosprawnodcig intelektualna w stopniu lekkim mozna wyréznié
zaréwno braki i niedoskonatosci, jak i obszary normalnosci, zasoby a nawet po-
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nadprzecietne umiejetnosci. W kazdej z wyodrebnionych sfer funkcjonowania
(sfera fizyczno-motoryczna, sfera orientacyjno-poznawcza i sfera spoleczno-
emocjonalna) dominujg informacje na temat niedoskonalosci i zaburzen. Uzasad-
nieniem takiego sposobu warto$ciowania opisywanych wiasciwosci moze by¢
fakt, iz konwencja charakterystyki zaklada akcentowanie przede wszystkim zja-
wisk typowych, charakterystycznych, odrézniajacych opisywana zbiorowos¢ od
innych. W przypadku oséb z niepelnosprawnoscia zjawiskami tymi zdaja sie by¢
niedoskonalosci i braki. Nalezy jednak pamieta¢, ze w funkcjonowaniu kazdego
czlowieka mozna wyrézni¢ réwniez obszary normalnosci, posiadane przezen
zasoby. Uwzglednianie w charakterystykach jedynie brakéw sprawia, ze uzyski-
wany obraz jest niepelny, staje sie bardziej opisem zjawiska niepelnosprawnosci,
niz rzeczywistej zbiorowosci ludzkiej.

Bardziej wnikliwe spojrzenie na analizowane charakterystyki pozwala do-
strzec, ze dominacja brakéw nad zasobami wystepuje z r6znym nasileniem w po-
szczegblnych opracowaniach. Ujawniajace sie pomiedzy nimi réznice dotyczg
takze czestotliwosci pojawiania sie informacji o zasobach, jak i sfer, w ktérych sa
one wskazywane. Istnienie tych réznic zostalo uwidocznione w tabeli 1.

Tabela 1. Obecno$¢ informacji na temat zasobéw w poszczegdlnych sferach rozwoju —
zestawienie analizowanych charakterystyk

Sfera
Autor fizyczno- . . spoleczno-
charakterystyki motoryczna orientacyjno-poznawcza emocjonalna

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Roézycka (1959) + + + - + + + + + +
Grzegorzewska (1964) - - - - + - - + _
Kirejezyk (1964) + + - - + - . + +
Doroszewska (1981) + - - - + - - + _
Kostrzewski (1981) - - + + + _
Borzyszkowska (1985) + - - + + + +
Wyczesany (1999) - - - - - - + + +
Wyczesany (2012) + + - - + — — +
Chrzanowska (2015) - - + - + 4 + + +

LEGENDA:

1 — wyglad / rozwdj fizyczny, 2 — motoryka, 3 — percepcja, 4 — wyobraznia, 5 — uwaga, 6 — pamie¢,
7 — myslenie, 8 - mowa, 9 — funkcjonowanie spoleczne, 10 — funkcjonowanie emocjonalne

+ | Wystepowanie informacji na temat zasobéw

- | Brakinformacji na temat zasobow

Element pominiety w charakterystyce

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Informacje na temat zasobéw nie zostaly uwzglednione przez niektérych au-
toréw (Grzegorzewska 1964, Kostrzewski 1981, Wyczesany 1999, Chrzanowska
2015) przy opisie sfery fizyczno-motorycznej. Sfere te ukazano w analizowanych
charakterystykach w sposéb najbardziej lakoniczny. Przyjety sposéb opisu wyni-
ka prawdopodobnie z braku wlasciwosci wyraznie odrézniajagcych w zakresie
funkcjonowania fizycznego osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
lekkim od pelnosprawnych. W przypadku pozostatych sfer (orientacyjno-
poznawczej i spoleczno-emocjonalnej) wszystkie charakterystyki uwzgledniaja
informacje o zasobach. Najczesciej ujawniane sg one w opisach pamieci i funkcjo-
nowania spolecznego.

Poza wskazanymi réznicami ilosciowymi, w opisach zasobéw, jakimi dyspo-
nuja charakteryzowane osoby daje sie zauwazy¢ zréznicowanie jakosciowe. Nie-
kiedy atuty przypisywane osobom z niepelnosprawnoscig intelektualng w stop-
niu lekkim eksponuje sie w bezposredni sposéb. Pojawiaja sie informacje
wskazujace na to, co potrafig charakteryzowane osoby, jakimi zdolno$ciami dys-
ponuja. Dzieje si¢ to albo bez odwolania do okreslonej zbiorowosci (majg stosun-
kowo dobrgq pamigc mechaniczng — Borzyszkowska 1985: 42; potrafig wykryc w pojedyn-
czym zdaniu nielogicznos¢ — Roézycka 1959: 67), albo ze wskazaniem na grupe
odniesienia. W tym drugim przypadku autorzy informuja o istnieniu podo-
biefistw w funkcjonowaniu 0séb z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
lekkim i przedstawicieli poréwnywanej grupy, np. nie réznig si¢ istotnie od spraw-
badz, co zdarza sie sporadycznie, podkreslaja, iz poziom wlasciwosci charaktery-
zowanych os6b jest wyzszy. Zrozumiale jest, ze na ogdt dotyczy to efektéw ze-
stawienia z osobami z glebsza niepelnosprawnoscia intelektualng (zob. Doro-
szewska 1981: 92). Jednak takze poréwnanie do reprezentantéw populacji
generalnej pozwala ujawnia¢ sytuacje, w ktoérych charakteryzowane osoby lepiej
sobie radzg niz pelnosprawne, np. prosta, prawie zupelnie mechaniczna, nieciekawa
praca moze byc wykonana przez nie lepiej niz przez osoby w normie intelektualnej (Rdzyc-
ka 1959: 85; Borzyszkowska 1985: 43), niekiedy potrafig byc bardziej skuteczni w dzia-
faniu (Rézycka 1959: 94). Obok bezposredniego wskazywania na zasoby w anali-
zowanych charakterystykach uwidacznia sie tez inny sposéb przekazywania
informacji w tym zakresie, polegajacy na sygnalizowaniu mocnych stron poprzez
negacje wystegpowania ewentualnych nieprawidlowosci, czy tez zaburzen, np. nie
posiadajq fizycznych oznak niedorozwoju (Rézycka 1959: 59).

W wielu fragmentach analizowanych charakterystyk pojawiajg si¢ sformuto-
wania sugerujace, iz prezentowanych zasobé6w nie nalezy odnosi¢ do kazdego
przedstawiciela opisywanej grupy. Wskazuje na to obecnos¢ sléw sugerujacych
niepowszechno$¢ wystepowania omawianych cech (przewaznie, na 0gdt, w niekto-
rych wypadkach) lub tez sformulowan informujgcych o istnieniu okreslonych wa-
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runkéw, niezbednych, by dana wlasciwos¢ zaistniala: mowa potoczna niewymagajg-
ca wyrazania bardziej skomplikowanych mysli (Rézycka 1959: 30-31), sytuacje dobrze
znane (Chrzanowska 2015: 273), kilkuletnia edukacja (Rézycka 1959: 30; Doroszew-
ska 1981: 87; Kostrzewski 1981: 115), zdolnosci do zarobkowania na zycie w pewnych
jednak okreslonych warunkach (Grzegorzewska 1964: 29). Odpowiednie, sprzyjajace
okolicznosci moga uruchamia¢ i ujawnia¢ zasoby tkwigce w osobach z niepelno-
sprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim, stawaé sie¢ impulsem do dalszego
rozwoju.

Niekiedy autorzy charakterystyk dokonuja hierarchizacji w obrebie opisywa-
nych sprawnoéci (np. spostrzeganie, poréwnywanie). Odwolujac sie do przykia-
déw zwracaja uwage na czynniki warunkujace efektywno$¢ dzialania: najlatwiej
wyodrebniajg cechy zwigzane z powierzchniq [...] wzglednie tatwo ujmujg cechy zwigzane
z wielkoscig. Trudniej jest im dostrzec, z jakiego materiatu zrobiony jest dany przedmiot
(Kirejczyk 1964: 24); najczesciej podajg podobieristwo funkcyjne, rzadziej genetyczne,
w wyjgtkowych tylko wypadkach, podajg podobieristwo rodzajowe (Rozycka 1959: 68).
Hierarchizowanie pojawia si¢ réwniez w odniesieniu do zaburzeh przypisywa-
nych osobom z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim: najbardziej
zaburzone rozumowanie, nastepnie dtugotrwata pamiec mechaniczna, krotkotrwala pamiec
logiczna, krotkotrwala pamigc mechaniczna i dlugotrwata pamigc logiczna, zas najmniejsze
stosunkowo defekty wystepujg w zakresie trwatosci uwagi (Wyczesany 1999: 33).

Przywolane przyklady podkreslaja wystepujaca w charakteryzowanej zbio-
rowoéci dysharmonie w opanowaniu poszczegélnych umiejetnosci, a takze w ja-
kosci funkcjonowania poszczegdlnych proceséw poznawczych.

Powigzania ukazywane pomiedzy opisywanymi wlasciwosciami
1 procesami

Kolejny element, jaki uwidacznia sie w trakcie analizy charakterystyk to logiczne
powiazania pomiedzy poszczegélnymi wlasciwosciami charakteryzowanej zbio-
rowodci, a takze zwiazki przyczynowo-skutkowe wyjasniajace jakos¢ funkcjono-
wania 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim w odniesieniu
do warunkéw zewnetrznych. W analizowanych opracowaniach daje sie wyod-
rebni¢ dwie grupy zaleznoéci. Pierwsza z nich odwoluje si¢ do mechanizmu ge-
nerowania negatywnych nastepstw, powstajacych na bazie wczeéniejszych nie-
doskonatosci. Przyklady z tego zakresu przedstawiaja sie nastepujaco:

—  Ograniczona zdolnos¢ myslenia pojeciowego dzieci uposledzonych umystowo w stopniu

lekkim wplywa niekorzystnie na poziom ich percepcji (Wyczesany 1999: 33).
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—  Brakim[...] doktadnej znajomosci Srodowiska, dokladnego zrozumienia zjawisk w nim
wystepujgcych, a to powoduje niepewnos¢ w postgpowaniu i zachowaniu sig (Kirej-
czyk 1964: 36).

Poza przywolanymi przykladami, uwzgledniajacymi wylacznie dwa elementy,

z ktérych jeden pelni role przyczyny, a drugi — skutku, w charakterystykach moz-

na odnalez¢ bardziej rozbudowane tancuchy zaleznosci:

—  slabos¢ procesdw syntezy i analizy korowej powoduje wyrazne uposledzenie abstrak-
cyjnego myslenia, ktére prowadzi do ubdstwa wnioskowania i sgdéw (Doroszewska
1981: 92);

- zaburzenia mowy wplywajg na powstawanie zaburzeri emocjonalnych, te zas mogg
poglebic trudnosci w porozumieniu sig werbalnym z otoczeniem (Kostrzewski 1981:
115).

Ostatni przyklad wskazujac na zaleznos¢ o charakterze cyrkularnym, w spo-
sob szczegdlnie dobitny podkresla ztozonos¢ relacji pomiedzy réznymi procesami
w funkcjonowaniu czlowieka. Inny rodzaj zaleznosci jest ukazywany poprzez
eksponowanie mozliwosci oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
lekkim wraz ze zwréceniem uwagi na niezbedne do ich zaistnienia warunki:

- pod wpltywem oddziatywania pedagogicznego ilos¢ spostrzezonych przed-miotdw
wzrasta (Rézycka 1959: 59-61);

- [...] w wyniku postgpujgcego wieku zycia oraz nauczania, wzrasta trwatos¢ uwagi
dowolnej a takze podzielnos¢ uwagi (Kostrzewski 1981: 115);

- najlepiej radzq sobie z wnioskowaniem w codziennych, prostych sytuacjach zyciowych,
a dobre wyniki uzyskujg w rozumowaniu na materiale konkretnym (Wyczesany
1999: 33);

- w prostej, ,zwyczajnej” sytuacji nie tylko si¢ orientujg, lecz i wyrazajg swoj sqd o niej
(Rozycka 1959: 59).

W rozwigzaniach tych mozna upatrywaé sugestii dzialan sprzyjajacych
poprawie jakosci funkcjonowania oséb z niepelnosprawnoscig intelektualng
w stopniu lekkim. Co wiecej, ukazywanie powigzan miedzy opisywanymi w cha-
rakterystykach zjawiskami ulatwia zrozumienie mechanizméw rzadzacych po-
stepowaniem tych oséb.

Zamiast podsumowania

Zagadnienia przedstawione w niniejszym artykule odnosza sie do tresci analizo-
wanych opracowan. Komplementarne wobec nich informacje dotyczace formy
charakterystyk osob z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim od-
najdzie Czytelnik w tekscie zatytulowanym ,Matryce i odbitki — proba refleksyj-
nego odczytania charakterystyk oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng
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w stopniu lekkim. Cze$¢ II.” Tam tez bedzie mozna odnalez¢ podsumowanie
calosci realizowanego projektu badawczego.
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