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W dniach 15-17 maja 2013 roku w Krakowie
odbyly si¢ miedzynarodowe warsztaty doty-
czace dwujezycznosci i kontroli poznawczej
(ang. International Workshop on Bilingulism
and Cognitive Control) zorganizowane przez
Languste, Laboratorium Psychologii Jezyka
i Dwujgzycznos$ci Instytutu Psychologii Uni-
wersytetu Jagiellonskiego. Spotkanie nauko-
we miato miejsce w Domu Goscinnym Uni-
wersytetu Jagiellonskiego w Przegorzatach,
ktore znajduja si¢ w Lasku Wolskim w kra-
kowskiej dzielnicy Zwierzyniec. Spiritus mo-
vens warsztatow byta Zofia Wodniecka (Uni-
wersytet Jagiellonski), kierownik Langusty
1 badaczka dwujgzycznosci. Organizatorkami,
poza wspomniana Zofia Wodniecka, byty: Su-
san C. Bobb (Georg-August University Got-
tingen, Niemcy) oraz Judtih F. Kroll (Pennsyl-
vania State University, USA).

Program warsztatow byt bardzo bogaty, co
potwierdzaja dane liczbowe: podczas trzech
dni odbylo si¢ szes¢ wyktadow plenarnych,
dwa warsztaty satelitarne w postaci otwartych
wyktadow, trzy sesje plakatowe, jedenascie
wyktadow oraz jeden podsumowujacy panel
dyskusyjny.

Wyktady plenarne wyglosili goscie, ktorzy
naleza do grupy najbardziej znanych naukow-
cow zajmujacych sig¢ psychologia dwujezycz-
nosci: Teresa Bajo (University of Granada,
Hiszpania), Ellen Bialystok (York University,

Kanada), Dawid W. Green (University Col-
lege London, Wielka Brytania), Judith F. Kroll
(Pennsylvania State University, USA) oraz
Viorica Marian (Northwestern Universi-
ty, USA). Zaproszono réwniez znamienitych
dyskutantow: Ingrid Christoffels (Leiden Uni-
versity, Holandia) oraz Anat Prior (University
of Haifa, Izrael).

Spotkanie naukowe rozpoczg¢to si¢ i za-
konczyto warsztatami satelitarnymi, otwar-
tymi dla wszystkich chetnych studentow
i pracownikow Uniwersytetu Jagiellonskie-
go. Warsztaty przeprowadzily Judith F. Kroll
(ktora niestety byla nieobecna) (Pennsylvania
State University, USA), Ellen Bialystok (York
University, Kanada), Viorica Marian (North-
western University, USA) i Sharon Thomp-
son-Schill (University of Pennsylvania, USA).
Badaczki zaprezentowaly strategie odnosze-
nia naukowego sukcesu i reguly przetrwania
w nauce, przeznaczone dla kobiet i m¢zczyzn
bioracych udzial w Warsztatach dwujgzycz-
nosci i kontroli poznawczej, (ang. Strategies
for academic success and survival: A seminar
on professional development for women and
men attending The Workshop on Bilingualism
and Cognitive Control). Badaczki dzielity si¢
swoimi do$wiadczeniami funkcjonowania
w $wiecie nauki i umiejetnosciami godzenia
pracy naukowej z zyciem prywatnym. Mo-
wity o réznicach plciowych w $wiecie nauki.
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Przedstawily trudna sytuacje wspotczesnego
naukowca, od ktérego wymaga si¢ podejmo-
wania wielu badan i szybkiego publikowania
ich wynikéw w renomowanych czasopis-
mach, jednoczesnego zdobywania grantow na
badania oraz prowadzenia zaj¢¢ akademickich
w sposob interaktywny, zgodny ze wspolczes-
nymi wymogami ksztatcenia oraz wspotpraco-
wania z osrodkami krajowymi i zagraniczny-
mi. Zmiany jako$ciowe w prowadzeniu badan
naukowych podkre$lata Ellen Bialystok, ktora
swoja karier¢ naukowa rozpoczynata w cza-
sach, gdy praca badawcza byta poddana mniej
sformalizowanej ocenie i mniej zalezna od fi-
nansowania z grantow badawczych.

Na zakonczenie odbyt si¢ warsztat sateli-
tarny, ktory tak jak wyktad rozpoczynajacy,
przeznaczony byl dla szerszej publicznosci.
Ostatni warsztat poprowadzony przez Viorice
Marian (Northwestern University, USA) zaty-
tutowano Rozmowy okrqglego stotu o wspot-
czesnych metodach w badaniach dwujezycz-
nosci (ang. Round table discussion on current
methods for studing bilingualism). Dysku-
sja dotyczyta aktualnie stosowanych w psy-
cholingwistyce metod badawczych, takich
jak: okulograf (ang. eye tracking), analiza ru-
chu myszki (ang. mouse tracking), potencja-
ly wywolane (ang. evoked response poten-
tials), funkcjonalne neuroobrazowanie (ang.
functional neuroimaging), uczenie si¢ sztucz-
nych jezykow (ang. artificial language lear-
ning), analizy korpusowe (ang. corpus ana-
lysis). Viorica Marian prezentowata, w jaki
sposob prowadzone sa badania z uzyciem tych
metod w laboratorium o nazwie ,,grupa ba-
dawcza dwujgzycznosci 1 psycholingwistyki”
(ang. bilingualism and psycholinguistics rese-
arch group), kierowanym przez nia.

Sharon Thompson-Schill (University of
Pennsylvania, USA) wygtosita pierwszy wy-
ktad zatytulowany Straty i korzysci plynqce
z kontroli poznawczej dla przetwarzania jezy-
kowego (ang. Costs and benefits of cognitive
control for laguage processing). Badaczka
kieruje laboratorium (ang. Thompson-Schill
lab), w ktéorym naukowcy badaja neuronalne
podioze pamigci i jgzyka. W swojej pracy na-
ukowej koncentruje si¢ gldéwnie na jednoje-
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zycznos$ci, cho¢ pod jej kierownictwem prze-
prowadzane sa réwniez badania nad osobami
dwujezycznymi. Stuszna decyzja byl wybor
na pierwszego prelegenta osoby, ktéra zajmu-
je si¢ szeroko rozumiang psycholingwistyka
i ktorej badania nie dotycza wytacznie dwu-
jezycznosci. Dzigki temu warsztaty rozpocze-
1y si¢ od analizy funkcjonowania jezykowego
bez wzgledu na liczbg uzywanych jgzykow.
Sharon Thompson-Schill w swoim wyktadzie
analizowata zalezno$ci przetwarzania jezyko-
wego i kontroli poznawczej. Badaczka rozpo-
czeta od omowienia wspolnego podtoza moz-
gowego obu procesow — kora przedczolowa
odpowiada za kontrolg poznawcza i przetwa-
rzanie jezykowe. Sharon Thompson-Schill
przedstawita hipotezg, wedlug ktorej wyko-
rzystywanie kontroli poznawczej powoduje
korzysci i straty w przetwarzaniu jgzykowym.
Zaprezentowatla tez wyniki trzech ekspery-
mentow: W pierwszym zaobserwowano, ze
kontrola poznawcza pomaga w przetwarzaniu
jezykowym; w drugim eksperymencie badani
mieli problemy z przetwarzaniem jezykowym
przez aktywnos¢ kontroli poznawczej, trze-
ci eksperyment wykazal natomiast, ze aktyw-
nos¢ kontroli poznawczej moze rownoczesnie
pomagac i przeszkadza¢ w przetwarzaniu jg-
zykowym.

Debra Titone (McGill University, Kana-
da) zaprezentowala wyktad zatytulowany:
Co méwiq nam oczy o dwujezycznych proce-
sach jezykowych i ich powiqzaniach z kontro-
la poznawczq? (ang. What eyes tell us about
bilingual language processing and its link to
cognitive control?). W swoim wystapieniu
przedstawita argumenty wspierajace hipotezg,
wedtug ktorej kontrola poznawcza pehi cen-
tralng funkcj¢ podczas aktywacji jednego lub
wigkszej liczby jezykow. Titone odwotywa-
la si¢ migdzy innymi do modelu hamowania
0s6b dwujezycznych Davida Greena. W swo-
ich badaniach skupita si¢ na tym, w jaki spo-
sob indywidualne rézne poziomy kontroli
poznawcze] w danym momencie sa zwiaza-
ne z przetwarzaniem j¢zykowym zachodza-
cym u osob dwujezycznych. Debra Titone
zaprezentowata wyniki, ktore potwierdzaja
znaczenie kontroli poznawczej na nizszych
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poziomach przetwarzania jgzykowego. W ba-
daniach grupy naukowcéw pod jej przewod-
nictwem analizowano przede wszystkim ruch
gatek ocznych za pomoca okulografu (ang.
eye tracking). W ten sposob badano u osob
dwujgzycznych migdzy innymi proces czyta-
nia w drugim jezyku (L2, ang. Language 2),
kontrolowana i spontaniczna produkcjg stow-
na oraz rozumienie jgzyka mowionego. Wy-
kazano istnienie zwiazku migdzy aktywacja
jezykowa w procesie czytania i indywidu-
alnym poziomem kontroli poznawczej oraz
kompetencja w drugim jezyku (L2) i kontro-
la poznawcza podczas produkcji stownej. Ba-
daczka zaprezentowala seri¢ eksperymentow
potwierdzajacych, ze dwujezycznos¢ jest sko-
relowana z wykorzystywaniem kontroli po-
znawcze] w momencie wykonywania zadan
jezykowych. Na zakonczenie swojego refera-
tu Titone podkreslita, ze tego typu ¢wiczenie
kontroli poznawczej w okre§lonych momen-
tach moze mie¢ dlugotrwaty wplyw na funk-
cjonowanie kontroli poznawczej os6b dwujeg-
zycznych. Zaskakujace jest jednak to, ze nie
wszystkie badania potwierdzaja wystgpowa-
nie przewagi osoéb dwujezycznych nad jed-
nojezycznymi w zadaniach wymagajacych
uzycia kontroli poznawczej. Odpowiedzia na
niejednoznaczne wyniki eksperymentéw zda-
niem Titone sg badania wykonane w jej labo-
ratorium, wedhlug ktérych poziom kontroli po-
znawczej jest skorelowany z roznymi typami
dwujezycznosci (brane pod uwage czynniki
to migdzy innymi intensywnos$¢ korzystania
z dwoch jezykow, mieszanie jgzykow).

Ellen Bialystok (York University, Kana-
da) wyglosita wyktad Plastycznos¢ mozgu
osob dwujezycznych, potwierdzona przez ba-
dania nad werbalnq i niewerbalng kontrolq
poznawczq (ang. Neuroplasticity in bilingu-
als: Evidence from verbal and nonverbal con-
trol). W swojej prelekcji przyjela perspekty-
we¢ psychologii rozwojowej. W pdzniejszych
wystapieniach, miedzy innymi w referacie do-
tyczacym dwujezycznosci niemowlat Agnes
Kovacs (Cognitive development Centre, Cen-
tral European University, Wegry) oraz dwu-
jezycznosci senioréw Merel Keijzer (Utrecht
University, Holandia), aspekt rozwojowy po-
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wracal jako znaczacy dla zrozumienia zwiaz-
ku dwujezycznoséci i kontroli poznawcze;j.
Ellen Bialystok podkreslata, ze w licznych
badaniach behawioralnych i neuroobrazowa-
nia wskazano na wpltyw dwujezycznosci na
procesy poznawcze w catym zyciu czlowieka
(ang. lifespan). Prezentowala przeprowadzone
przez jej zespot jeszcze niepublikowane bada-
nia nad osobami dwuj¢zycznymi. Akcentujac
korzysci ptynace z dwujezycznosci w dziata-
niu funkcji zarzadzajacych oséb dwujezycz-
nych, nie zapomniata jednak o negatywnym
wplywie dwujezycznos$ci: osoby dwujezycz-
ne osiagaja nizsze wyniki w testach stowniko-
wych, dostgpu leksykalnego czy ocen popraw-
nosci gramatycznej. Ellen Bialystok odwotata
si¢ do modelu kontroli poznawczej i przetwa-
rzania jezykowego, wedlug ktorego dwuje-
zyczni wykorzystuja funkcje zarzadzajace do
rozwiazywania konfliktoéw jezykowych, pod-
czas jednoczesnej aktywacji obu jezykow
1 w ten sposob trenuja system funkcji zarza-
dzajacych, co poézniej ma znaczenie przy roz-
wiazywaniu zadan werbalnych i niewerbal-
nych wymagajacych kontroli poznawcze;j.
Czwartkowe wyklady rozpoczatl David
Green (University College, London), czoto-
wy badacz neuronalnych substratéw kontroli
jezykowej i poznawczej os6b dwujezycznych
i wielojezycznych, ktoéry z ogromna charyzma
i elegancja opowiadal o procesach mdzgo-
wych 0sob dwujezycznych. Prezentacja Davi-
da Greena zostala zatytulowana Przypuszcze-
nia na temat kontroli jezyka (ang. Conjectures
on language control). Brytyjski badacz na po-
czatku swojego wystapienia zaprezentowal
obraz mozgu osoby dwujezycznej i wyznat, ze
nie tylko nie zna odpowiedzi na pytania doty-
czace tego mozgu, ale nawet nie wie, jakiego
rodzaju pytania nalezy zadawac. W ten sposéb
ten jeden z bardziej znanych badaczy umyshu
0sob dwujezycznych wyrazit, jak wiele py-
taf stoi przed naukowcami zajmujacymi si¢
psycholingwistyka, a w szczeg6lnosci dwuje-
zyczno$cig. David Green przedstawit hipote-
zg, wedtug ktorej kontrola jezyka oséb dwu-
jezycznych zalezy od srodowiska spotecznego
i prowadzi do proceséw adaptacyjnych kon-
troli poznawczej. Podkreslal, ze dychotomicz-
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ne uj¢cie kontroli jezykowej byto dobre na po-
czatku badan nad dwujgzycznoscia, aktualny
stan badan wymaga bardziej szczegblowe-
go podejscia do tego zagadnienia. Istotny jest
kontekst wykorzystywania obu jezykow, ktory
moze wymagaé roznego poziomu zaangazo-
wania kontroli poznawczej. David Green wy-
roznit trzy rodzaje kontekstow: jednojezycz-
ny, dwujezyczny (wyrazna granica pomigdzy
jezykami) i mieszany, ktére stawiaja rozne
wymagania poznawcze 1 moga powodowac
pewne zmiany w systemie kontroli, na zasa-
dzie kaskady pociagajace za soba kolejne mo-
dyfikacje systemu poznawczego. Podkreslit,
ze obecnie posiadamy odpowiednie narzgdzia
do badania neurologicznych substratow pro-
cesOW jezykowych osob dwujezycznych, kto-
re moga pomoéc zrozumie¢ funkcjonowanie
umystu osoby dwujgzyczne;.

Agnes Kovacs (Cognitive Development
Centre, Central European University, We-
gry) zajmujaca si¢ poznawczymi i spolecz-
nymi mechanizmami rozwoju matych dzie-
ci, wyglosita wyklad Rozny wplyw uczenia sie
drugiego jezyka na nauke stow i kontrole po-
znawczq dzieci 19-miesiecznych (ang. Second
language learning affects differently word le-
arning and cognitive control in 19-months-
-old). Wegierska badaczka przyjeta perspek-
tywe¢ rozwojowa 1 przedstawila badania,
w ktorych sprawdzano wptyw drugiego jezy-
ka na rozwdj jezykowy i poznawczy w trzech
grupach dzieci 19-miesigcznych: jednojezycz-
nych, dwujezycznych i jednojezycznych ucza-
cych sig drugiego jezyka. Podjeta sig¢ anali-
zy nabywania znaczen przez dzieci. Kovacs
odwolata si¢ do zasady Markman i Wachte-
la o wykluczaniu si¢ znaczen, wedhug ktorej
dzieci nabywaja stownictwo przez przypisy-
wanie nowych wyrazow do nowych desygna-
tow. W dotychczasowych badaniach odkryto,
ze strategia wykluczania si¢ znaczen stosowa-
na jest przede wszystkim przez dzieci jedno-
jezyczne. Dwujezyczne dzieci ucza si¢ stow-
nictwa w dwoch jezykach i dzigki temu od
najmtodszych lat przypisuja jednemu desyg-
natowi dwa stowa w dwoch réznych jezykach.
W swoim referacie przypominata, ze wedtug
wspolczesnych badan wielojezyczne dzie-
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ci maja lepsza kontrolg poznawcza niz dzie-
ci jednojezyczne. Kovacs w swoich bada-
niach chciata znalez¢ odpowiedZ na pytanie,
czy dzieci jednojgzyczne uczace si¢ drugie-
g0 jezyka nabywaja stownictwo i funkcjonuja
na poziomie kontroli poznawczej podobnie do
dzieci jednojgzycznych czy dwujgzycznych.
Wedhig Kovécs dziecko jednojg¢zyczne ucza-
ce si¢ drugiego jezyka nabywa stownictwo tak
jak dziecko dwujgzyczne: zaczyna stosowac
inne strategie podczas uczenia si¢ stow niz za-
sada wykluczania si¢ znaczen i akceptuje, ze
jeden przedmiot moze mie¢ dwa okreslenia.
Dzieci dwujezyczne uzyskaly najlepsze wy-
niki w zadaniach wymagajacych wykorzy-
stania kontroli poznawczej, a dzieci jednojg-
zyczne uczace si¢ drugiego jezyka osiagnely
takie wyniki jak dzieci jednojezyczne. Anali-
zujac wyniki swoich badan, Kovacs stwierdzi-
la, Ze grupa dzieci jednojgzycznych uczacych
si¢ drugiego jezyka ma zbyt maly trening je¢-
zykowy, by mogt on wptynaé na poziom kon-
troli poznawczej, ale wystarczajacy, by zmie-
ni¢ strategie nabywania stow.

Kolejny referat istotny dla psychologii
rozwojowej wygtosita Merel Keijzer (Utrecht
University, Holandia). Holenderska badaczka
swoje wystapienie zatytutowata: Jezyk i pro-
cesy kontroli poznawczej milodszych i star-
szych seniorow, ktorzy stali sie dwujezyczni
w pozniejszym wieku (poina dwujezycznosé
holendersko-angielska) (ang. Bilingual lan-
guage and cognitive control in ,, youngest”
and ,,oldest” old, late Dutch-English bilin-
guals). Wiele dotychczasowych badan wska-
zuje pozytywny wplyw wczesnej dwujezycz-
nosci na funkcjonowanie kontroli poznawcze;j.
Nowe badania w sposdb niejednoznaczny od-
powiadaja na pytanie, czy podobne korzysci
poznawcze czerpia osoby, ktore w pdzniej-
szym wieku staja si¢ dwujgzyczne. W ich wy-
padku obserwuje si¢ wiele ciekawych zjawisk
jezykowych, ktore nie zostaty jeszcze jedno-
znacznie opisane. Ludzie, ktorzy zamiesz-
kuja w nowym kraju w pdzniejszym wieku,
z czasem tracg zdolnos$ci jezykowe w swo-
im pierwszym jezyku. Natomiast po 60 roku
zycia zaobserwowano powr6t do wyzszych
kompetencji jezykowych w pierwszym jezy-
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ku; zjawisko to nazwano powrotem jezyko-
wym (ang. language reversion). Jednocze$nie
ta grupa dwujgzycznych traci w wieku senio-
ralnym pewne kompetencje, ktore posiadata
w drugim jezyku; jest to zjawisko jezykowe-
go Scierania (ang. language attrition). Merel
Keijzer w swoich badaniach zaczgta zastana-
wiac¢ si¢ nad przyczynami zmian kompetencji
jezykowych u senioroéw. Stad holenderska ba-
daczka zainteresowata si¢ funkcjonowaniem
poznawczym 1 jezykowym dwujgzycznych
seniorow, ktorzy w pozniejszym wieku nabyli
drugi jezyk. Prezentowane przez Merel Keij-
zer badania obje¢ly osoby starsze, ktore w poz-
niejszym wieku poznaly drugi jezyk (L2) — an-
gielski, a ich pierwszym jezykiem (L1) — byt
holenderski. Wyniki wskazuja na ogromne
zréznicowanie zaréwno kontroli jezykowej,
jak i poznawczej w grupach starszych i mtod-
szych senioréw, ktorzy w pozniejszym wie-
ku stali si¢ dwujezyczni. Dostrzezono réw-
niez korelacj¢ migdzy poziomem wykonania
testow jezykowych i poznawczych. Predyka-
torem kontroli jezykowej i poznawczej byt po-
ziom pierwszego i drugiego jezyka oraz po-
ziom wyksztatcenia. W wielu zadaniach starsi
pozni dwujgzyczni osiagali lepsze wyniki niz
mtodsi seniorzy, ktorzy w pdzniejszym wieku
stali si¢ dwujezyczni. W niektorych zadaniach
na kontrol¢ poznawcza korzysci poznawcze
dwujezycznosci pojawily si¢ tylko w przypad-
ku starszych seniorow.

Anat Prior (University of Haifa, Izrael)
wyglosita referat zatytutowany: Porownanie
wplywu dwujezycznosci i ADHD na funkcje
zarzqdzajqce (ang. Comparing the effects of
bilingualism and of ADHD on executive func-
tions). Na poczatku swojego wyktadu przy-
pomniata, ze osoby dwujgzyczne osiagaja
lepsze wyniki niz osoby jednojgzyczne w za-
daniach wymagajacych wykorzystania kon-
troli poznawczej, szczeg6lnie takich jej kom-
ponentdow, jak hamowanie i1 przerzutnosc,
u 0sob z ADHD wystepuja natomiast gorsze
wyniki w zadaniach wymagajacych hamowa-
nia i przerzutnosci niz u osob bez tego zabu-
rzenia. Anat Prior zaprezentowala badania,
w ktorych analizowano taczny wpltyw dwuje-
zycznos$ci i ADHD na funkcjonowanie kontro-
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li poznawczej. Badaniu poddano osoby: dwu-
jezyczne z ADHD, jednojgzyczne z ADHD,
dwujezyczne bez ADHD i jednojezycz-
ne bez ADHD. Dwujgzyczni i jednojgzycz-
ni z ADHD osiagngli gorsze wyniki w zada-
niu na hamowanie i na przerzutno$¢ niz osoby
jedno- i dwujezyczne bez ADHD. Najgor-
sze wyniki sposrod wszystkich grup otrzyma-
li dwujezyczni z ADHD. Anat Prior, wysuwa-
jac wnioski ze swoich badan, zasugerowata,
ze deficyty kontroli poznawczej spowodo-
wane ADHD moga dominowa¢ nad korzyst-
nym wplywem dwujezycznosci na kontrole
poznawcza, a nawet mozliwe wydaje si¢, ze
osoba dwujezyczna z ADHD ponosi poznaw-
cze koszty swojej dwujezycznosci w obszarze
kontroli poznawcze;j.

Viorica Marian (Northwestern University,
USA) wygtosita referat zatytutlowany Konse-
kwencje dwujezycznosci dla jezyka mowione-
go i nauki jezyka (ang. Consequences on bi-
lingualism for spoken language processing
and language learning). W swoim wystapie-
niu pokazata, ze dwujgzycznos¢ zmienia ro-
zumienie jezyka mowionego i powoduje jed-
noczesng aktywacje dwoch jezykow. Virica
Marian zaprezentowala wyniki badan swo-
jego zespohu, ktéry wykorzystywal metody:
okulograf (ang. eye tracking) i sledzenie prze-
suwania myszki podczas wykonywania zada-
nia (ang. mouse tracking). Badania dotyczy-
ly o0séb dwujezycznych postugujacych sig
jezykiem fonicznym i jezykiem migowym.
W badaniach prowadzonych przez zesp6t Vio-
rici Marian odkryto, Ze u 0s6b korzystajacych
z jezyka migowego i jezyka fonicznego réw-
niez w tym samym czasie wystepuje aktywa-
cja dwoch jezykoéw podczas odbierania infor-
macji jezykowych. Dotychczasowe badania
wskazuja na to, ze dzigki ciaglej jednoczesne;j
aktywacji dwoch jezykow dwujezyczni musza
nieustannie wykorzystywac¢ kontrolg poznaw-
cza, szczegolnie hamowanie. Viorica Marian
w swoich badaniach rozwazata, w jakim stop-
niu lepiej funkcjonujacy proces hamowania
moze pomagaé osobom dwuj¢zycznym w na-
uce drugiego jezyka. Jej wyniki wykazuja, ze
dwujgzyczni osiagaja lepsze wyniki w ucze-
niu si¢ nowego jezyka niz jednojgzyczni, naj-
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prawdopodobniej dlatego, ze potrafia lepiej
wyhamowa¢ swoj pierwszy jezyk i sprawniej
komunikowa¢ si¢ w nowym jezyku.

Ingrid Christoffels (Leiden Universi-
ty, Holandia) wyglosila referat zatytulowany
Wplyw mieszania dwoch jezykoéw na pierwszy
Jjezyk: globalne spowolnienie i efekt odwroco-
nego jezyka (ang. Mixed language use affects
the L 1: Global slowing and the reversed lan-
guage effect). Rozpoczeta od wyjasnien me-
todologicznych dotyczacych badania kontro-
li jezykowej 0sob dwujgzycznych. Czgsto do
tego celu wykorzystuje si¢ zadania przetacza-
nia si¢ mi¢dzy zadaniami, w ktorym osoba
badana musi produkowaé stowa, przetacza-
jac sig z jednego jezyka na drugi. W zadaniu
przelaczania si¢ migdzy zadaniami czgsto na-
zywanie w pierwszym jezyku jest wolniej-
sze niz w drugim jezyku. Zjawisko to okre-
$lane jest mianem globalnego spowolnienia
pierwszego jezyka. W badaniach zespotu In-
grid Christoffels zajmowano si¢ globalnym
spowolnieniem pierwszego jezyka: najpierw
badani wykonywali zadania w paradygmacie
przetaczania sig, nastgpnie wykonywali zada-
nie produkcji stownej w pierwszym jgzyku.
Ingrid Christoffels na tej podstawie wysung-
la hipoteze, ze najprawdopodobniej globalne
hamowanie nazywania w pierwszym jezyku
jest dtugotrwate.

Judith Kroll (Pennsylvania State Universi-
ty, USA) niestety byta nicobecna. W jej imie-
niu wyktad wygtosita badaczka z jej zespotu
badawczego. Prezentacja zostala zatytutowa-
na Dwujezyczni mowiq swoim umystem: jak
kontrola poznawcza pozwala na planowa-
nie mowy w dwoch jezykach? (ang. Bilinguals
speak their minds: How cognitive control en-
ables speech planning in two languages).
W odczytanym tekscie Judith Kroll zaprezen-
towano aktualne badania behawioralne oraz
neuroobrazowania dotyczace planowania jg-
zykowego przez osoby dwujezyczne.

Teresa Bajo (University of Granada, Hi-
szpania) wyglosita referat na temat Dynami-
ki procesow aktywacji i hamowania podczas
rozumienia i produkcji jezyka u osob dwuje-
zycznych (ang. Activation/inhibition dynamics
during bilingual language comprehension and

Justyna Kotowicz

production). W swoim wystapieniu badacz-
ka skupita si¢ na warunkach, w jakich kon-
trola jezykowa jest osiagana dzigki mechaniz-
mom hamowania. Teresa Bajo prezentowata
wyniki badan wskazujacych na wykorzysty-
wanie hamowania podczas rozumienia i pro-
dukcji mowy przez osoby dwujgzyczne. Pre-
legentka podkreslata, ze poziom hamowania
u 0s6b dwujezycznych zalezy od wielu czyn-
nikow, migdzy innymi doswiadczenia jezyko-
wego, kompetencji jezykowych w drugim je-
zyku i treningu w tltumaczeniu.

Wyktad Susan Bobb (Greorg-August-
-Universitdt Goéttingen, Niemcy) i Zofii Wod-
nieckiej (Uniwersytet Jagiellonski, Krakow,
Polska) dotyczyt Przelqczania sie pomie-
dzy dwoma jezykami w zadaniu nazywania
obrazkow: co asymetryczne koszty przelq-
czania (nie) mowiq nam o hamowaniu pod-
czas planowania mowy 0sob dwujezycznych?
(ang. Language switching in picture naming:
What asymmetric switch costs (do not) tell us
about inhibition in bilingual speech planning).
Opierajac si¢ na metodologii i problemach in-
terpretacyjnych, badaczki doszty do wniosku,
ze koszty przetaczania si¢ nie musza $wiad-
czy¢ o procesie hamowania podczas kontro-
lowania jgzyka osob dwujgzycznych. Susan
Bobb i Zofia Wodniecka omoéwity alterna-
tywne propozycje zrodet kosztow przetacza-
nia sig, pokazujac inne wskazniki hamowania
w paradygmacie przetaczania si¢ i innych pa-
radygmatach.

Mikel Santesteban (University of the Bas-
que Country, Hiszpania) wygtlosit referat za-
tytulowany Czy osoby dwujezyczne ponoszq
koszty za przetwarzanie syntaktyczne (ang. Is
there a cost for syntax?). Badania dotyczyty
kwestii, czy dwujgzyczni ponosza koszt dwu-
j¢zycznosci na poziomie syntaktycznym oraz
czy takie koszty bylyby zwiazane ze struktu-
ralnym podobienstwem dwoch jezykow oraz
wiekiem nabycia drugiego jezyka. Badania
Mikela Santestebana wskazuja na to, ze je-
zykowo wysoko funkcjonujacy dwujgzyczni
nie ponosza kosztow przetwarzania na pozio-
mie syntaktycznym, nawet jesli prezentowane
struktury syntaktyczne w dwoch jezykach sa
bardzo podobne.
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Robert Hartsuiker (Ghent University, Bel-
gia) w sposob intrygujacy i zabawny wygtosit
referat zatytutowany: Intruzi jezykowi w pro-
dukcji jezykowej 0sob dwujezycznych: efekt
znanych twarzy i nazwisk (ang. Langauge in-
trusion in bilingual production: The effect of
famous faces and names). Zajat si¢ w nim te-
matem intruzOw w mowie osoby dwujezycz-
nej. Jest to zjawisko rzadkie, ktore polega na
tym, ze osoba méwiaca przez przypadek wtra-
ca stowo z drugiego jezyka. Robert Hartsui-
ker zaproponowal nowy paradygmat zadan,
w ktorych osoba badana najprawdopodob-
niej bedzie myli¢ si¢ i wprowadzaé¢ do swo-
jej mowy intruzoéw. Zadanie polegalo na pre-
zentowaniu twarzy i nazwisk znanych osob,
ktore najprawdopodobniej beda silnie koja-
rzone z danym jezykiem. Badania przedsta-
wione przez Roberta Hartsuikera wskazuja na
to, ze znane twarze ludzi lub ich nazwiska sa
postrzegane jako silne wskazowki jezykowe,
ktore wplywaja na kontrolg jezyka i pojawia-
nie si¢ intruzow jezykowych.

Noriko Hoshino (Bangor University, UK)
wyglosita referat zatytulowany Rywaliza-
¢ja czy stabe polqczenia? Wyniki badan ERP
przeprowadzonych na osobach wezesnie dwu-
jezycznych (ang. Competition or weak link?
Insights from an ERP study with early bilin-
guals). Noriko Hoshino w swoim wystapie-
niu zastanawiala sig, dlaczego dwujgzyczni
sa wolniejsi niz jednojgzyczni w nazywaniu
obrazkéw w swoim dominujacym jezyku. Ist-
nieja dwie hipotezy wyjasniajace to zjawi-
sko: hipoteza rywalizacji (alternatywne sto-
wa w dwoch jezykach konkuruja ze soba i tym
samym hamuja dostgp leksykalny w wybra-
nym jezyku) i hipoteza frekwencji (mniejsza
frekwencja korzystania z kazdego z dwoch je-
zykow powoduje wolniejszy dostep leksykal-
ny). Zaprezentowane przez Noriko Hoshino
badania ERP pokazuja, ze wolniejsze wyniki
dwujgzycznych w nazywaniu obrazkow nie sa
spowodowane opdznieniem w dostepie leksy-
kalnym, ale dlugoscia selekcji leksykalne;.

Alexis Hervais-Adelman (University of
Geneva, Szwajcaria) zaprezentowal referat
zatytutowany Mozgowe korelaty tlumacze-
nia symultanicznego: pokrywanie si¢ mecha-
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nizmow ekstremalnej kontroli jezyka i kontroli
poznawczej (ang. The neural basis of simulta-
neous interpretation: Extreme language con-
trol networks overlap with executive control
networks). Celem jego badan bylo odkrycie
podstaw mechanizmow neuronalnych kontroli
jezykowej. Osobami badanymi byli ttumacze
symultaniczni, ktoérzy wykorzystuja ekstre-
malna kontrolg jezykowa 1 poznawcza pod-
czas swojej pracy. Alexis Hervais-Adelman
wskazywal na pokrywajace si¢ obszary neu-
ronalne odpowiedzialne za kontrolg jezykowa
i poznawcza.

Wspolny wyktad mialy rowniez Judith
F. Kroll (Penn State University, USA) oraz El-
len Bialystok (York University, Kanada). Re-
ferat ze wzgledu na nieobecnos¢ Judith Kroll
wygtlosita Ellen Bialystok. Wyktad zostal za-
tytutowany bardzo ogolnie Dwujezycznosé
i mozg (ang. Bilingualism and the mind). El-
len Bialystok podsumowata dotychczasowe
odkrycia dotyczace poznawczego i jezyko-
wego funkcjonowania 0s6b dwujgzycznych.
Skomentowane zostaly réwniez rozbieznoS$ci
odnoszace si¢ do wynikow badan nad dwuje-
zycznoscia. Zdaniem prelegentki sprzeczne re-
zultaty badan wynikaja z nieprecyzyjnej meto-
dologii. Ellen Bialystok podkreslata ztozonosé
zjawiska dwujezycznosci i wage doswiad-
czenia jezykowego oraz kompetencji jezyko-
wych 0s6b dwujezycznych w procesie dobie-
rania grup badanych. Wyktad Ellen Bialystok
byt doskonatym podsumowaniem trzydniowe;j
dyskusji naukowej na temat dwujgzycznoSci.

Pod koniec konferencji zostata zorganizo-
wana dyskusja na temat: Kontrola poznawcza
i jezvkowa o0sob dwujezycznych (ang. Bilin-
gual cognitive and language control). Mo-
deratorami dyskusji byli: Ingrid Christoffels
i Anat Prior. W dyskusji poruszono trzy te-
maty. Pierwszy temat mial form¢ dwoch py-
tan: Czy sprzeczno$ci w wynikach badan nad
dwujgzycznos$cia moga wynikac¢ z réznicy po-
migdzy badanymi grupami? Jakie elemen-
ty doswiadczenia dwujezycznego wydaja si¢
najistotniejsze dla specyficznych mechani-
zmoéw jezykowych i poznawczych wystepu-
jacych u 0s6b dwujezycznych? Dyskutantami
w tej cze$ci byli: Tersea Bajo, Ellen Bialystok
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i Viorica Marian. Drugie zagadnienie zosta-
lo sformulowane nastgpujaco: W jakim stop-
niu sprzecznosci w wynikach badan moga
wynika¢ z réznego interpretowania kontro-
li poznawczej? Dyskutantami byli: Gerry Al-
tman i Andrea Phillip. Ostatnie pytanie zadane
w dyskusji brzmiato tak: W literaturze przed-
miotu najcze¢sciej porownuje si¢ wyniki osob
dwujezycznych i jednojezycznych oraz bada-
nia dotyczace kontroli poznawczej i jezyko-
wej w grupie dwujezycznej. W jaki sposob
polaczy¢ te dwa ujecia? Dyskutantami byli:
David Green i Debra Titone.

Podczas warsztatow odbyly sig¢ rowniez
trzy sesje plakatowe. Motywem przewodnim
sesji plakatowych bylo dwujezyczne miasto.
Plakaty zostaty podzielone tematycznie w taki
sposob, ze tworzyly dwujezyczne miasto. Na
kruzganku Domu Goscinnego podczas se-
sji plakatowej odnalez¢ mozna bylo: neurolo-
giczna Sciezke kontroli poznawczej, skrzyzo-
wanie badan ERP i fMRI, dwujgzyczny plac
zabaw, Hyde Park, skwer korzysci ptynacych
z dwujgzycznosci i dwumodalna alejg. W dwu-
jezycznym miescie obejrze¢ mozna bylo oko-
o 70 plakatéw badaczy z catego $wiata. Poja-
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wila si¢ rowniez liczna reprezentacja badaczy
z Langusty, z Uniwersytetu Jagiellonskiego.
Pomyst zbudowania dwujgzycznego miasta
dotyczyl rowniez pamiatkowych kubkéw, na
ktérych narysowano dwujezyczne miasto ma-
rzen z psycholingwistycznymi nazwami ulic
1 zakatkow.

Warsztatom towarzyszyla réwniez opra-
wa towarzysko-artystyczna. Pierwszego dnia
odbyto si¢ przyjecie powitalne w baszcie przy
Domu Goscinnym UJ. Drugiego dnia uczest-
nicy konferencji mogli zwiedzi¢ Muzeum
Collegium Maius UJ. Tego samego dnia od-
byta si¢ uroczysta kolacja w restauracji Chi-
mera w krakowskich piwnicach. A ostatnie-
go dnia uczestnicy mieli okazj¢ pozna¢ jedng
z najcickawszych dzielnic Krakowa — Kazi-
mierz. Zwiedzanie zostalo zakonczone kon-
certem bluesowym w klubie przy ul. Dajwor.

Warsztaty dwujezycznosci i kontroli po-
znawcze] byly z pewnoS$cia naukowa przygo-
da nie tylko dla os6b zainteresowanych dwuje-
zycznoscia, ktore mogly spotkac najwigkszych
badaczy zajmujacych si¢ tym tematem, ale tak-
ze dla tych, ktorzy sa ciekawi Swiata i jgzyko-
wego odbierania rzeczywistosci.






