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PioTrR PoDLIPNIAK

O ewolucyjnych zrodtach niektorych muzycznych
preferencji estetycznych’

U schytku XX wieku dominujagcym w naukach humanistycznych pogladem na zréd-
ta preferencji estetycznych ludzi bylo przekonanie o wylacznosci ksztaltowania tych
preferencji przez czynniki historyczno-kulturowe [Dutton 2009]. Stanowisko to bylo
zgodne z powszechng akceptacjg relatywistycznej wizji kultury [Kmita 1985], prze-
czacej istnieniu jakichkolwiek uniwersalnych preferencji estetycznych ludzi. Tymcza-
sem wraz z postepem w naukach przyrodniczych oraz za sprawa wkraczania nauk
kognitywnych na obszary badawcze zarezerwowane niegdy$ wytacznie dla refleksji
tradycyjnie humanistycznej pytanie o naturalne podloze estetyki zacz¢lo powracaé
do dyskursu humanistycznego. Jednym z gtéwnych powoddéw tego stanu rzeczy byly
coraz bardziej przekonujace przestanki plyngce z badan empirycznych, wskazujace
na istnienie wspdlnych dla wszystkich ludzi mechanizméw poznawczych, bedacych
efektem dzialania doboru naturalnego. Dominujgca dzi§ modulowa teoria umystu
[Fodor 1983] sugeruje ponadto istnienie zwigzku miedzy odrebnymi wyspecjalizo-
wanymi modutami poznawczymi a niektérymi okre§lonymi zjawiskami obserwo-
wanymi w kulturze [Sperber, Hirschfeld 1999]. Mimo ze kwestia udziatu czynnikéw
genetycznych w rozwoju konkretnych moduléw umystowych pozostaje wciaz przed-
miotem ozywione]j debaty [Karmiloff-Smith 1999], juz pod koniec ubiegtego stulecia
wielu badaczy zaczeto traktowa¢ niektore zjawiska obecne w kulturze jako rodzaje
biologicznych adaptacji [por. np. Pinker 1994].

Takze sztuka stala si¢ przedmiotem badan kognitywistycznych, czego dobitnym
przykladem bylo wyodrebnienie si¢ osobnej dyscypliny naukowej w ramach paradyg-
matu kognitywistycznego — neuroestetyki [Duch 2007]. Sztuka zaczela by¢ ponadto
rozumiana, podobnie jak jezyk czy religia, jako adaptacja [Dissanayake 1992]. Ponie-
waz adaptacyjnos¢ wiagze si¢ z koniecznoscig istnienia uniwersaliow [Dissanayake
2001] - cech obecnych we wszystkich zjawiskach bedacych dang adaptacjg — perspek-
tywa uniwersalistyczna stala si¢ jednym z waznych filaréw neuroestetyki [Ramachan-
dran, Hirstein 2006]. Cho¢ rozumienie muzyki jako biologicznej adaptacji jest dzi$
dos$¢ popularnym pogladem [Levitin 2008], neuroestetyka zdaje si¢ marginalizowa¢
problematyke dotyczaca muzyki, skupiajac si¢ gléwnie na sztukach wizualnych [por.
np. Ramachandran, Hirstein 2006] lub ograniczajac rozwazania dotyczace muzyki do
jej funkcji w doswiadczeniach miedzymodalnych [Zeki 2002]. Dlatego tez kwestia
uniwersalnych muzycznych preferencji estetycznych czlowieka podejmowana jest jak
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dotad jedynie z bardzo ogélnej perspektywy [Stockmann 1983; Trainor 2008; Dutton
2009]. Nie rozstrzygajac kwestii adaptacyjnosci muzyki, mozna uzna¢, ze zgromadzo-
na dzi$ wiedza zaréwno z zakresu psychologii i neuropsychologii muzyki, jak i muzy-
kologii oraz etnomuzykologii pozwala wskaza¢ na niektére mozliwe uniwersalne
muzyczne preferencje estetyczne ludzi.

Istnienie uniwersalnych preferencji estetycznych nie wyklucza oczywiscie wystepo-
wania daleko idgcych réznic w ocenie estetycznej zjawisk muzycznych. Preferencje te
dotycza jedynie wybranych cech obecnych w muzyce réznych kultur. Nalezy ponadto
podkresli¢, iz sama powszechno$¢ wystepowania pewnych cech w réznych muzykach
nie wystarcza do stwierdzenia ich zwiazku z uniwersalnymi preferencjami. Niezwy-
kta w poréwnaniu z innymi gatunkami zwierzecymi zdolnos¢ umystu cztowieka do
nabywania cech kulturowo specyficznych sprawia, ze wiele elementéw muzycznych
upowszechnia si¢ niezaleznie od wspomnianych predyspozycji estetycznych cztowie-
ka, a liczne z nich ksztaltujg si¢ wylacznie pod wplywem dziatania czynnikéw $rodo-
wiskowych. Dlatego nieodlacznym sposobem argumentacji na rzecz uniwersalnosci
preferencji estetycznych jest wskazanie na niezalezne od wplywu kultury ich powsta-
wanie w rozwoju poznawczym czlowieka oraz podanie przekonujacego wyjasnienia
przyczyn doboru tych cech umystu cztowieka w procesie ewolucji. W przeciwienstwie
jednak do uniwersaliow muzycznych — wlasnosci charakterystycznych wytacznie dla
muzyki [Bispham 2009/2010] - uniwersalne muzyczne preferencje estetyczne nie
musza by¢ koniecznie zwigzane z cechami muzycznie specyficznymi i moga dotyczy¢
wlasnosci charakterystycznych takze dla innych form ekspresji dzwiekowej ludzi.

Jednym z waznych sposobdéw poszukiwania predyspozycji poznawczych, ktore
wplywaja na ksztaltowanie si¢ preferencji estetycznych, sa badania nad rozwojem
poznawczym czlowieka w okresie prenatalnym i dziecinstwie. Wspodlczesna wiedza
w tym zakresie dostarcza wielu ciekawych przestanek, ktére w konfrontacji z obser-
wacjami zachowan osob dorostych pozwalajg juz dzi§ na probe wyjasnienia popu-
larnosci niektdrych wlasno$ci muzycznych oraz braku popularnosci innych. Rozwdj
zdolnosci, ktore warunkujg pozniejsze mozliwosci odbioru muzyki przez dorostego
czlowieka, rozpoczyna si¢ juz w okresie prenatalnym i wigze si¢ nie tylko z rozwojem
poznawczym, ale tez motorycznym i emocjonalnym [Parncutt 2009]. Zjawiska moto-
ryczne odgrywajg bardzo wazng role nie tylko w aktywno$ci muzycznej cztowieka,
ale takze podczas percepcji muzyki. Nawet u nieruchomych ludzi podczas stucha-
nia muzyki aktywnych jest szereg obszaréw moézgowia przetwarzajacych informacje
motoryczng [Janata, Grafton 2003], element odczucia ruchu jest natomiast jednym
z waznych czynnikéw wplywajacych na doswiadczenie emocjonalne [Nussbaum
2007], a w konsekwencji takze estetyczne stuchacza.

Dla rozstrzygniecia przyczyn ksztaltowania si¢ okreslonych preferencji estetycz-
nych istotne jest rowniez pytanie o mozliwosci percepcyjne i pamieciowe umystu
ludzkiego w okresie prenatalnym. Innymi stowy, czy srodowisko muzyczne matki
w cigzy ksztaltuje przyszte gusta muzyczne jej nienarodzonego jeszcze dziecka? Pyta-
nie to wigze si¢ zaréwno z kwestiami dotyczacymi rozwoju aparatu percepcyjnego,
jak i specyfiki srodowiska akustycznego ptodu. Funkcjonowanie uktadu stuchowe-
go cztowieka zaswiadczane reakcjami motorycznymi ptodu na dzwigki rozpoczyna
sie okolo trzeciego miesigca (migdzy 25. a 28. tygodniem cigzy) przed urodzeniem
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[Kisilevsky, Low 1998], ale rozw6j komoérek wloskowatych w $limaku zostaje zaini-
cjowany juz okolo 10. tygodnia, podczas gdy sam $limak jest zwiniety juz miedzy
8. a 9. tygodniem cigzy. Proces rozwoju slimaka konczy sie okofo 25. tygodnia ciazy,
cho¢ juz okoto 20. tygodnia cigzy §limak rozpoczyna przetwarzanie dzwigku [Bibas
i in. 2008]. Wraz z poczatkiem funkcjonowania §limaka ptdd jest jednak wrazliwy
na waski zakres czestotliwosci w okolicy 300 Hz [Hepper, Shahidullah 1994]. Dane
te wskazujg, ze system percepcyjny pozwala na doswiadczanie dzwigkéw dopiero
z poczatkiem trzeciego trymestru ciazy. Oczywiscie doswiadczenia te nie moga mie¢
charakteru muzycznego w takim sensie, w jakim rozumiemy doswiadczanie muzyki
przez osobe dorosta, ze wzgledu na nieuksztaltowane jeszcze w odpowiednim stop-
niu inne struktury systemu nerwowego odpowiedzialne za przetwarzanie bodzcow
muzycznych. Poniewaz jednak w trzecim trymestrze cigzy mozliwa jest pewna for-
ma nabywania informacji przez pldd za sprawg klasycznego warunkowania dzigki
pasywnej ekspozycji na dzwigki i zmianom hormonalnym w ciele matki [Parncutt
2009], nie mozna wykluczy¢, iz taka ekspozycja wplywa na ksztaltowanie si¢ prefe-
rencji poznawczych. Rdwniez stopien rozwoju mézgowych systeméw motorycznego
i emocjonalnego plodu w tym okresie sugeruje mozliwy udzial czynnika $rodowisko-
wego w tworzeniu wzorcow reakcji na okreslone cechy akustyczne bodzcow. Kwestia
ta pozostanie jednak prawdopodobnie nierozstrzygnieta do czasu powstania nowych
technik badawczych oraz postepu w rozumieniu interakcji pomiedzy genami a $ro-
dowiskiem.

Ciekawe wskazowki dla ustalenia mozliwych uniwersalnych muzycznych pre-
ferencji estetycznych ludzi plyna natomiast z badan na niemowletach. Niemowle-
ta preferuja pewne cechy wykonan muzycznych zwigzane z tak zwanym ,$piewem
skierowanym do dzieci” (ang. infant directed singing), obecne gtéwnie w kotysankach
i piosenkach dzieciecych. Muzyka tego rodzaju wykazuje wiele miedzykulturowych
podobienstw [Trehub 2009]. Na catym $wiecie kolysanki charakteryzuja si¢ prosto-
ta, powtarzalnoscia i opadajacymi konturami melodycznymi [Unyk, Trehub, Trainor,
Schellenberg 1992] i sg tatwo rozpoznawalne [Trehub, Unyk, Trainor 1993]. Ponadto,
nawet w przypadku tych samych piosenek niemowleta preferujg wykonania o pod-
wyzszonej intonacji, regularno$ci rytmicznej, przesadzonej dynamice i specyficznych
cechach barwy glosu [Trainor, Clark, Huntley, Adams 1997]. W kontek$cie wiedzy
na temat mozliwoéci warunkowania prenatalnego preferencje te mogg by¢ inter-
pretowane jako skutek nie tyle wrodzonych predyspozycji niemowlat, ile sklonno-
$ci matek do specyficznego traktowania materialu muzycznego podczas kontaktu
z dzie¢mi. Wskazane badania nie rozstrzygaja kwestii, czy skfonno$¢ ta ma charakter
dziedziczny, czy tez jest rodzajem dlugowiekowej tradycji kulturowej. Istnieja jednak
inne badania, w ktérych podobne preferencje wykazuja juz dwudniowe niemowleta,
pozbawione ekspozycji na muzyke o cechach dzieciecych (a takze na tzw. mamomo-
we [ang. motherese lub infant directed speech], ktorej cechy akustyczne sa zblizone do
tych obserwowanych w $piewie skierowanym do dzieci) ze wzgledu na fakt, iz ich
rodzice byli gtuchoniemi [Masataka 1999].

Osobnym i ciekawym pytaniem jest kwestia, na ile te preferencje obecne w wie-
ku dziecigcym wplywaja na doswiadczenia estetyczne w dorostym zyciu. Niektore
badania sugeruja, ze istnieje pewien zestaw cech ekspresji muzycznej wzbudzajacych
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podobne reakcje emocjonalne u ludzi niezaleznie od kultury, w ktorej sie¢ wychowali
[Balkwill, Thompson 1999]. Cechy te, jak tempo czy crescendo i decrescendo, koreluja
W swym znaczeniu emocjonalnym z kontekstami emocjonalnymi charakterystycz-
nymi dla $§piewu skierowanego do dzieci. Przezycie emocjonalne stanowi natomiast
nieodlaczny element oceny estetycznej. Wprawdzie przyjemne przezycie emocjonalne
muzyki nie zawsze jest traktowane jako $swiadectwo pozytywnej oceny estetycznej,
jednak z punktu widzenia paradygmatu ewolucyjnego kazde przezycie ,,przyjemnosci
estetycznej” musi by¢ zwiazane z aktywnos$cig mechanizméw poznawczych stanowig-
cych biologiczng adaptacje [Huron 2005]. Skomplikowanie relacji miedzy réznorod-
nymi stanami emocjonalnymi i ich kontekstami a specyfika danej kultury muzycznej
powoduje, iz w réznych kulturach, a nawet pomiedzy réznymi ludzmi w tej samej
kulturze, preferencje estetyczne stuchaczy moga si¢ istotnie r6zni¢ w odniesieniu do
niektérych wymienionych wyzej cech muzyki.

Problem ten widoczny jest najlepiej na przykladzie kategorii konsonansu i dyso-
nansu - zjawisk muzycznych, ktére zwigzane sg odpowiednio z przyjemnymi i nie-
przyjemnymi wrazeniami sensorycznymi. Podobnie jak w przypadku $piewu dziecig-
cego, niemowleta wyraznie przedkladajg interwaly konsonansowe (oktawy, kwinty,
kwarty) nad dysonansowe (sekundy mate, tryton) [Masataka 2006]. Preferencje te sg
na tyle dobitne, ze dzieci wykazujg szereg negatywnych reakcji w odpowiedzi na prze-
biegi muzyczne, w ktérych interwaly konsonansowe zostaty zastagpione dysonansowy-
mi, a pozostajg spokojne podczas stuchania konsonansowej muzyki instrumentalne;j
[Zentner, Kagan 1996]. Interwaly konsonansowe stanowia faktycznie istotny sktadnik
zdecydowanej wigkszosci systeméw muzycznych, ale sposéb ich uzycia w muzyce
moze si¢ rdzni¢ w zaleznosci nie tylko od kultury muzycznej, ale tez kontekstu histo-
rycznego.

Dobrym przyktadem kulturowo uwarunkowanego zréznicowania oceny estetycz-
nej konsonanséw jest ich zastosowanie w przebiegach muzycznych skonstruowanych
z nastepujacych po sobie wspotbrzmien dwudzwigkowych w tzw. organum paralel-
nym - technice kompozytorskiej popularnej w §redniowiecznej Europie. Przyjemne
wrazenie doswiadczane podczas stuchania tych wspétbrzmien stalo si¢ tu podstawa
pozytywnej oceny estetycznej. Nastepstwo interwaléw konsonansowych zostato jed-
nak niemal porzucone w twoérczosci pézniejszych epok. Catkiem inng ocene estetycz-
ng odnajdujemy w portugalskich wieloglosowych $piewach tradycyjnych, w ktorych
»szorstki” charakter doswiadczenia sensorycznego stal si¢ estetycznie preferowany.
Mimo przekonujacych wyjasnien, ktére mechanizmy percepcyjne i poznawcze leza
u podstaw tej preferencji [Muszkalska, Auhagen 1999], nie wiadomo, jakie czynni-
ki zadecydowaly o powstaniu tej tradycji muzycznej. Samo istnienie wrodzonych
preferencji percepcyjnych nie ogranicza zatem powstawania mozliwych preferencji
estetycznych. Istotg kultury jako ewolucyjnego zjawiska adaptacyjnego jest jej ,ela-
styczno$¢, polegajaca na mozliwosci szybkiego dostosowania si¢ organizmu do zmie-
niajacych si¢ warunkéw srodowiskowych [Wilson 2000, s. 305], dlatego kiedy okre-
slone tendencje estetyczne, wykraczajace poza zakres wrodzonych preferencji, wigza
sie z warto$cig przystosowawczg, powinny zostaé takze utrwalone przez pozytywna
ocen¢ emocjonalng. Nie oznacza to jednak catkowitej dowolnosci w ksztaltowaniu
zjawisk artystycznych, jak chcieliby zwolennicy modernizmu w sztuce [Dutton 2009].
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Specyficzny dla umystu cztowieka zestaw predyspozycji i ograniczen powoduje, ze
niektdre umiejetnosci nabywane sg przez czlowieka w sposéb ,,bezwysitkowy”, inne
wymagajg zmudnych ¢wiczen, podczas gdy niektorych nie jesteSmy w stanie przyswoié
w ogole [Gazzaniga 2008, s. 140].

Jedna z takich umiejetnosci, ktore nabywane sa w sposéb intuicyjny i bezwysit-
kowy, jest rozpoznawanie w muzyce relacji tonalnych. Takze w organizacji tonalnej
muzyki istotng funkcje pelnig interwaly konsonansowe. Konsonanse stanowia tu
wazny element regul poprawnosci przebiegéw melodycznych w muzyce tonalnej
[Lerdahl, Jackendoff 1983]. Analiza relacji tonalnych, polegajacych na zréznicowanej
waznos$ci poszczegdlnych kategorii wysokosci dzwigku w danym przebiegu muzycz-
nym, odbywa si¢ prawdopodobnie dzigki istnieniu odr¢bnego wyspecjalizowanego
modulu mozgowego [Peretz, Coltheart 2003]. Wprawdzie w dwudziestowieczne;j
zachodniej tradycji artystycznej powstata muzyka atonalna, pozbawiona z zalozenia
tonalnosci, to jednak jej popularnos¢ ograniczona jest do waskich elit akademickich
[Dutton 2009], podczas gdy rézne postacie muzyki tonalnej ciesza si¢ nieprzerwang
popularnoscig we wszystkich kulturach i srodowiskach spotecznych.

O uniwersalnych preferencjach estetycznych dla tonalnosci §wiadczy tez niezwykle
rzadkie wystepowanie w kulturach muzycznych $wiata tzw. skal ekwidystansowych.
Nieréwne rozmiary interwaléw, z ktérych zbudowane sg przebiegi wigkszosci muzyk,
ulatwiaja rozpoznawanie struktur tonalnych [Ball 2010, s. 79-80]. Dodatkowym
wsparciem dla hipotezy o uniwersalnosci tych preferencji jest fakt, ze niemowleta roz-
poznaja lepiej zmiany w prezentowanych bodzcach muzycznych zbudowanych ze skal
o nieréwnych interwatach, bez wzgledu na to, czy sa to skale popularne w kulturze,
w ktorej si¢ urodzity i w ktorej wzrastajg, czy tez nie [Trehub, Schellenberg, Kame-
netsky 1999]. Mimo ze kwestia mozliwej wrodzonosci zdolnosci do rozpoznawania
relacji tonalnych podawana jest czesto w watpliwos¢, gtdwnie ze wzgledu na trud-
nosci ze znalezieniem adaptacyjnej funkeji tej zdolnosci [Ball 2010, s. 81], niektore
wspolczesne badania sugerujg, ze tonalno$¢ moze odgrywaé pewne funkcje istotne
dla przetrwania jednostki. Wazng wskazowka jest tutaj silna emocjonalna reakcja
powstajaca u osob uczestniczacych w zbiorowym wykonaniu muzycznym. Emocje
wzbudzane u chérzystow w trakcie wykonan tonalnych dziel muzycznych dostarcza-
ja chorzystom duzej satysfakcji. Ta intensywna reakcja emocjonalna jest by¢ moze
przyczyng wzrostu dobrego samopoczucia u $piewakéw choéralnych w nastepstwie
$piewania w chorze [Sandgren 2009]. Wskazuje to, ze zbiorowe $piewy, ktore w wielu
kulturach opieraja si¢ na umiejetnosci rozpoznawania relacji tonalnych i adekwatnej
ekspresji wokalnej, moga wspomagac proces konsolidacji grup ludzkich.

Umiejetno$¢ konsolidacji traktowana jest czesto jako cecha dajaca korzysci osob-
nikom nalezacym do gatunkéw spolecznych [Ridley 1996] i dlatego konsolidacyjna
funkcja muzyki uwazana jest przez niektorych badaczy za przyczyne ewolucji zdol-
noéci muzycznych czlowieka [Storr 1992]. Poniewaz waznym elementem czynnego
uczestnictwa w $piewie grupowym jest intuicyjne tonalne dopasowywanie si¢ oséb
$piewajacych do wysokosci dzwiekow wykonywanych przez $piewajacych wspol-
towarzyszy, niewykluczone jest, ze zdolno$¢ do rozpoznawania relacji tonalnych
wyksztalcila si¢ u ludzi dzigki presji selekcyjnej zwigzanej wlasnie z konsolidacja gru-
py. Poprawne pod wzgledem wypelniania regul danej organizacji tonalnej wykonanie
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muzyczne dostarcza tez stuchaczom informacji o konsolidacji wykonawcow. Rowniez
umiejetno$¢ ekspresji czytelnego komunikatu o jednosci grupy wskazywana jest jako
warto$¢ przystosowawcza, prowadzaca do ewolucji zdolnosci muzycznych cztowieka
[Hagen, Bryant 2003]. Inng ciekawa funkcja tonalnosci, ktéra mogtaby w pewnych
okolicznosciach zwigksza¢ szanse przetrwania osobnikéw posiadajacych zdolnosci do
rozpoznawania relacji tonalnych, jest wspomaganie pamieci.

By¢ moze zatem tonalnos¢ jest jednym z ,,ukrytych doradcéw” (ang. hidden persu-
aders) sugerujacych nam nasze wybory estetyczne, podobnym do proporcji i symetrii,
ktore odgrywaja taka role w naszej estetycznej ocenie ksztattow ciata [Wallenstein
2009, s. 142-151]2 Jesli tak, to muzyka tonalna zawdzieczataby swoja niezwykla popu-
larno$¢ nie tyle arbitralnej umowie spolecznej, ile raczej uksztaltowanej w procesie
ewolucji wrodzonej preferencji charakterystycznej dla calego gatunku homo sapiens.
Wydaje sig, ze preferencja ta jest jedng z gléwnych przyczyn kryzysu wspoélczesnej
atonalnej muzyki artystycznej, a zapotrzebowanie elit na muzyke artystyczng zaspo-
kajane jest czgSciowo w dzisiejszym spoteczenstwie Zachodu zwigkszonym, bezpre-
cedensowym w skali historii naszej kultury zainteresowaniem muzyczng tworczo$cig
epok minionych, w ktérej dominowal porzadek tonalny.

BIBLIOGRAFIA

Balkwill L., Thompson W.F. (1999). A Cross-cultural Investigation of the Perception of Emotion
in Music: Psychophysical and Cultural Cues. ,Music Perception” 17, s. 43-64.

Ball P. (2010). The Music Instinct. How Music Works and Why We Can’t Do without It. Oxford:
Oxford University Press.

Bibas A.B., Xenellis J., Michaels L., Anagnostopoulou S., Ferekidis E., Wright A. (2008). Tempo-
ral Bone Study of Development of the Organ of Corti: Correlation between Auditory Function
and Anatomical Structure. ,The Journal of Laryngology & Otology” 122, s. 336-342.

Bispham J.C. (2009/2010). Music’s “Design Features™ Musical Motivation, Musical Pulse, and
Musical Pitch. ,Musicae Scientiae Special Issue. Music and Evolution”, s. 29-44.

Duch W. (2007). Neuroestetyka i ewolucyjne podstawy przezyc estetycznych, [w:] P. Baranowski
(red.), Wspéiczesna neuroestetyka (s. 47-52). Poznan: Poli-Graf-Jak.

Dissanayake E. (1992). Homo Aestheticus: Where Art Comes From and Why. New York: Free
Press.

Dissanayake E. (2001). Art and Intimacy: How the Arts Began. Seattle: University of Washington
Press.

Dutton D. (2009). The Art Instinct. Beauty, Pleasure, and Human Evolution. New York:
Bloomsbury Press.

Fodor J.A. (1983). Modularity of Mind: An Essay on Faculty Psychology. Cambridge, MA: MIT
Press.

Gazzaniga M.S. (2008). Human: The Science behind What Makes Us Unique. New York: Har-
perCollins.

Hagen E.H., Bryant G.A. (2003). Music and Dance as a Coalition Signaling System. ,Human
Nature” 14(1), s. 21-51.

Hepper P.G., Shahidullah S. (1994). Development of Fetal Hearing. ,Archives of Disease in
Childhood” 71, s. F81-F87.

Huron D. (2005). The Plural Pleasures of Music, [w:] J. Sundberg, W. Bruson (red.), Proceedings

172



0 ewolucyjnych Zrodtach niektorych muzycznych preferencji estetycznych

of the 2004 Music and Music Science Conference (s. 1-13). Stockholm: Kungliga Musikhog-
skolan & KTH (Royal Institute of Technology).

Janata P., Grafton S.T. (2003). Swinging in the Brain: Shared Neural Substrates for Behaviors
Related to Sequencing and Music. ,Nature Neuroscience” 6(7), s. 682-687.

Karmiloff-Smith A. (1999). Modularity of Mind, [w:] R.A. Wilson, F.C. Keil (red.), The MIT
Encyclopedia of the Cognitive Sciences (s. 558-560). Cambridge, MA: MIT Press.

Kisilevsky B.S., Low J.A. (1998). Human Fetal Behavior: 100 Years of Study. ,Developmental
Review” 18, s. 1-29.

Kmita J. (1985). Kultura i poznanie. Warszawa: PWN.

Lerdahl E., Jackendoff R. (1983). A Generative Theory of Tonal Music. Cambridge, MA: MIT
Press.

Levitin D.J. (2008). The World in Six Songs: How the Musical Brain Created Human Nature. New
York: Dutton.

Masataka N. (1999). Preference for Infant-directed Singing in 2-Day-Old Hearing Infants of Deaf
Parents. ,Developmental Psychology” 35, s. 1001-1005.

Masataka N. (2006). Preference for Consonance over Dissonance by Hearing Newborns of Deaf
Parents and of Hearing Parents. ,Developmental Science” 9(1), s. 46-50.

Muszkalska B., Auhagen W. (1999). W poszukiwaniu gingcego brzmienia. Problem intonacji
i barwy w portugalskich spiewach wieloglosowych, [w:] A. Rakowski (red.), Studia nad wyso-
koscig i barwg dzwigku w muzyce (s. 95-112). Warszawa: Wydawnictwo Akademii Muzycz-
nej im. Fryderyka Chopina w Warszawie.

Nussbaum Ch.O. (2007). The Musical Representation. Meaning, Ontology, and Emotion. Cam-
bridge: The MIT Press.

Parncutt R. (2009). Prenatal Development and the Phylogeny and Ontogeny of Musical Behavio-
ur, [w:] S. Hallam, I. Cross, M. Thaut (red.), Oxford Handbook of Music Psychology (s. 219-
-228). New York: Oxford University Press.

Peretz 1., Coltheart M. (2003). Modularity of Music Processing. ,Nature Neuroscience” 6, s. 688—
-691.

Pinker S. (1994). The Language Instinct. London: Allen Lane.

Ramachandran V.S., Hirstein W. (2006). Nauka wobec zagadnienia sztuki. Neurologiczna teoria
doswiadczenia estetycznego, [w:] A. Klawiter, W. Dziarnowska (red.), Studia z kognitywistyki
i filozofii umystu (s. 327-364). Poznan: Zysk i S-ka.

Ridley M. (1996). The Origins of Virtue: Human Instincts and the Evolution of Cooperation. New
York: Viking.

Sandgren M. (2009). Evidence for Strong Immediate Well-being Effects of Choral Singing - with
More Enjoyment for Women Than for Men, [w:] Proceedings of the 7" Triennial Conference of
European Society for the Cognitive Sciences of Music, s. 475-479.

Sperber D., Hirschfeld L. (1999). Culture, Cognition, and Evolution, [w:] R.A. Wilson, F.C. Keil
(red.), The MIT Encyclopedia of the Cognitive Sciences (s. cxi—cxxxii). Cambridge, MA: MIT
Press.

Stockmann D. (1983). Universals in Aesthetic Valuation of Music? ,,The World of Music” 25(3),
S. 26-45.

Storr. A. (1992). Music and the Mind. New York: The Free Press.

Trainor L.J. (2008). The Neural Roots of Music. ,Nature” 453, s. 598-599.

Trainor L.J., Clark E.D., Huntley A., Adams B.A. (1997). The Acoustic Basis of Preferences for
Infant-directed Singing. ,,Infant Behavior & Development” 20, s. 383-396.

Trehub S.E. (2009). Music Lessons from Infants, [w:] S. Hallam, I. Cross, M. Thaut (red.), The
Oxford Handbook of Music Psychology (s. 229-234). New York: Oxford University Press.
Trehub S.E., Unyk A.M., Trainor L.J. (1993). Adults Identify Infant-directed Music across Cul-

tures. ,Infant Behavior and Development” 16, s. 193-211.

173



PiotrR PobLIPNIAK

Trehub S.E., Schellenberg E.G., Kamenetsky S.B. (1999). Infants” and Adults’ Perception of Scale
Structure. ,Journal of Experimental Psychology: Human Perception and Performance” 25,
s. 965-975.

Unyk A.M., Trehub S.E., Trainor L.J., Schellenberg E.G. (1992). Lullabies and Simplicity: A Cross-
-cultural Perspective. ,Psychology of Music” 20, s. 15-28.

Wallenstein G. (2009). The Pleasure Instinct: Why We Crave Adventure, Chocolate, Pheromones,
and Music. Hoboken, NJ: John Wiley & Sons.

Wilson E.O. (2000). Socjobiologia. Poznan: Zysk i S-ka (wersja oryginalna: The New Synthesis.
Cambridge, MA: Harvard University Press, 1975).

Zeki S. (2002). Neural Concept Formation & Art. Dante, Michelangelo, Wagner. ,Journal of
Consciousness Studies” 9(3), s. 53-76.

Zentner M.R., Kagan J. (1996). Perception of Music by Infants. ,Nature” 383, s. 29.

The Evolutionary Sources of Some Human Musical Aesthetic Preferences

Human musical aesthetic preferences differ significantly. People vary in this respect depending
on culture in which they were brought up and on their individual experiences. The awareness of
this differentiation was one of the reasons for which these aesthetic preferences were considered
as conditioned only by culture. After cognitive science became interested in art, the aesthetic
preferences have been explained by seeing the aesthetic assessment of stimuli as related to the
evolutionary sources of human aesthetic tendencies. The contemporary knowledge of music
processing by the nervous system and of musical skills development indicates that there are also
some ubiquitous tendencies in the aesthetic assessment of music. The purpose of the current
paper is to present preferences for tonal music and to explain their origin.





